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Life of Christ 
You are encouraged to study your Bible to prove the 

truth presented in these lessons or any other lesson. The 

comments presented herein are those of the authors and 

the compiler. You should verify their comments and 

opinions and teachings by others; e.g., a pastor, 

preacher, priest, rabbi, commentator, or publisher as it 

is YOUR responsibility to seek, know and do God's 

will. 

In verifying to read different Bible translations, refer to 

Bible dictionaries and lexicons for meaning of words or 

phrases you do not know. Be careful with dictionary 

definitions as dictionaries give meaning of words and 

phrases from original language through current usage. 

The meaning of words and phrases change over time. 

Also, several Greek words may be translated into one 

word in English and may distort the original meaning. 

For instance, the Greek words de and kai” were 

translated as “and” in English. De is used to separate 

two nouns whereas kai connects two nouns. 

Let God speak to you from His Holy Word as 

recorded in the Bible. 
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கிறிஸ்துவின் வாழ்க்கக 
 

இந்தப் பாடங்களில் அல்லது வேறு எந்தப் பாடத்திலும் 

ககாடுக்கப்பட்டுள்ள உண்மமமை நிரூபிக்க உங்கள் 

மபபிமளப் படிக்கும்படி நீங்கள் 

ஊக்குவிக்கப்படுகிறீரக்ள். இங்கு ேழங்கப்பட்ட 

கருத்துக்கள் ஆசிரிைரக்ள் மற்றும் கதாகுப்பாளரின் 

கருத்துகளாகும். அேரக்ளின் கருத்துக்கள் மற்றும் 

கருத்துக்கள் மற்றும் பிறரால் வபாதமனகமள நீங்கள் 

சரிபாரக்்க வேண்டும்; எ.கா., ஒரு வபாதகர,் பிரசங்கி, 

பாதிரிைார,் ரபி, ேரண்மனைாளர ்அல்லது 

கேளியீட்டாளர,் கடவுளின் சித்தத்மதத் வதடுேது, 

அறிந்துககாள்ேது மற்றும் கசை்ேது உங்கள் கபாறுப்பு. 

கேே்வேறு மபபிள் கமாழிகபைரப்்புகமளப் படிக்கச ்

சரிபாரப்்பதில், உங்களுக்குத் கதரிைாத ோரத்்மதகள் 

அல்லது கசாற்கறாடரக்ளின் அரத்்தத்திற்கு மபபிள் 

அகராதிகள் மற்றும் அகராதிகமளப் பாரக்்கவும். 

தற்வபாமதை பைன்பாடட்ின் மூலம் அசல் 

கமாழியிலிருந்து கசாற்கள் மற்றும் கசாற்கறாடரக்ளின் 

அரத்்தத்மத அகராதிகள் தருேதால் அகராதி 

ேமரைமறகளில் கேனமாக இருக்கவும். ோரத்்மதகள் 

மற்றும் கசாற்கறாடரக்ளின் அரத்்தம் காலப்வபாக்கில் 

மாறுகிறது. வமலும், பல கிவரக்க ோரத்்மதகள் 

ஆங்கிலத்தில் ஒரு ோரத்ம்தைாக 

கமாழிகபைரக்்கப்படலாம் மற்றும் அசல் அரத்்தத்மத 

சிமதக்கலாம். உதாரணமாக, கிவரக்க ோரத்்மதகளான 

டி மற்றும் காை் ஆங்கிலத்தில் "மற்றும்" என்று 

கமாழிகபைரக்்கப்பட்டது. இரண்டு கபைரச்க்சாற்கமள 

பிரிக்க டி பைன்படுத்தப்படுகிறது, அவத சமைம் காை் 

இரண்டு கபைரச்க்சாற்கமள இமணக்கிறது. மபபிளில் 

பதிவு கசை்ைப்பட்டுள்ளபடி கடவுள் தம்முமடை பரிசுத்த 

ோரத்்மதயிலிருந்து உங்களிடம் வபசட்டும். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

சரவ்தேச பைபிள் அறிவு நிறுவனம்  

IBKI ஆனது ேணிக வநாக்கங்கள் அல்லாத பாடங்கமள 

மாற்றவமா அல்லது கட்டணவமா இல்லாமல் 

முழுேதுமாக மீண்டும் உருோக்க அனுமதி 

ேழங்குகிறது.  
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info.India.IBKI@gmail.com இல் எங்கமளத் கதாடரப்ு 

ககாள்ளவு 

 



 

Life of Christ 
 

Joe McKinney 

 
WHAT IS THE LIFE OF CHRIST? 

 

"The life was manifested, and we [the apostles of 

Jesus] have seen, and bear witness, and declare to you 

that eternal life which was with the Father and was 

manifested to us". (1 John 1:2.) 
 

"In Him was life, and the life was the light of men." 

(John 1:4). 
 

It is a historical fact that a man, Jesus of Nazareth, 

lived about 2,000 years ago. We know where He was 

born, the names of some in his family, how He died 

and, yes, that in him was life and that He himself was 

LIFE.  His coming was a demonstration of life and 

this life is eternal. With Christ, “LIFE” stopped being 

just an abstract theory of philosophy. LIFE 

manifested itself as a carpenter’s son, who walked, 

talked, ate, slept, cried and loved and whose 

resurrection from the dead proved Him to be who He 

claimed to be. He said of Himself:  "I am the way, the 

truth, and the Life.  No one comes to the Father except 

through Me.”   
 

Christ is life and life is Christ. If you have eternal life, 

it is because you have Christ. If you don’t have Christ, 

you don’t have life.  Real life, eternal life, which is 

the life of Christ, is much more than mere existence. 

Many exist who have never found “life”.  In the 

following lessons let’s examine the quality of the life 

of Christ, taking note of His virtues, attributes and the 

kind of person He is. In view of this is presented the 

plan of this study: 
 

THE STUDY PLAN 

In Matthew 5:3-12, we read the "beatitudes" of Jesus. 

Actually, we find here a beautiful portrait of how a 

Christian ought to be. Each "beatitude" shows an 

attribute and in each one we know that the very best 

example is Jesus Himself.  If we want to be like Jesus 

we ought to imitate this example in our lives. This 

study, then, will be organized around the qualities that 

we see in the "beatitudes " of Matthew 5: humility, 

compassion, gentleness, righteousness, mercy, purity, 

peace making and faithfulness. We want to learn what 

each quality means, how it is seen in the person of 

Jesus and, finally, give a practical application and 

exhortation for us to participate in and possess this 

same quality.   
 

Unless otherwise stated, Quotations are from the New 

King James Bible 

 

கிறிஸ்துவின் வாழ்க்கக 
 

ஜ ோ மெக்கின்னி 

 

கிறிஸ்துவின் வோழ்க்கக என்ன? 
 

"ஜீவன் மவளிப்பட்டது, நோங்கள் [இஜேசுவின் 

அப்ஜபோஸ்தலரக்ள்] போரத்்ஜதோெ், 

சோட்சிேெளிக்கிஜ ோெ், பிதோவினிடத்தில் இருந்த 

நித்திே ஜீவகன உங்களுக்கு அறிவிக்கிஜ ோெ்." 

(1 ஜேோவோன் 1:2.) 
 

"அவரில் ஜீவன் இருந்தது, ஜீவன் ெனுஷருக்கு 

மவளிசச்ெோயிருந்தது." (ஜேோவோன் 1:4). 
 

சுெோர ் 2000 ஆண்டுகளுக்கு முன்பு நோசஜரத்து 

இஜேசு என்  ெனிதர ் வோழ்ந்தோர ் என்பது 

வரலோ ்று உண்கெ. அவர ் எங்கு பி ந்தோர,் 

அவருகடே குடுெ்பத்தில் சிலரின் மபேரக்ள், 

அவர ் எப்படி இ ந்தோர,் ஆெ், அவரில் ஜீவன் 

இருந்தது, அவஜர ஜீவன் என்பகத நோெ் 

அறிஜவோெ். அவரது வருகக வோழ்க்ககயின் 

நிரூபணெ் ெ ்றுெ் இந்த வோழ்க்கக 

நித்திேெோனது. கிறிஸ்துவுடன், "வோழ்க்கக" 

என்பது தத்துவத்தின் ஒரு சுருக்கக் ஜகோட்போடோக 

இருப்பகத நிறுத்திேது. வோழ்க்கக ஒரு தசச்ரின் 

ெகனோகத் தன்கன மவளிப்படுத்திேது, அவர ்

நடந்தோர,் ஜபசினோர,் சோப்பிட்டோர,் தூங்கினோர,் 

அழுதோர ் ெ ்றுெ் ஜநசித்தோர ் ெ ்றுெ் 

இ ந்தவரக்ளிடமிருந்து உயிரத்ம்தழுதல் அவர ்

ேோர ் என்று நிரூபிதத்து. அவர ் தன்கனப் ப ்றி 

கூறினோர:் "நோஜன வழியுெ், சத்திேமுெ், 

ஜீவனுெோயிருக்கிஜ ன், என் மூலெோகத ் தவிர 

ேோருெ் பிதோவினிடதத்ில் வருவதில்கல." 
 

கிறிஸ்துஜவ ஜீவன், ஜீவன் கிறிஸ்துஜவ. 

உங்களுக்கு நித்திே ஜீவன் இருந்தோல், அது 

உங்களுக்கு கிறிஸ்து இருப்பதோல் தோன். 

உங்களிடெ் கிறிஸ்து இல்கலமேன் ோல், 

உங்களுக்கு வோழ்க்கக இல்கல. நி  வோழ்க்கக, 

நித்திே ஜீவன், இது கிறிஸ்துவின் வோழ்க்கக, 

மவறுெ் இருப்கப விட அதிகெ். "வோழ்க்கக" 

கண்டுபிடிக்கோத பலர ் உள்ளனர.் பின்வருெ் 

போடங்களில் கிறிஸ்துவின் வோழ்க்ககயின் 

தரத்கத ஆரோே்ஜவோெ், அவருகடே 

ந ்பண்புகள், பண்புக்கூறுகள் ெ ்றுெ் அவர ்

எப்படிப்பட்டவர ் என்பகத 

எடுத்துக்மகோள்ஜவோெ். இகதக் கருத்தில் 



 
 

JESUS: THE HUMBLE (Matthew 5:3) 
 
CHAPTER 1 

HUMILITY: WHAT IS IT? 

An outstanding quality of the life of Christ is his 

amazing humility. Why would anyone come from so 

high to descend so low just to rescue us from our 

certain destruction? Why would the Holy One stoop 

to wash the feet of the betrayer, the denier, and the 

coward?  
 

The opposite of humility is self-centeredness, or 

pride. This is the basic characteristic of a mindset 

influenced and controlled by Satan. What is often 

taught as a virtue in our American culture is presented 

as a sin in the Bible. We read in Proverbs 6:16, 17 that 

"a proud look is an abomination to the LORD." God 

promises to "destroy the house of the proud," 

(Proverbs 15:25).  “A haughty look, a proud heart … 

are sin.” (Proverbs 21:4). "God resists the proud, but 

gives grace to the humble." (James 4:6).  To be proud 

means, “to consider yourself to be superior to others”.  

It is a wrong way of looking at yourself with respect 

to others.  To really appreciate humility, we can 

contrast it with its opposite quality, which is pride: 

• Pride says: “Don’t tell me anything. I already 

know it all.” Humility says: “Thanks for your 

advice and help.” 

• Pride says: "I need, I want, I deserve." Humility 

says: "He needs, they want, you deserve." 

• Pride says: “God, I am so much better than my 

fellow man.” Humility says: “Lord have mercy 

on me, a sinner.” 

• Pride criticizes others to tear them down. 

Humility praises others in order to build them up. 

• Pride exalts himself but God resists him. 

Humility humbles himself before God and God 

lifts him up. 

• Pride says: “I can do all things.”  Humility says: 

“I can do all things through Christ who 

strengthens me.”  

• Pride says: “I want to be served.”  Humility said: 

“I did not come to be served but to serve and to 

give my life as a ransom for many.” 

• Pride says: "Look what I did." Humility says: 

"See what God has done in me!" 

• Pride stood in the streets and shouted: “Crucify 

him! He became more popular than we are”. 

Humility, hanging on the cross, looked upward 

and prayed: “Father, forgive them, for they do not 

know what they are doing.” 

• Pride seeks the glory but does not find it. 

Humility receives glory and honor from others 

without seeking it. 

மகோண்டு இந்த ஆே்வின் திட்டெ் 

முன்கவக்கப்படுகி து: 
 

படிப்புத் திட்டம் 

ெத்ஜதயு 5:3-12 ல், இஜேசுவின் "அருகெககள" 

வோசிக்கிஜ ோெ். உண்கெயில், ஒரு கிறிஸ்தவர ்

எப்படி இருக்க ஜவண்டுெ் என்பத ்கோன அழகிே 

உருவப்படதக்த இங்ஜக கோண்கிஜ ோெ். 

ஒவ்மவோரு "ஜபட்டிட்யூட்"யுெ் ஒரு பண்கபக் 

கோட்டுகி து, ஒவ்மவோன்றிலுெ் மிகச ் சி ந்த 

உதோரணெ் இஜேசுஜவ என்பகத நோெ் அறிஜவோெ். 

நோெ் இஜேசுகவப் ஜபோல இருக்க 

ஜவண்டுமென் ோல் இந்த ெோதிரிகே நெ் 

வோழ்வில் பின்ப ்  ஜவண்டுெ். எனஜவ, இந்த 

ஆே்வு, ெத்ஜதயு 5-ன் "அருகெகளில்" நோெ் 

கோணுெ் குணங்ககளச ் சு ்றி 

ஒழுங்ககெக்கப்படுெ்: பணிவு, இரக்கெ், 

மென்கெ, நீதி, கருகண, தூே்கெ, செோதோனெ் 

ெ ்றுெ் விசுவோசெ். ஒவ்மவோரு குணமுெ் எகதக் 

குறிக்கி து, அது இஜேசுவின் நபரில் எப்படிக் 

கோணப்படுகி து என்பகத அறிே 

விருெ்புகிஜ ோெ், இறுதிேோக, அஜத குணத்தில் 

பங்குமபறுவத ்குெ் அகதப் மபறுவத ்குெ் ஒரு 

நகடமுக ப் பேன்போடு ெ ்றுெ் அறிவுறுத்தகல 

வழங்குஜவோெ். 
 

ஜவறுவிதெோகக் கூ ப்படோவிட்டோல், 

ஜெ ்ஜகோள்கள் நியூ கிங் ஜ ெ்ஸ் கபபிளிலிருந்து 

 
 

இயேசு: தாழ்கமோனவர ்(மத்யதயு 5:3) 
 
அத்திேோேெ் 1 

பணிவு: அது என்ன? 

கிறிஸ்துவின் வோழ்க்ககயின் ஒரு சி ந்த குணெ் 

அவருகடே அ ்புதெோன ெனதத்ோழ்கெ. 

நெ்முகடே குறிப்பிட்ட அழிவிலிருந்து நெ்கெக் 

கோப்போ ்றுவத ்கோக ஏன் இவ்வளவு உேரத்தில் 

இருந்து கீஜழ இ ங்கி வர ஜவண்டுெ்? துஜரோகி, 

ெறுப்பவன், ஜகோகழயின் போதங்ககளக் கழுவ 

பரிசுத்தவோன் ஏன் குனிந்து நி ்க ஜவண்டுெ்? 
 

ெனத்தோழ்கெக்கு எதிரோனது சுேநலெ் அல்லது 

மபருகெ. இதுஜவ சோத்தோனோல் தோக்கப்பட்டு 

கட்டுப்படுதத்ப்படுெ் ெனநிகலயின் 

அடிப்பகடப் பண்பு. நெது அமெரிக்க 

கலோசச்ோரத்தில் ஒரு நல்மலோழுக்கெோக அடிக்கடி 

க ்பிக்கப்படுவது கபபிளில் போவெோக 

முன்கவக்கப்படுகி து. நீதிமெோழிகள் 6:16, 17ல் 

“மபருகெயுள்ள போரக்வ கரத்்தருக்கு 



  

The difference between pride and humility is the 

difference between light and darkness. When "The 

Light" came into the world, the perfect example of 

humility was revealed to us. 

 
JESUS IS OUR EXAMPLE OF HUMILITY 

In the life of Jesus Christ, we can see a living 

demonstration of what it means to be humble.  In his 

relationship with God and also with people, he always 

proved himself to be an humble servant, without 

pretension, without pride, unselfish and unprejudiced.  

 

In Jesus we see a man who gave himself to the 

downtrodden of his age. He associated with workers 

and fishermen. He drank from the same cup of the 

mixed race woman who was so despised and rejected 

by religious people. Jesus showed his spirit of 

humility when, entering in each city, he touched the 

unclean bodies of the lepers and the tongues of the 

deaf mutes. He cared for the demon possessed ones to 

whom others were so afraid to get near.  He accepted 

the invitations to eat in the houses of sinners and 

publicans as well as Pharisees and hypocrites. 

 

Jesus did not avoid any class of person. Women of ill 

repute came to him knowing they would find 

understanding, forgiveness and also a command to go 

and sin no more. Jesus was at ease in the presence of 

the rich and powerful as well as beggars and blind 

men who lived along the dusty roads to any city.  

Jesus took time from his busy agenda to speak to 

others, answer questions, extend mercy and show the 

better way to live.  He visited houses of the people 

and services of other religious leaders, attended 

weddings, went fishing with friends and blessed little 

children. He never failed to stop and answer a call for 

help.  Even though he had all the rights to be exalted 

and to glorify himself (after all, he knew that he was 

the only begotten Son of God) Jesus always insisted 

that it was his Father who did everything.  In Jesus we 

can see all the attitudes associated with a person poor 

in spirit: humility, submission, service, faith and love. 

 

Consider four areas in which Jesus’ humility stands 

out: 

 

1. HIS BIRTH - Read Philippians 2:5ff and Luke 2. 

It was not by chance that Jesus was born in a stable 

and laid in a manger. "Though He was rich, yet for 

your sakes He became poor, that you through His 

poverty might become rich." (2 Corinthians 8:9). He 

was not born in a sanitized hospital and laid on silk 

sheets in a crib of ivory. Actually, though, even that 

would have been a huge step-down from the glory, 

honor and power he emptied himself of in order to 

அருவருப்போனது” என்று வோசிக்கிஜ ோெ். 

"மபருகெயுள்ளவரக்ளின் வீடக்ட அழிப்ஜபன்" 

(நீதிமெோழிகள் 15:25). "ஆணவெோன போரக்வயுெ், 

மபருகெயுள்ள இதேமுெ்... போவெ்." 

(நீதிமெோழிகள் 21:4). "கடவுள் 

மபருகெயுள்ளவரக்கள எதிரக்்கி ோர,் ஆனோல் 

தோழ்கெேோனவரக்ளுக்கு கிருகப அளிக்கி ோர.்" 

(ேோக்ஜகோபு 4:6). மபருகெப்படுதல் என் ோல், 

"உங்ககள ெ ் வரக்கள விட உேரந்்தவரோகக் 

கருதுவது". ெ ் வரக்கள ெரிேோகதயுடன் 

உங்ககளப் போரப்்பது தவ ோன வழி. 

ெனத்தோழ்கெகே உண்கெயில் போரோட்ட, நோெ் 

அகத அதன் எதிர ்தரத்துடன் ஒப்பிடலோெ், இது 

மபருகெ: 

• மபருகெ கூறுகி து: “என்னிடெ் எதுவுெ் 

மசோல்லோஜத. எனக்கு ஏ ்கனஜவ எல்லோெ் 

மதரியுெ். பணிவு கூறுகி து: "உங்கள் 

ஆஜலோசகனக்குெ் உதவிக்குெ் நன்றி." 

• மபருகெ கூறுகி து: "எனக்கு ஜவண்டுெ், 

எனக்கு ஜவண்டுெ், நோன் தகுதிேோனவன்." 

பணிவு கூறுகி து: "அவருக்குத் ஜதகவ, 

அவரக்ள் விருெ்புகி ோரக்ள், நீங்கள் 

தகுதிேோனவர.்" 

• மபருகெ கூறுகி து: "கடவுஜள, என் சக 

ெனிதகன விட நோன் மிகவுெ் சி ந்தவன்." 

ெனத்தோழ்கெ கூறுகி து: "ஆண்டவஜர, 

போவிேோன எனக்கு இரங்குெ்." 

• மபருகெ பி கரக் கிழிக்க விெரச்ிக்கின் து. 

பணிவு ெ ் வரக்களக் 

கட்டிமேழுப்புவத ்கோக அவரக்களப் 

புகழ்கி து. 

• மபருகெ தன்கன உேரத்்துகி து ஆனோல் 

கடவுள் அவகர எதிரக்்கி ோர.் ெனத்தோழ்கெ 

கடவுளுக்கு முன்போக தன்கனத் தோழ்த்திக் 

மகோள்கி து, கடவுள் அவகர உேரத்்துகி ோர.் 

• மபருகெ கூறுகி து: "என்னோல் 

எல்லோவ ்க யுெ் மசே்ே முடியுெ்." 

ெனத்தோழ்கெ கூறுகி து: "என்கனப் 

பலப்படுத்துகி  கிறிஸ்துவின் மூலெோக நோன் 

எல்லோவ ்க யுெ் மசே்ே முடியுெ்." 

• மபருகெ கூறுகி து: "நோன் ஜசகவ மசே்ே 

விருெ்புகிஜ ன்." பணிவு மசோன்னது: “நோன் 

ஜசகவ மசே்ே வரவில்கல, ஆனோல் ஜசகவ 

மசே்ேவுெ், பலகர மீட்குெ் மபோருளோக என் 

உயிகரக் மகோடுக்கவுெ் வந்ஜதன்.” 

• மபருகெ கூறுகி து: "நோன் என்ன மசே்ஜதன் 

என்று போர.்" பணிவு கூறுகி து: "கடவுள் 

என்னில் மசே்தகதப் போருங்கள்!" 



come into the world. Have you ever heard of the 

owner and CEO of a large multinational company 

who left all his wealth, comfort and honor just to live 

among society's rejects because he had compassion 

for them and wanted to help them? If you can imagine 

that, then multiply it by 1000 and you will just barely 

begin to understand Jesus' love and humility.   

 

2. HIS TOTAL DEPENDENCE ON HIS 

HEAVENLY FATHER   

We all seem to strive to be independent, to be on our 

own. We may say, "I can take care of myself" or "I 

am a self made man" with a good dose of pride. But 

we are seeing how humility is allowing God to be 

everything, surrendering ourselves to Him and to His 

will. In Jesus we see this perfect, voluntary, 

dependence. Listen to his words in John's gospel: 

5:19 - "The Son can do nothing of Himself, but what 

He sees the Father do" 

5:30 - "I can of Myself do nothing." 

6:38 - "For I have come down from heaven, not to do 

My own will, but the will of Him who sent Me. 

7:16, 17 - "My doctrine is not Mine, but His who sent 

Me."  

8:28 - "I do nothing of Myself; but as My Father 

taught Me, I speak these things."  

8:50 - "I do not seek My own glory; there is One who 

seeks and judges." 

14: 10 - "The words that I speak to you I do not speak 

on My own authority; but the Father who 

dwells in Me does the works."  

14:24 - "The word which you hear is not Mine but the 

Father's who sent Me." 

... And many more 

 

Jesus gave the Father all the credit. He became as 

nothing so God could be everything. He totally 

submitted himself to the Father's words, works and 

will. That is how God was able to gain, in the life of 

Jesus, the redemption of the human race.  

 

The life of Christ is a life of self-denial and complete 

dependence on God. In all his humility, though, He 

lost nothing, because the Father has "highly exalted 

Him and given Him the name which is above every 

name, that at the name of Jesus every knee should 

bow, of those in heaven, and of those on earth, and of 

those under the earth, and that every tongue should 

confess that Jesus Christ is Lord, to the glory of God 

the Father” (Philippians 2:11). 

 

May this be our life also. 

 

3. HIS SERVICE TO OTHERS – See Luke 22:27 

and John 13:5. One who humbles himself before God 

is able to humble himself before men.  He was a 

• மபருமிதெ் மதருக்களில் நின்று கூசச்லிட்டது: 

“அவகர சிலுகவயில் அக யுெ்! அவர ்

நெ்கெ விட பிரபலெகடந்தோர”். பணிவு, 

சிலுகவயில் மதோங்கிக்மகோண்டு, 

ஜெல்ஜநோக்கிப் போரத்்து, "அப்போ, இவரக்கள 

ென்னியுங்கள், தோங்கள் என்ன மசே்கிஜ ோெ் 

என்று அவரக்ளுக்குத் மதரிேவில்கல" என்று 

ம பிதத்ோர.் 

• மபருகெ புககழத் ஜதடுகி து ஆனோல் 

அகதக் கோணவில்கல. பணிவு 

ெ ் வரக்ளிடமிருந்து மபருகெகேயுெ் 

ெரிேோகதகேயுெ் ஜதடோெல் மபறுகி து. 

  

மபருகெக்குெ் பணிவுக்குெ் உள்ள விதத்ிேோசெ் 

ஒளிக்குெ் இருளுக்குெ் உள்ள வித்திேோசெ். "ஒளி" 

உலகி ்கு வந்தஜபோது, தோழ்கெயின் சரிேோன 

உதோரணெ் நெக்கு மவளிப்படுத்தப்பட்டது. 

 
மனத்தாழ்கமக்கு இயேசுயவ நமது உதாரணம் 

இஜேசுகிறிஸ்துவின் வோழ்வில், தோழ்கெேோக 

இருதத்ல் என் ோல் என்ன என்பகத ஒரு 

உயிஜரோட்டெோன நிரூபிப்கபக் கோணலோெ். 

கடவுஜளோடுெ், ெக்கஜளோடுெ் உள்ள உ வில், 

போசோங்கு இல்லோெல், மபருகெ இல்லோெல், 

தன்னலெ ் , போரபட்சமில்லோத, தோழ்கெேோன 

ஜவகலக்கோரன் என்று தன்கன எப்ஜபோதுெ் 

நிரூபிதத்ோர.் 

 

தன் வேதில் தோழ்த்தப்பட்டவரக்ளுக்குத ்

தன்கனக் மகோடுதத் ஒரு ெனிதகன இஜேசுவில் 

கோண்கிஜ ோெ். அவர ் மதோழிலோளரக்ள் ெ ்றுெ் 

மீனவரக்ளுடன் மதோடரப்ு மகோண்டிருந்தோர.் 

ெதவோதிகளோல் மிகவுெ் மவறுக்கப்பட்ட ெ ்றுெ் 

நிரோகரிக்கப்பட்ட கலப்பு இனப் மபண்ணின் 

அஜத ஜகோப்கபயில் இருந்து அவர ் குடித்தோர.் 

ஒவ்மவோரு நகரத்திலுெ் நுகழந்து, 

மதோழுஜநோேோளிகளின் அசுதத்ெோன 

உடல்ககளயுெ் கோது ஜகளோத ஊகெகளின் 

நோக்குககளயுெ் மதோட்டஜபோது இஜேசு தெ் 

ெனத்தோழ்கெகேக் கோட்டினோர.் ெ ் வரக்ள் 

மநருங்க பேப்படுகி  ஜபே் பிடிதத்வரக்கள 

அவர ்கவனித்துக்மகோண்டோர.் போவிகள் ெ ்றுெ் 

வரி வசூலிப்பவரக்ள் ெ ்றுெ் பரிஜசேரக்ள் 

ெ ்றுெ் ெோே்ெோலக்கோரரக்ளின் வீடுகளில் 

சோப்பிட அகழப்புககள அவர ்

ஏ ்றுக்மகோண்டோர.் 

 

இஜேசு எந்த வகுப்பினகரயுெ் தவிரக்்கவில்கல. 

மகட்ட மபேர ் மகோண்ட மபண்கள், 



servant to all. Can you picture the Lord of all, taking 

a towel and water basin, kneeling before unworthy 

men to wash their dirty feet, including the friend who 

would soon betray him and the disciple who would 

insist three times that very night that he did not know 

him?  He washed the feet of brothers who had just 

been fussing about which of them would be the 

greatest in the kingdom. What a fantastic example he 

gave us! If we ever think that we are too high and 

mighty to kneel down before the filthy of this world 

to help remove their stench, then we are not yet like 

the Son of God!   

 

4. HIS LIFESTYLE –Jesus led a simple life.  He 

didn't reside in palaces.  He even discouraged a 

would-be follower saying, “Foxes have holes and 

birds of the air have nests, but the Son of Man has 

nowhere to lay His head" (Matthew 8:20). His 

simplicity and humility become even more 

impressive when we remember that He is the one who 

created the universe. By all rights, everything 

belonged to him, but when Jesus entered into 

Jerusalem to be crowned as king of the Jews and 

Messiah who could save all the people, he chose to 

come riding on a donkey!  

 

Read Matthew 21:1-5. What a difference between the 

values of Jesus and the other "great men of history"! 

They say that Alexander the Great entered India in a 

grand procession of 200 painted elephants, 200 

soldiers on black horses and 200 lions surrounding 

him as he sat on a golden throne atop an ivory chariot 

proclaiming "I am the Lord of the universe. I 

conquered the world. Now I will conquer the stars". 

Alexander died at 33 and today owns nothing. But the 

humble king Jesus is still the King of kings and Lord 

of lords. The humble road of this unpretentious 

servant carried him to eternal glory.  
 
PERSONAL APPLICATION 

The proof of our humility before God is how we live 

among people. It is easy to say that we love God 

whom we do not see but true love is seen in our love 

for our neighbor and in our humility. How do you 

know that Christ lives in you? Can it be that you 

participate in his character? To know if you are 

humble or not, it is necessary to examine your daily 

life.  
 

• Do you live giving preference to others? (Romans 

12:16) 

• Are you wise in your own eyes? Romans 12:16) 

• Do you really love without getting puffed up and 

without serving your own interests? (1 Corinthians 

13:4, 5) 

• Do you serve others in love? (Galatians 5:13) 

புரிந்துணரக்வயுெ், ென்னிப்கபயுெ், ஜெலுெ் 

போவெ் மசே்ே ஜவண்டோெ் என்  

கட்டகளகேயுெ் மபறுவோரக்ள் என்பகத 

அறிந்து அவரிடெ் வந்தனர.் எந்த நகரதத்ி ்குெ் 

மசல்லுெ் தூசி நிக ந்த சோகலகளில் வோழ்ந்த 

பணக்கோரரக்ள் ெ ்றுெ் சக்திவோே்ந்தவரக்ள் 

ெ ்றுெ் பிசக்சக்கோரரக்ள் ெ ்றுெ் குருடரக்ள் 

முன்னிகலயில் இஜேசு நிெ்ெதிேோக இருந்தோர.் 

ெ ் வரக்ளிடெ் ஜபசுவத ்குெ், ஜகள்விகளுக்குப் 

பதில் அளிப்பத ்குெ், கருகண கோட்டுவத ்குெ், 

சி ந்த முக யில் வோழ்வத ்கு வழி 

கோட்டுவத ்குெ் இஜேசு தனது பிஸிேோன 

நிகழ்சச்ி நிரலிலிருந்து ஜநரதக்த எடுத்துக் 

மகோண்டோர.் அவர ்ெக்களின் வீடுகளுக்குெ் பி  

ெதத் தகலவரக்ளின் ஜசகவகளுக்குெ் 

மசன் ோர,் திருெணங்களில் கலந்து மகோண்டோர,் 

நண்பரக்ளுடன் மீன்பிடிக்கச ்மசன் ோர ்ெ ்றுெ் 

சிறு குழந்கதககள ஆசீரவ்தித்தோர.் 

உதவிக்கோன அகழப்கப நிறுத்தவுெ் 

பதிலளிக்கவுெ் அவர ்ஒருஜபோதுெ் தவ வில்கல. 

தன்கன உேரத்்திக் மகோள்வத ்குெ் 

ெகிகெப்படுத்துவத ்குெ் அவருக்கு எல்லோ 

உரிகெகளுெ் இருந்தஜபோதிலுெ் 

(எல்லோவ ்றி ்குெ் ஜெலோக, அவர ்கடவுளின் ஒஜர 

ஜப ோன குெோரன் என்பகத அவர ்

அறிந்திருந்தோர)் இஜேசு எல்லோவ ்க யுெ் 

மசே்தவர ் தெ் தந்கத என்று எப்ஜபோதுெ் 

வலியுறுத்தினோர.் 

 

இஜேசுவின் பணிவு தனித்து நி ்குெ் நோன்கு 

பகுதிககளக் கவனியுங்கள்: 

 

1. அவரது பிறப்பு- பிலிப்பிேர ்2:5 ெ ்றுெ் லூக்கோ 

2ஐப் படியுங்கள். இஜேசு மதோழுவத்தில் பி ந்து, 

மதோழுவத்தில் கிடத்தப்பட்டது த ்மசேலோக 

அல்ல. "அவர ்ஐசுவரிேவோனோயிருந்துெ், நீங்கள் 

அவருகடே தரித்திரத்தினோஜல 

ஐசுவரிேவோன்களோகுெ்படி, உங்கள் நிமித்தெ் 

அவர ்ஏகழேோனோர.்" (2 மகோரிந்திேர ் 8:9). அவர ்

ஒரு சுத்திகரிக்கப்பட்ட ெருத்துவெகனயில் 

பி க்கவில்கல ெ ்றுெ் தந்தத்தின் மதோட்டிலில் 

பட்டுத் தோள்களில் கிடதத்ப்பட்டோர.் 

உண்கெயில், இருப்பினுெ், உலகி ்கு 

வருவத ்கோக அவர ் தன்கனக் கோலிமசே்த 

மபருகெ, மகௌரவெ் ெ ்றுெ் அதிகோரத்தில் 

இருந்து அதுவுெ் ஒரு மபரிே படிேோக 

இருந்திருக்குெ். ஒரு மபரிே பன்னோட்டு 

நிறுவனத்தின் உரிகெேோளருெ் தகலகெ 

நிரவ்ோக அதிகோரியுெ் தன் மசல்வெ், ஆறுதல், 



• Do you put up with others in love and 

longsuffering? (Ephesians 5:21) 

• Do you consider others superior to yourself? 

(Philippians 2:3)  

• Do you forgive others like Jesus forgave you? 

(Colossians 3:13) 
 

What is it like to be humble? The answer is in the way 

you treat people. Only when we consider ourselves as 

nothing in relation to God will we be able to consider 

as superior those who have less knowledge, talent, 

wisdom and holiness. Adopt Christ's spirit that did not 

seek his own glory. If this is not your spirit, then do 

the following exercises to grow in humility.  

 

EXERCISES TO GROW IN HUMILITY 

1.  Think about the example of Jesus more and the 

beauty of His humility and His way of treating 

others. 

2.  Think about how dependent you are on God. On 

your own you can’t even breathe. He gives us 

everything to sustain us and care for us. 

3.  Think about your own sins. How often have you 

done wrong?  How far do you fall short of God’s 

glory?  How many times have you had the 

opportunity to do good and haven’t. 

4.  Think about the cross on Calvary - the price Jesus 

paid for your sins. 

5.  Put Jesus on the throne of your heart, making the 

decision to submit your will, actions and life to 

him.  

6.  Pray for God to help you grow in humility. 

7.  Begin to practice the things that an humble person 

would do.  If you can’t control your feelings, at 

least you can control your actions, trusting God to 

give you the correct feelings. So submit yourself 

to God and to other persons, seeking their 

interests instead of your own. 

 
SELF-EXAMINATION: 
Answer these questions in order to measure your own 

level of humility:  

1. Do you consider yourself superior to others?  

2. Do you think you still need to read and study the 

Bible in order to understand better the will of God 

for your life?  

3. Do you ask God daily to help you face the trials of 

life?  

4. Do you feel put out when someone orders you to 

do something?  

5. Are you really conscious of the fact that all you 

have belongs to God?  

6. Did you yield this week to the will, opinion or 

preference of someone else?  

மகௌரவெ் அகனத்கதயுெ் விட்டுவிட்டு 

சமூகத்தின் நிரோகரிப்புகளுக்கு ெத்தியில் 

அவரக்ள் மீது இரக்கெ் மகோண்டு அவரக்ளுக்கு 

உதவ விருெ்புவகதப் ப ்றி நீங்கள் 

எப்ஜபோதோவது ஜகள்விப்பட்டிருக்கிறீரக்ளோ? 

உங்களோல் க ்பகன மசே்ே முடிந்தோல், அகத 

1000 ஆல் மபருக்கினோல், இஜேசுவின் அன்கபயுெ் 

பணிகவயுெ் நீங்கள் புரிந்துமகோள்ளத் 

மதோடங்குவீரக்ள். 

 

2. அவருகடே பரய ாகத் தந்கதயின் மீது 

அவர் முழுச ்சாரந்்திருத்த ்  

நோெ் அகனவருெ் சுதந்திரெோக இருக்க முே ்சி 

மசே்கிஜ ோெ், மசோந்தெோக இருக்கிஜ ோெ். 

"என்னோல் என்கனக் கவனித்துக் மகோள்ள 

முடியுெ்" அல்லது "நோன் ஒரு சுேெோக 

உருவோக்கப்பட்ட ெனிதன்" என்று மபருகெயுடன் 

கூ லோெ். ஆனோல் ெனத்தோழ்கெ கடவுகள 

எல்லோெோக அனுெதிக்குெ் விதத்கத நோெ் 

போரக்்கிஜ ோெ், அவருக்குெ் அவருகடே 

சித்தத்தி ்குெ் நெ்கெ ஒப்புக்மகோடுக்கிஜ ோெ். 

இந்த பரிபூரண, தன்னோரவ், சோரப்ுநிகலகே 

இஜேசுவில் கோண்கிஜ ோெ். ஜேோவோனின் 

ந ்மசே்தியில் அவருகடே வோரத்்கதககளக் 

ஜகளுங்கள்: 

5:19- "ெகன் தன்னோல் எதுவுெ் மசே்ே முடிேோது, 

ஆனோல் தந்கத மசே்வகதப் போரக்்கி ோர"் 

5:30- "என்னோல் எதுவுெ் மசே்ே முடிேோது." 

6:38- "நோன் என் மசோந்த சிதத்தக்தச ்மசே்ேோெல், 

என்கன அனுப்பினவருகடே சித்தத்கதச ்

மசே்ே பரஜலோகத்திலிருந்து இ ங்கி 

வந்ஜதன். 

7:16, 17- "என் ஜகோட்போடு என்னுகடேது அல்ல, 

ஆனோல் என்கன அனுப்பிேவர.்" 

8:28- "நோன் சுேெோக எகதயுெ் மசே்ேவில்கல; 

ஆனோல் என் தந்கத எனக்குக் க ்பிதத்படி, 

நோன் இவ ்க ப் ஜபசுகிஜ ன்." 

8:50- "நோன் என் மசோந்த ெகிகெகேத ்

ஜதடவில்கல; ஜதடி நிேோேந்தீரப்்பவர ்

ஒருவர ்இருக்கி ோர.்" 

14:10- "நோன் உங்களிடெ் ஜபசுெ் வோரத்்கதகள் என் 

மசோந்த அதிகோரத்தில் ஜபசவில்கல; 

ஆனோல் என்னில் வோசெோயிருக்குெ் பிதோ 

கிரிகேககளச ்மசே்கி ோர.்" 

14:24- "நீங்கள் ஜகட்குெ் வோரத்்கத 

என்னுகடேதல்ல, என்கன அனுப்பிே 

பிதோவினுகடேது." 

... ெ ்றுெ் இன்னுெ் பல 

 



7. Do you feel good when you help someone poorer, 

less educated, or in a lower social class than 

yourself?  

8. When you have a misunderstanding with another 

person, do you find it difficult to ask forgiveness 

or apologize?  

9. Did you hurt someone with your words this week?  

10. Do you feel bad when you do a good deed but 

nobody sees or nobody recognizes you for doing 

it?  

 
 

JESUS: THE COMPASSIONATE 
(Matthew 5:4) 

 
CHAPTER 2 

COMPASSION: WHAT IS IT? 

Some people say that Jesus was a revolutionary. They 

say he was radical. They are right! It is true that he 

didn't try to overthrow the government of any 

country. He did not get involved in politics; he didn't 

encourage workers to go on strike; he never took up 

arms to fight against the authorities. To the contrary, 

Jesus always taught his followers to submit to the 

"powers that be". However, what he did teach and the 

movement he began was so different from what 

already existed that the society of his day rejected him 

and crucified him.  

 

When Jesus preached his "sermon on the mount", the 

predominate religion was Judaism and the military-

political power was in the hands of the Roman 

Empire. See how Jesus' words conflicted with the 

ideas of the leaders of these two groups:   

The religious leaders of the Jews were mostly 

Pharisees, a group known for their pride and self-

righteousness. Do you remember the prayer of the 

Pharisee in the temple? "Lord, I thank you that I am 

not like this publican sinner here beside me."  The 

Roman soldiers prided themselves for having 

conquered the world by force. So here comes a 

carpenter's son saying, "Blessed are the humble 

ones." That is quite radical, isn't it?  

 

The Pharisees were the "sanctified ones." They 

considered themselves so superior to others that they 

would not even touch a "sinner". Jesus, though, "the 

friend of sinners" came telling: "Blessed are those 

who weep"; that is, those filled with compassion, a 

sensitive heart, the contrite, those whose hearts are 

touched with the sorrows of others. 

 

The Roman Empire lived by the rule of "might makes 

right" and the voice that spoke the loudest was the 

sword. Our Jesus taught: "Blessed are the meek."  

இஜேசு பிதோவுக்கு எல்லோப் புககழயுெ் 

மகோடுதத்ோர.் அவர ் ஒன்றுமில்லோதவரோக 

ஆனோர,் அதனோல் கடவுள் எல்லோெோக இருக்க 

முடியுெ். அவர ் தந்கதயின் வோரத்க்தகள், 

மசேல்கள் ெ ்றுெ் சித்தத்தி ்கு தன்கன 

முழுவதுெோக ஒப்புக்மகோடுதத்ோர.் இஜேசுவின் 

வோழ்வில், ெனித இனத்தின் மீட்கப கடவுளோல் 

மப  முடிந்தது. 

 

கிறிஸ்துவின் வோழ்க்கக என்பது சுேெரிேோகத 

ெ ்றுெ் கடவுகள முழுகெேோக சோரந்்திருக்குெ் 

வோழ்க்கக. இருப்பினுெ், அவருகடே எல்லோ 

ெனத்தோழ்கெயிலுெ், அவர ் எகதயுெ் 

இழக்கவில்கல, ஏமனன் ோல் பிதோ அவகர 

"மிகவுெ் உேரத்்தி, எல்லோ நோெத்தி ்குெ் ஜெலோன 

நோெத்கத அவருக்குக் மகோடுதத்ோர,் இஜேசுவின் 

நோெத்தில், பரஜலோகத்தில் இருப்பவரக்ளுெ், 

பரஜலோகத்தில் இருப்பவரக்ளுெ் வணங்க 

ஜவண்டுெ்." பூமியுெ், பூமிக்குக் கீழுள்ளவரக்ளுெ், 

பிதோவோகிே ஜதவனுகடே ெகிகெக்மகன்று, 

இஜேசு கிறிஸ்து கரத்்தர ்என்று ஒவ்மவோரு நோவுெ் 

அறிக்ககயிட ஜவண்டுெ்” (பிலிப்பிேர ்2:11). 

 

இதுஜவ நெ் வோழ்வோகவுெ் அகெேட்டுெ். 

 

3. மற்றவர்களுக்கு அவரது யசகவ– லூக்கோ 22:27 

ெ ்றுெ் ஜேோவோன் 13:5 ஐப் போரக்்கவுெ். 

கடவுளுக்கு முன்போகத் தன்கனத் தோழ்த்திக் 

மகோள்பவர ் ெனிதரக்ளுக்கு முன்போகத ்

தன்கனத் தோழ்த்திக் மகோள்ள முடியுெ். அவர ்

அகனவருக்குெ் பணிேோளரோக இருந்தோர.் 

விகரவில் துஜரோகெ் மசே்ேப்ஜபோகுெ் நண்பன் 

ெ ்றுெ் அவகனத் மதரிேோது என்று அன்றிரஜவ 

மூன்று முக  வ ்புறுத்துெ் சீடன் உட்பட, 

அகனவருக்குெ் இக வகன, டவகலயுெ் 

தண்ணீர ் மதோட்டிகேயுெ் எடுத்துக்மகோண்டு, 

தங்கள் அழுக்குக் கோல்ககளக் கழுவ தகுதிே ்  

ெனிதரக்ள் முன் ெண்டியிட்டுக் மகோண்டு 

இருக்க முடியுெோ? ? அவரக்ளில் ேோர ்ரோ ்ேத்தில் 

மபரிேவர ் என்று வெ்பு மசே்து மகோண்டிருந்த 

சஜகோதரரக்ளின் கோல்ககளக் கழுவினோர.் என்ன 

ஒரு அருகெேோன உதோரணதக்த அவர ்நெக்குக் 

மகோடுதத்ோர!் இவ்வுலகின் துரந்ோ ் த்கத 

அக ்  உதவுவத ்கு முன் ெண்டியிடுவத ்கு 

நோெ் மிகவுெ் உேரந்்தவரக்ள் ெ ்றுெ் 

வலிகெேோனவரக்ள் என்று எப்ஜபோதோவது 

நிகனதத்ோல், நோெ் இன்னுெ் கடவுளின் 

குெோரகனப் ஜபோல் இல்கல! 

 



The Pharisees robbed widows' houses and for 

pretense prayed long prayers but Jesus said: "Blessed 

are those who hunger and thirst for righteousness."  

 

The Pharisees announced with trumpets that they 

were about to give a beggar a coin. They prayed in the 

public town squares and streets so they would be seen 

by men. But Jesus arrived on the scene saying, 

"Blessed are the pure of heart, the sincere ones.   

The Roman Empire lived for battles, conquest and 

destruction. Jesus taught, "Blessed are the 

peacemakers."  

 

Can you imagine the reaction of the people who heard 

Jesus teach? It would be like the man who commented 

about the Jesus' instruction to "turn the other cheek": 

This man said, "That won't work anymore. If you do 

that you'll lose out every time." Some think Jesus' 

words are beautiful but impractical. Remember, 

though, that Jesus did not only teach, but he lived 

what he taught. The Pharisees and the Roman Empire 

have disappeared from the world but Jesus still lives. 

He doesn't just live in his teachings and in his 

followers but he rose from the dead and the kingdom 

he came to establish was indeed established and 

millions have entered into it and are still entering.   

 

In Matthew 5:4 Jesus said that those who weep are 

blessed because they will be comforted. This idea is 

contrary to the modern mindset that teaches us that 

real men don't cry. We hear our society telling the 

youth: "Don't look back, enjoy life, have fun, you 

only go around one time, do whatever you feel like 

doing, to be sad or feel remorse is stupid." But Jesus 

still proclaimed that those who weep are blessed. 

 

There is, in itself, no virtue in weeping. Jesus is not 

promoting pessimism, self-pity, wounded pride, 

frustrated ambition, pain or suffering. Jesus is not 

saying, "Blessed is the spoiled child who cries when 

he doesn't get what he wants." He isn't saying: 

Blessed is the criminal who laments going to jail." 

That's not it at all. The compassionate person, contrite 

and sensitive, is the one with a heart that is touched 

by the sufferings of others or by his own sins. This 

person will be blessed because God will comfort him 

is his sorrows. 

 

A rose has a sweet smell but break a rose petal and 

see what happens. You will discover that each petal 

has a storehouse of perfume that was destined to die 

in the flower. That is the way it is with a human heart 

closed, insensitive, never broken, only living for self. 

It will never find the treasure hidden within. That 

treasure is only set free when the heart is broken, 

4. அவரது வாழ்க்கக முகற- இஜேசு 

எளிகெேோன வோழ்க்கககே நடத்தினோர.் அவர ்

அரண்ெகனகளில் வசிக்கவில்கல. "நரிகளுக்கு 

ஓட்கடகள் உண்டு, ஆகோேத்துப் 

ப கவகளுக்குக் கூடுகள் உண்டு, ஆனோல் 

ெனுஷகுெோரனுக்குத் தகல சோே்க்க 

இடமில்கல" (ெத்ஜதயு 8:20) என்று மசோல்லிப் 

பின்மதோடரப்வகர அவர ் ஊக்கப்படுதத்ினோர.் 

பிரபஞ்சத்கத உருவோக்கிேவர ் அவர ் என்பகத 

நோெ் நிகனவில் மகோள்கிஜ ோெ், எல்லோ 

உரிகெகளோலுெ், அகனத்துெ் அவருக்கு 

மசோந்தெோனது, ஆனோல் இஜேசு உள்ஜள 

நுகழந்தஜபோதுஏருசஜலெ்யூதரக்ளின் 

ரோ ோவோகவுெ், எல்லோ ெக்ககளயுெ் 

கோப்போ ் க்கூடிே ஜெசிேோவோகவுெ் 

முடிசூட்டப்பட, அவர ்கழுகதயின் மீது ஏறி வரத ்

ஜதரந்்மதடுத்தோர!் 

 

ெத்ஜதயு 21:1-5 -ஐ வோசியுங்கள். இஜேசுவின் 

ெதிப்புகளுக்குெ் ெ ்  "வரலோ ்றின் மபரிே 

ெனிதரக்ளுக்குெ்" என்ன வித்திேோசெ்! 200 

வரண்ெ் பூசப்பட்ட ேோகனகள், 200 வீரரக்ள் 

கருப்பு குதிகரகள் ெ ்றுெ் அவகரச ் சு ்றி 200 

சிங்கங்கள் அணிவகுத்து ஒரு மபரிே 

அணிவகுப்பில் அமலக்சோண்டர ் தி கிஜரட் 

இந்திேோவுக்குள் நுகழந்தோர ் என்று அவரக்ள் 

கூறுகி ோரக்ள், அவர ் தந்தத்தோல் மசே்ேப்பட்ட 

ஜதரின் ஜெல் தங்க சிெ்ெோசனத்தில் அெரந்்து 

"நோன் பிரபஞ்சதத்ின் இக வன், நோன் 

மவன்ஜ ன். உலகெ், இப்ஜபோது நோன் 

நடச்த்திரங்ககள மவல்ஜவன். அமலக்சோண்டர ்33 

வேதில் இ ந்தோர,் இன்று எதுவுெ் மசோந்தெோக 

இல்கல. ஆனோல் தோழ்கெேோன ரோ ோ இஜேசு 

இன்னுெ் ரோ ோக்களின் ரோ ோவோகவுெ் 

பிரபுக்களின் ஆண்டவரோகவுெ் இருக்கி ோர.் 

இந்த ஆடெ்பரெ ்  பணிேோளரின் 

தோழ்கெேோன போகத அவகர நித்திே 

ெகிகெக்கு மகோண்டு மசன் து. 
 

தனிப்பட்டவிண்ணப்பம் 

ெக்கள் ெத்தியில் நோெ் எப்படி வோழ்கிஜ ோெ் 

என்பஜத கடவுளுக்கு முன்போக நெது 

பணிவுக்கோன சோன்று. நோெ் கோணோத கடவுகள 

நோெ் ஜநசிக்கிஜ ோெ் என்று மசோல்வது எளிது, 

ஆனோல் உண்கெேோன அன்பு நெ் அண்கட 

வீட்டோரின் அன்பிலுெ், நெது பணிவிலுெ் 

மதரிகி து. கிறிஸ்து உங்களுக்குள் வோழ்கி ோர ்

என்று உங்களுக்கு எப்படித் மதரியுெ்? 

அவருகடே கதோபோத்திரத்தில் நீங்கள் பங்ஜக ்க 



sensitive, contrite, and compassionate. It is true: 

blessed are they who weep.  

 
JESUS IS OUR EXAMPLE OF COMPASSION: 

When you read the Gospels, you'll be impressed with 

the compassion of Jesus. He was always touched by 

the desperate situation of the sorrowful. A leper came 

to him crying, "If you will, you can purify me". (Mark 

1:40). Now lepers were not very pleasing in 

appearance. They were banned from community 

living. But there was something about Jesus that made 

them know they could approach him. Jesus drew them 

to himself so it wasn't out of character that, when he 

heard the leper's plea, he was "deeply moved", he 

extended his hand, touched him and said: 'Be clean!' 

And he never failed to reach out and touch them, 

leaving them perfectly clean. That's just the way Jesus 

was. 

 

In the city of Nain, he saw a widow at the burial of 

her only son. Seeing her grief, he had compassion on 

her and said, "Do not weep." He then proceeded to 

bring her son back to life (Luke 7:13).  

 

Leaving Jericho, some time later, Jesus saw two blind 

men, "touched their eyes and they immediately they 

received their sight" (Matthew 20:34). 

 

The Bible doesn't say that Jesus wept when he heard 

that his friend, Lazarus, had died. But when he arrived 

at the tomb, seeing Mary and others weeping, "He 

groaned in the spirit and was troubled" and wept. 

(John 11:33, 35). The sorrow of others touched his 

sensitive heart. Whether it was the grieving, the blind, 

the lame, the lepers, the prostitutes, or just plain 

sinners, Jesus felt their pain and did what he could to 

help.   

 

The WORD who became flesh, (John 1:1), who 

created the universe and placed everything in order, 

who still holds it all together (Colossians 1:16, 17) 

powerful with all authority; divine but compassionate 

and sensitive to our pain and grief - this is our Jesus!!! 

See your Creator with your hearts' eyes, pained and 

weeping, and you will know the life of Christ a little 

bit more.  Never again will you say, "real men don't 

cry". 

 

Jesus' greatest compassion, though, is not for sick 

bodies but for sick souls. We read in Matthew 9:35-

36 how Jesus felt compassion for the multitude who 

were like sheep without a shepherd, lost people, 

aimlessly wandering, not knowing what they were 

looking for, nor where they were headed. Someone 

could say, "That's their problem. Each one chooses 

their own destiny." But Jesus would not close his 

முடியுெோ? நீங்கள் அடக்கெோக இருக்கிறீரக்ளோ 

இல்கலேோ என்பகத அறிே, உங்கள் அன் ோட 

வோழ்க்கககே ஆரோே்வது அவசிேெ். 
 

• நீங்கள் ெ ் வரக்ளுக்கு முன்னுரிகெ 

மகோடுத்து வோழ்கிறீரக்ளோ? (ஜரோெர ்12:16) 

• உங்கள் போரக்வயில் நீங்கள் புத்திசோலிேோ? 

ஜரோெர ்12:16) 

• மகோப்புளிக்கோெல், உங்கள் மசோந்த 

நலன்களுக்கு ஜசகவ மசே்ேோெல் நீங்கள் 

உண்கெயிஜலஜே ஜநசிக்கிறீரக்ளோ? (1 

மகோரிந்திேர ்13:4, 5) 

• நீங்கள் ெ ் வரக்ளுக்கு அன்புடன் ஜசகவ 

மசே்கிறீரக்ளோ? (கலோத்திேர ்5:13) 

• நீங்கள் ெ ் வரக்கள அன்பிலுெ் நீடிே 

மபோறுகெயிலுெ் 

சகித்துக்மகோள்ளுகிறீரக்ளோ? (எஜபசிேர ்5:21) 

• ெ ் வரக்கள உங்ககள விட 

உேரந்்தவரக்ளோக கருதுகிறீரக்ளோ? 

(பிலிப்பிேர ்2:3) 

• இஜேசு உங்ககள ென்னித்தது ஜபோல் 

நீங்களுெ் ெ ் வரக்கள ென்னிக்கிறீரக்ளோ? 

(மகோஜலோமசேர ்3:13) 
 

அடக்கெோக இருப்பது எப்படி இருக்குெ்? நீங்கள் 

ெக்ககள நடத்துெ் விதத்தில் பதில் இருக்கி து. 

நோெ் கடவுளுடன் மதோடரப்ில்லோதவரக்ள் என்று 

எண்ணுெ்ஜபோதுதோன் அறிவு, தி கெ, ஞோனெ், 

பரிசுத்தெ் குக ந்தவரக்கள 

உேரந்்தவரக்ளோகக் கருத முடியுெ். அவருகடே 

மசோந்த ெகிகெகேத் ஜதடோத கிறிஸ்துவின் 

ஆவிகே ஏ ்றுக்மகோள்ளுங்கள். இது உங்கள் 

ஆவி இல்கலமேன் ோல், பணிவுடன் வளர 

பின்வருெ் பயி ்சிககள மசே்யுங்கள். 

 

ெனத்தோழ்கெயுடன் வளர பயி ்சிகள் 

2.  இஜேசுவின் முன்ெோதிரிகேயுெ் அவருகடே 

பணிவின் அழககயுெ் ெ ் வரக்கள 

நடத்துெ் விதத்கதயுெ் ப ்றி அதிகெ் 

சிந்தியுங்கள். 

3.  நீங்கள் கடவுகள எவ்வளவு 

சோரந்்திருக்கிறீரக்ள் என்று சிந்தியுங்கள். 

உங்களோல் மூசச்ு கூட விட முடிேோது. நெ்கெ 

ஆதரிப்பத ்குெ் நெ்கெக் 

கவனித்துக்மகோள்வத ்குெ் அவர ்

எல்லோவ ்க யுெ் மகோடுக்கி ோர.் 

4.  உங்கள் மசோந்த போவங்ககளப் ப ்றி 

சிந்தியுங்கள். நீங்கள் எத்தகன முக  தவறு 

மசே்தீரக்ள்? கடவுளின் ெகிகெக்கு நீங்கள் 

எவ்வளவு தூரெ் தவறுகிறீரக்ள்? நல்லகதச ்



heart to their situation. He was touched by their 

spiritual condition. That's why he came.  

 

We read in Luke 19:41-44, that Jesus, coming into his 

beloved city, Jerusalem, also wept. He looked into the 

future of that city and it was dark. The Jews rejected 

Jesus and refused to repent of their sins and for that 

would suffer a terrible punishment. Enemy armies 

would invade and destroy the city. All the inhabitants 

would be killed or sold like slaves to other countries. 

The glorious temple, symbol of their privilege and the 

presence of God among them would be torn down, 

leaving not one stone on top of another. All that did 

happen 40 years later. Jesus loved them and cried 

thinking about the destiny of the rebellious and 

disobedient.  

 

It is significant that this scene happened a week before 

his own painful death. On the eve of his own cruel 

death, Jesus did not cry for himself but he cried over 

Jerusalem, knowing they had rejected their only hope 

for salvation when they rejected him. His tears were 

not for his own imminent suffering but the suffering 

of those he loved. Jesus had compassion for sinners. 

Jesus has compassion for you today, whether for your 

loneliness, pain, sorrow or your sinful condition. He 

can save you. He wants to save you. He died to save 

you. 

 

"Jesus Christ is the same, yesterday, today and 

forever." (Hebrews 13:8). He does not change nor will 

he ever change. With the compassion he had for those 

people, he will today "sympathize with our 

weaknesses ...  in all points tempted as we are, yet 

without sin" (Hebrews 4:15). Jesus weeps for you in 

your afflictions and wants you to feel for others in 

their sorrows also. Jesus is our perfect example of a 

compassionate, sensitive person.  

 
PERSONAL APPLICATION: 

Let's notice three areas in which we should be 

emotionally touched. First, we ought to weep with his 

sufferings of people. Some people cry over a broken 

glass and spilled milk but not when they see a broken 

life. That's just not right. We must recognize the 

infinite value of a person and our hearts should be 

touched by their sufferings. Let our hearts be touched 

by people and not things. Try to see God's hand in 

everything, be it the face of a little child, the beauty 

of a smile, pleasant words of a friend or the sacrifice 

of love. Jesus was that way. Like Jesus, wherever we 

go, seeing the human condition, hearing the cries of 

the grieving, be compassionate, stop to help, 

encourage, console. You will be like Jesus Christ and 

you will be blessed. 

 

மசே்ே உங்களுக்கு எத்தகன முக  வோே்ப்பு 

கிகடத்திருக்கி து, இல்கல. 

5.  சிலுகவகேப் ப ்றி சிந்தியுங்கள்கல்வோரி- 

உங்கள் போவங்களுக்கோக இஜேசு மகோடுத்த 

விகல. 

6.  இஜேசுகவ உங்கள் இதேதத்ின் 

சிெ்ெோசனத்தில் அெரத்்துங்கள், உங்கள் 

விருப்பத்கதயுெ் மசேல்ககளயுெ் 

வோழ்க்கககேயுெ் அவருக்கு செரப்்பிக்க 

முடிவு மசே்யுங்கள். 

7.  நீங்கள் ெனத்தோழ்கெயுடன் வளர கடவுளிடெ் 

பிரோரத்்தகன மசே்யுங்கள். 

8.  ஒரு தோழ்கெேோன நபர ் மசே்யுெ் 

விஷேங்ககளப் பயி ்சி மசே்ேத ்

மதோடங்குங்கள். உங்களோல் உங்கள் 

உணரவ்ுககளக் கட்டுப்படுத்த 

முடிேோவிட்டோல், குக ந்த பட்செ் உங்கள் 

மசேல்ககளக் கட்டுப்படுத்தலோெ், சரிேோன 

உணரவ்ுககள உங்களுக்குக் மகோடுப்போர ்

என்று கடவுகள நெ்புங்கள். எனஜவ உங்ககள 

கடவுளுக்குெ் ெ ்  நபரக்ளுக்குெ் 

செரப்்பிக்கவுெ், உங்கள் மசோந்த 

நலன்களுக்கு பதிலோக அவரக்ளின் 

நலன்ககள நோடுங்கள். 

 

சுே பரியசாதகன: 

உங்கள் மசோந்த ெனத்தோழ்கெகே அளவிட 

இந்த ஜகள்விகளுக்கு பதிலளிக்கவுெ்: 

1. உங்ககள ெ ் வரக்கள விட உேரந்்தவரோக 

கருதுகிறீரக்ளோ? 

2. உங்கள் வோழ்க்ககக்கோன கடவுளுகடே 

சித்தத்கத நன் ோகப் புரிந்துமகோள்ள நீங்கள் 

இன்னுெ் கபபிகளப் படித்துப் படிக்க 

ஜவண்டுெ் என்று நிகனக்கிறீரக்ளோ? 

3. வோழ்க்ககயின் ஜசோதகனககள எதிரம்கோள்ள 

உதவுெ்படி தினமுெ் கடவுளிடெ் ஜகட்கிறீரக்ளோ? 

4. ேோரோவது உங்களுக்கு ஏதோவது மசே்யுெ்படி 

கட்டகளயிட்டோல் நீங்கள் 

மவளிஜேறிவிடுகிறீரக்ளோ? 

5. உங்களிடெ் உள்ள அகனத்துெ் கடவுளுக்குச ்

மசோந்தெோனது என்பகத நீங்கள் 

உண்கெயிஜலஜே உணரந்்திருக்கிறீரக்ளோ? 

6. இந்த வோரெ் ஜவம ோருவரின் விருப்பெ், கருத்து 

அல்லது விருப்பத்தி ்கு நீங்கள் 

அடிபணிந்தீரக்ளோ? 

7. உங்ககள விட ஏகழ, குக ந்த படிதத், அல்லது 

குக ந்த சமூக வகுப்பில் உள்ள ஒருவருக்கு 

நீங்கள் உதவுெ்ஜபோது நீங்கள் நன் ோக 

உணரக்ிறீரக்ளோ? 



Second, we need to weep and lament because of the 

sins of others. It doesn't make sense to be moved to 

tears because of the physical suffering of others but 

ignore the sins that are leading them to eternal death. 

After all, when we appear before the Judge of all 

souls, what will it matter if our stomachs are full or 

empty?  We should weep when we see a brother in 

Christ return to the world and decide to live in sin (see 

1 Corinthians 5:1-2). We need to weep with the fact 

that our society walks in darkness. Evil will overcome 

the good if we stand idly by. We must evangelize the 

lost and quit doing nothing in front of prostitution, 

pornography, drunkenness and corruption. Every day 

the number of young people addicted to drugs 

increases. Can we say we feel compassion for them if 

we do nothing to help them? Christians must love 

what is good but also hate that which destroys lives 

and souls.  

 

Third, we ought to weep because of our own sins. In 

this we cannot follow Jesus' example because he 

never sinned. He did teach us, though, that before we 

look at the sins of others, we must look inside our own 

selves. The Pharisees condemned he sins of others but 

ignored their own failures. We need to examine our 

own selves, feel remorse, let our own hearts be broken 

and be filled with a contrite spirit in a way that leads 

us to repentance. (Psalm 51:17) 

 

"Draw near to God and He will draw near to you. 

Cleanse your hands, you sinners; and purify your 

hearts, you double-minded. Lament and mourn and 

weep! Let your laughter be turned to mourning and 

your joy to gloom. Humble yourselves in the sight of 

the Lord, and He will lift you up" (James 4:8-10). Be 

like the people on the day of Pentecost who, hearing 

from Peter that they had crucified the Son of God, 

"were cut to the heart, and said to Peter and the rest of 

the apostles, "Men and brethren, what shall we do?" 

(Acts 2:37) Be sensitive to your own spiritual 

condition. 

 

SELF-EXAMINATION:  
Answer these questions to measure your own level of 

compassion:  

1. Do you think that God will be sad if you sin?  

2. Have you ever implored a friend, "Please, quit 

doing what you are doing? It is sin!"  

3. Have you ever told the gospel to someone who was 

not a Christian? 

4. Do you think it is funny to see a drunk stagger and 

fall, walking down the street? 

5. Do you like to listen to gossip?  

6. Are you less sensitive to some things that you once 

found offensive?  

8. ஜவம ோருவருடன் உங்களுக்கு தவ ோன புரிதல் 

ஏ ்பட்டோல், ென்னிப்பு ஜகட்பது அல்லது 

ென்னிப்பு ஜகட்பது உங்களுக்கு கடினெோக 

இருக்கி தோ? 

9. இந்த வோரெ் உங்கள் வோரத்க்தகளோல் 

ேோகரேோவது கோேப்படுத்தினீரக்ளோ? 

10. நீங்கள் ஒரு நல்ல மசேகலச ்மசே்யுெ்ஜபோது 

நீங்கள் ஜெோசெோக உணரக்ிறீரக்ளோ, ஆனோல் 

ேோருெ் உங்ககளப் போரக்்கவில்கல அல்லது 

ேோருெ் உங்ககள அகடேோளெ் 

கோணவில்கலஅகத மசே்து 

மகோண்டிருக்கிஜ ன்? 

 
 

இயேசு: இரக்கமுள்ளவர் (மத்யதயு 5:4) 
 

போடெ் 2 

இரக்கம்: அது என்ன? 

இஜேசு ஒரு புரட்சிேோளர ் என்று சிலர ்

கூறுகி ோரக்ள். அவர ் தீவிரெோனவர ்

என்கி ோரக்ள். அவரக்ள் மசோல்வது சரிதோன்! 

அவர ் எந்த நோட்டின் அரகசயுெ் கவிழ்க்க 

முே ்சிக்கவில்கல என்பது உண்கெதோன். 

அவர ் அரசிேலில் ஈடுபடவில்கல; அவர ்

ஜவகலநிறுதத்ெ் மசே்ே மதோழிலோளரக்கள 

ஊக்குவிக்கவில்கல; அதிகோரிகளுக்கு எதிரோக 

அவர ் ஆயுதெ் ஏந்திேதில்கல. ெோ ோக, இஜேசு 

எப்மபோழுதுெ் தெ்கெப் பின்ப ்றுபவரக்ளுக்கு 

"இருக்கி  வல்லகெகளுக்கு" அடிபணிேக் 

க ்றுக் மகோடுதத்ோர.் இருப்பினுெ், அவர ்

க ்பித்தது ெ ்றுெ் அவர ்மதோடங்கிே இேக்கெ் 

ஏ ்கனஜவ இருந்ததிலிருந்து மிகவுெ் 

ஜவறுபட்டது, அவருகடே அன்க ே சமூகெ் 

அவகர நிரோகரித்து சிலுகவயில் அக ந்தது. 

 

இஜேசு தனது "ெகலப் பிரசங்கத்கத" 

பிரசங்கிதத்ஜபோது, பிரதோன ெதெ் யூத ெதெ் 

ெ ்றுெ் இரோணுவ-அரசிேல் அதிகோரெ் 

கககளில் இருந்தது.ஜரோெ ஜபரரசு. இந்த இரண்டு 

குழுக்களின் தகலவரக்ளின் கருத்துக்களுடன் 

இஜேசுவின் வோரத்க்தகள் எவ்வோறு 

முரண்படுகின் ன என்பகதப் போருங்கள்: 

யூதரக்ளின் ெதத் தகலவரக்ள் மபருெ்போலுெ் 

பரிஜசேரக்ள், அவரக்ளின் மபருகெ ெ ்றுெ் 

சுே நீதிக்கோக அறிேப்பட்ட ஒரு குழு. 

ஜகோவிலில் பரிஜசேரின் ம பெ் உங்களுக்கு 

நிகனவிருக்கி தோ? "ஆண்டவஜர, நோன் இங்ஜக 

என் அருகில் இருக்குெ் இந்த மபோதுக்கோர 

போவிகேப் ஜபோல் இல்கல என்பத ்கோக 

உெக்கு நன்றி கூறுகிஜ ன்." ஜரோெோனிே 



7. Do you enjoy watching films that exalt violence, 

immorality and obscene language?  

8. Does the sight of beggars, blind or crippled folks 

touch your heart? 

9. Are you happy that the evil, perverse people of this 

world are going to receive what they deserve? 

10. Do you feel remorse when you fall into temptation 

and sin against God? 

 

 
JESUS: THE MEEK (Matthew 5:5) 

 

CHAPTER 3 

MEEKNESS: WHAT IS IT? 

We often hear that the Christian ought to be different 

from people in the world. This is true. The difference 

that Christ makes in our lives should be very 

noticeable. But, it is not that the person who is in 

Christ has to walk around in a suit and tie or that the 

Christian woman has to only use homemade clothes 

or wear her hair in a certain way. These things are 

exterior; that is, superficial (on the surface). Jesus said 

that the difference between his follower and a person 

of the world is in his inner person, his character. What 

the world should see when they look at the life of a 

Christian is exactly the inner, spiritual expressions of 

humility, compassion, meekness, righteousness, 

mercy, purity, peace and faithfulness. When we begin 

to manifest these qualities, the world will clearly see, 

the Lord will be glorified and more people will be 

drawn toward the Way.  

 

One of the least sought attributes is meekness. 

Someone once said, "If all God's attributes were 

offered at auction, the last one to be sold would be 

meekness." Few people understand what it is and 

fewer still value this quality that so characterizes the 

Lord Jesus.  

 

"Blessed are the meek for they shall inherit the earth", 

Jesus said in Matthew 5:5. What does it mean to be 

meek? According to our dictionary, to be meek means 

you are "showing patience and humility, gentleness ... 

easily imposed upon, submissive".  The meek one 

doesn't throw fits or fly off the handle under pressure. 

A good synonym is "gentle". A meek person is under 

control.  

 

To be meek does not mean to be weak. A horse, 

before it is tamed, is strong but, being wild, is useless 

to man. After being tamed it does not lose its strength. 

It just becomes tamed, controlled and useful. A good 

definition for meekness is "strength under control".  

 

Rome conquered the world but the Christians 

conquered the Roman Empire. Nero tossed and turned 

in his bed in the royal palace while the Christians slept 

வீரரக்ள் உலகக பலவந்தெோக மவன் த ்கோக 

தங்ககளப் மபருகெப்படுத்தினர.் எனஜவ 

இங்ஜக ஒரு தசச்ரின் ெகன், 

"தோழ்த்தப்பட்டவரக்ள் போக்கிேவோன்கள்" என்று 

கூறுகி ோர.் இது மிகவுெ் தீவிரெோனது, 

இல்கலேோ? 

 

பரிஜசேரக்ள் "புனிதப்படுத்தப்பட்டவரக்ள்". 

அவரக்ள் தங்ககள ெ ் வரக்கள விட 

உேரந்்தவரக்ள் என்று கருதினர,் அவரக்ள் ஒரு 

"போவி" கூட மதோட ெோட்டோரக்ள். இருப்பினுெ், 

"போவிகளின் நண்பன்" இஜேசு வந்து: 

"அழுகி வரக்ள் போக்கிேவோன்கள்"; அதோவது 

இரக்கதத்ோல் நிரெ்பிேவரக்ள், உணரத்ி ன் மிக்க 

இதேெ், வருந்துபவரக்ள், ெ ் வரக்ளின் 

துக்கங்களோல் இதேங்ககளத ்மதோட்டவரக்ள். 

 

திஜரோெ ஜபரரசு"உண்கெகே சரிமசே்வது" 

என்  விதியின்படி வோழ்ந்தோர ்ெ ்றுெ் சத்தெோக 

ஜபசிே குரல் வோள். நெ்முகடே இஜேசு 

ஜபோதித்தோர:் "சோந்தகுணமுள்ளவரக்ள் 

போக்கிேவோன்கள்." 

பரிஜசேரக்ள் விதகவகளின் வீடுககளக் 

மகோள்களேடிதத்ோரக்ள் ெ ்றுெ் போசோங்குக்கோக 

நீண்ட ம பங்ககள ம பித்தோரக்ள் ஆனோல் 

இஜேசு கூறினோர:் "நீதியின் மீது பசி ெ ்றுெ் 

தோகமுள்ளவரக்ள் போக்கிேவோன்கள்." 

 

ஒரு பிசக்சக்கோரனுக்கு ஒரு நோணேெ் 

மகோடுக்கப் ஜபோவதோக பரிஜசேரக்ள் 

எக்கோளத்துடன் அறிவித்தனர.் அவரக்ள் மபோது 

நகர சதுக்கங்கள் ெ ்றுெ் மதருக்களில் 

பிரோரத்்தகன மசே்தோரக்ள், அதனோல் அவரக்ள் 

ஆண்கள் போரக்்க ஜவண்டுெ். ஆனோல் இஜேசு 

அந்த இடத்துக்கு வந்து, “சுதத் 

இருதேமுள்ளவரக்ள், ஜநரக்ெேோனவரக்ள் 

போக்கிேவோன்கள். 

திஜரோெ ஜபரரசுஜபோரக்ள், மவ ்றி ெ ்றுெ் 

அழிவுக்கோக வோழ்ந்தோர.் “செோதோனெ் 

மசே்பவரக்ள் போக்கிேவோன்கள்” என்று இஜேசு 

ஜபோதித்தோர.் 

 

இஜேசு ஜபோதிதத்கதக் ஜகட்ட ெக்களின் 

எதிரவ்ிகனகே உங்களோல் க ்பகன மசே்ே 

முடிகி தோ? "ெறு கன்னதக்தத் திருப்பிக்மகோள்" 

என்  இஜேசுவின் அறிவுறுத்தகலப் ப ்றி 

கருத்து மதரிவிதத் ெனிதகனப் ஜபோலஜவ இது 

இருக்குெ்: இந்த ெனிதன், "அது இனி ஜவகல 

மசே்ேோது, நீங்கள் அகதச ்மசே்தோல் ஒவ்மவோரு 



peacefully in their prison cells. They found the 

victory in their redemption and their courage was a 

result of their conviction. They gained patience in 

their sufferings. Those primitive Christians acquired 

spiritual strength, based in the truth, tempered in 

persecution and which reflected the image of the 

nature of Christ. Let's examine this attribute that is so 

very essential in the Christian life: meekness. 

 
JESUS IS OUR EXAMPLE OF MEEKNESS 

Perhaps the most misunderstood quality of the life of 

Christ is his gentleness or meekness. He wasn't weak 

but strong. Remember how he was arrested, beaten 

with rods, scourged with a whip, spit on and mocked. 

The multitude called for his death and he was nailed 

to a Roman cross.  The crowd challenged him, "If you 

are the Son of God, come down!"   

 

Now consider what he could have done.  He could 

control the tempest with a word, walk on the water, 

feed 5,000 people with a few loaves and fishes and 

even raise the dead.  On the cross he could have called 

10,000 angels to set him free and destroy that 

ungrateful generation. But he didn't do it.  Jesus, 

"committed no sin, nor was deceit found in His mouth 

… when He was reviled, did not revile in return; when 

He suffered, He did not threaten, but committed 

Himself to Him who judges righteously" (1 Peter 

2:22,23).  Listen to what he did say on that cross: 

"Father, forgive them for they do not know what they 

do." Now that is meekness, properly defined as 

strength under control, calmness in the midst of trials 

and tranquility of soul even in difficult circumstances.  

 

The meekness of the Messiah was the subject of 

prophecy in the Old Testament. Isaiah 12:1-4 or 

Matthew 12:15-21 tell of the characteristics of this 

person of whom Jehovah said: "Behold! My Servant 

whom I uphold, My Elect One in whom My soul 

delights! He will not cry out, nor raise His voice, nor 

cause His voice to be heard in the street. A bruised 

reed He will not break and smoking flax He will not 

quench." Jesus did not stand in the streets, shouting, 

with his face red from anger, trying to convince the 

unbelievers of the errors of their ways. Jesus, 

according to this prophecy, did not destroy a broken 

reed or snuff out a smoldering candlewick.  

 

Think about these two expressions: Back then, a reed 

or small rod was used like either a ruler or walking 

cane. If you broke it, it became useless. This broken 

reed represents a weak, fragile person. How did Jesus 

look at weak, frail people? He did not despise them. 

Jesus, among the weak, despised or outcasts, showed 

patience and sympathy. He identified with them, 

treated them with respect and lifted them to a higher 

முக யுெ் நீங்கள் இழக்க ஜநரிடுெ்" என்று 

கூறினோர.் இஜேசுவின் வோரத்்கதகள் 

அழகோனகவ, ஆனோல் நகடமுக க்கு 

ெோ ோனகவ என்று சிலர ் நிகனக்கி ோரக்ள். 

இருப்பினுெ், இஜேசு க ்பித்தது ெட்டுெல்ல, அவர ்

க ்பிதத்படிஜே வோழ்ந்தோர ்என்பகத நிகனவில் 

கவயுங்கள். பரிஜசேரக்ள் ெ ்றுெ் திஜரோெ 

ஜபரரசுஉலகத்தில் இருந்து ெக ந்துவிட்டோரக்ள் 

ஆனோல் இஜேசு இன்னுெ் வோழ்கி ோர.் அவர ்

தனது ஜபோதகனகளிலுெ் அவகரப் 

பின்ப ்றுபவரக்ளிலுெ் ெட்டுெ் வோழவில்கல, 

ஆனோல் அவர ் ெரித்ஜதோரிலிருந்து 

உயிரத்ம்தழுந்தோர,் அவர ் ஸ்தோபிக்க வந்த 

ரோ ்ேெ் உண்கெயில் நிறுவப்பட்டது ெ ்றுெ் 

மில்லிேன் கணக்கோனவரக்ள் அதில் நுகழந்து 

இன்னுெ் நுகழகி ோரக்ள். 

 

ெத்ஜதயு 5:4ல் அழுகி வரக்ள் போக்கிேவோன்கள், 

ஏமனன் ோல் அவரக்ள் ஆறுதலகடவோரக்ள் 

என்று இஜேசு கூறினோர.் இந்தக் கருத்து 

உண்கெேோன ெனிதரக்ள் அழுவதில்கல என்று 

நெக்குக் க ்பிக்குெ் நவீன ெனநிகலக்கு 

முரணோனது. "திருெ்பிப் போரக்்கோதீரக்ள், 

வோழ்க்கககே அனுபவிக்கோதீரக்ள், 

ஜவடிக்ககேோக இருங்கள், ஒஜர ஒரு முக  

சு ்றிப் போருங்கள், உங்களுக்குத ்

ஜதோன்றுவகதச ் மசே்யுங்கள், ஜசோகெோக 

இருப்பது அல்லது வருதத்ப்படுவது 

முட்டோள்தனெ்" என்று நெது சமூகெ் 

இகளஞரக்ளிடெ் மசோல்வகதக் ஜகட்கிஜ ோெ். 

ஆனோல் அழுகி வரக்ள் போக்கிேவோன்கள் என்று 

இஜேசு இன்னுெ் அறிவித்தோர.் 

 

அழுவதில் எந்த அ முெ் இல்கல. இஜேசு 

அவநெ்பிக்கககேஜேோ, சுே பரிதோபதக்தஜேோ, 

கோேப்பட்ட மபருகெகேஜேோ, விரக்திேகடந்த 

லட்சிேதக்தஜேோ, வலிகேஜேோ அல்லது 

துன்பத்கதஜேோ ஊக்குவிக்கவில்கல. " தோன் 

விருெ்பிேது கிகடக்கோெல் அழுெ் 

மகட்டுப்ஜபோன குழந்கத போக்கிேவோன்" என்று 

இஜேசு கூ வில்கல. அவர ் மசோல்லவில்கல: 

சிக க்குச ் மசன்று புலெ்புகி  கு ் வோளி 

போக்கிேவோன்." அதுஜவ இல்கல. 

இரக்கமுள்ளவர,் ெனெ் வருந்துபவர ் ெ ்றுெ் 

உணரத்ி ன் உகடேவர,் ெ ் வரக்ளின் 

துன்பங்களோல் அல்லது தனது மசோந்த 

போவங்களோல் தீண்டப்பட்ட இதேெ் மகோண்டவர.் 

இந்த நபர ் ஆசீரவ்திக்கப்படுவோர,் ஏமனன் ோல் 



plane. He didn't discard them; rather, he treated them 

with greater care. He was gentle.  

 

The smoldering wick was similar to this. When a 

candle or oil lamp goes out, the wick begins to 

smolder and smoke. That could be irritating to the 

eyes so the easiest thing to do was to reach over and 

pinch the wick. It quickly goes out. That smoldering 

wick represents an irritating, inconvenient person. 

How did Jesus treat that kind of person? He put up 

with them! Instead of getting rid of them, he took care 

of them. Jesus did not stomp on weak, obnoxious, 

problematic, immature people!  

 

Jesus did not promote weakness but tolerance and so 

was able to help the weak become strong. He did not 

load them down with burdens too heavy for them to 

bear. He always called people to behave well and to 

be of good character but, at the same time, he 

understood and put up with the silliness and 

immaturities of the weak. Jesus was on the side of the 

weak. He never stopped being gentle. 

 

It may seem strange to say but Jesus did not leave his 

meekness when he expelled the moneychangers from 

the temple. He was not out of control. Rather, he knew 

exactly what he was doing. He didn't stop being meek 

in Matthew 23 when he denounced the hypocrites:  

"Serpents, brood of vipers! How can you escape the 

condemnation of hell?" Nor will he cease to be meek 

when, one day, he "is revealed from heaven with His 

mighty angels, in flaming fire taking vengeance on 

those who do not know God, and on those who do not 

obey the gospel of our Lord Jesus Christ." (2 

Thessalonians 1:7, 8). To be meek doesn't mean you 

don't fight against evil, rebuke the sinner or try to 

correct an injustice. Some times force must be used. 

We must take action, speak out, resist, but we just do 

it the right way, Jesus' way, the controlled way. 

 
PERSONAL APPLICATION 

Meekness is in the list of attributes the Spirit produces 

in the life of the Christian (Galatians 5:22-3). This 

means that, when the Spirit of God is controlling our 

lives, we will not have that desire to return evil for 

evil toward that person that provokes us. When 

criticized, we will not explode in anger. When we are 

mistreated, we are able to forgive the one who hurt us. 

This is meekness.  

 

To be meek does not mean that we give in to all evil 

desires or injustices of others. False doctrine has to be 

corrected. Sin must be rejected; Oppression and 

injustice must be fought, but always in a controlled 

manner. Our opposition to wrongdoing must be 

without bitterness, nastiness or disequilibrium.  

கடவுள் அவகர ஆறுதல்படுத்துவோர ் என்பது 

அவருகடே துக்கங்கள். 

 

ஒரு ஜரோ ோ ஒரு இனிகெேோன வோசகனகேக் 

மகோண்டுள்ளது, ஆனோல் ஜரோ ோ இதகழ 

உகடத்து என்ன நடக்கி து என்று போருங்கள். 

ஒவ்மவோரு இதழிலுெ் வோசகன திரவிேத்தின் 

களஞ்சிேெ் இருப்பகத நீங்கள் 

கண்டுபிடிப்பீரக்ள், அது பூவில் இ க்க 

விதிக்கப்பட்டது. ெனித இதேெ் மூடிே, 

உணரச்ச்ிே ் , ஒருஜபோதுெ் உகடக்கப்படோெல், 

சுேத்தி ்கோக ெட்டுஜெ வோழ்வது அப்படித்தோன். 

உள்ஜள ெக ந்திருக்குெ் மபோக்கிஷதக்த அது 

ஒருஜபோதுெ் கண்டுபிடிக்கோது. இதேெ் உகடந்து, 

உணரத்ி ன், வருந்துதல் ெ ்றுெ் இரக்கத்துடன் 

இருக்குெ்ஜபோது ெட்டுஜெ அந்தப் மபோக்கிஷெ் 

விடுவிக்கப்படுகி து. உண்கெதோன்: 

அழுகி வரக்ள் போக்கிேவோன்கள். 

 
இரக்கத்திற்கு இயேசுயவ நமது உதாரணம்: 

நீங்கள் சுவிஜசஷங்ககளப் படிக்குெ்ஜபோது, 

இஜேசுவின் இரக்கதத்ோல் நீங்கள் 

ஈரக்்கப்படுவீரக்ள். ஜசோகெோனவரக்ளின் 

அவநெ்பிக்ககேோன சூழ்நிகல அவகர 

எப்ஜபோதுெ் மதோட்டது. ஒரு மதோழுஜநோேோளி 

அவரிடெ் வந்து, "உங்களுக்கு விருப்பெோனோல், 

நீங்கள் என்கனச ் சுத்திகரிக்க முடியுெ்" என்று 

அழுதோர.் (ெோ ்கு 1:40). இப்ஜபோது 

மதோழுஜநோேோளிகள் ஜதோ ் த்தில் மிகவுெ் 

ெகிழ்சச்ிேோக இல்கல. அவரக்ள் சமூக 

வோழ்விலிருந்து தகட மசே்ேப்பட்டனர.் ஆனோல் 

இஜேசுகவப் ப ்றி ஏஜதோ ஒன்று இருந்தது, 

அவரக்ள் அவகர அணுக முடியுெ் என்பகத 

அவரக்ளுக்குத் மதரிேப்படுத்திேது. இஜேசு 

அவரக்களத ் தெ்மிடெ் இழுத்துக்மகோண்டோர,் 

எனஜவ அவர ் மதோழுஜநோேோளியின் 

ஜவண்டுஜகோகளக் ஜகட்டதுெ், அவர ் "ஆழ்ந்த 

ெனஉகளசச்லுக்கு ஆளோனோர"், அவர ் தனது 

கககே நீட்டி, அவகரத் மதோட்டு, 'சுதத்ெோக இரு!' 

ஜெலுெ் அவர ் அவரக்கள ககநீட்டி மதோடவுெ் 

தவ வில்கல, அவ ்க  முழுகெேோக சுத்தெோக 

விட்டுவிட்டோர.் இஜேசு அப்படித்தோன் இருந்தோர.் 

 

நகரில்கநன், அவர ்ஒரு விதகவகே தனது ஒஜர 

ெகனின் அடக்கதத்ில் போரத்்தோர.் அவள் 

துக்கத்கதக் கண்டு அவள் ஜெல் இரக்கெ் 

மகோண்டு “அழோஜத” என் ோன். பின்னர ் அவர ்

தனது ெககன மீண்டுெ் உயிரப்்பிக்கத ்

மதோடங்கினோர ்(லூக்கோ 7:13). 



 

We ought to treat people with respect (Titus 3:1, 2). 

We should correct the brethren with care and 

delicately. Being meek, gentle people, we can treat 

people like packages labeled with signs that say, 

"FRAGILE, HANDLE WITH CARE". Human 

beings are frail. Let's be careful not to hurt them with 

our words of resentment or with rough handling. Let's 

treat people with great care and tenderness, especially 

those who are far away from God.  

 

The Bible speaks about gentleness especially with 

respect to women. Our society, with advertising, 

films, soap operas, books and magazines, is 

constantly deceiving women. They hear on every 

hand that, to be popular and attractive, they have to be 

"sexy" and sensual. They are constantly bombarded 

with the lie that beauty is the result of physical 

characteristics and that a little botox injected in the 

lips, a thinner nose or bigger bust makes them 

beautiful. That is one of Satan's lies. The Bible 

emphasizes that inner qualities make a woman 

beautiful and attractive. 1 Peter 3:3, 4 says "Do not let 

your adornment be merely outward; arranging the 

hair, wearing gold, or putting on fine apparel; rather 

let it be the hidden person of the heart, with the 

incorruptible beauty of a gentle and quiet spirit, which 

is very precious in the sight of God."  

 

It is not a sin to be pretty. In fact, God created the 

woman to be attractive and pleasing to the man. God 

doesn't condemn the woman who is outwardly pretty. 

There is no virtue in purposefully dressing shabbily. 

The Bible says there is something much more 

important and basic that attracts and impresses the 

man. It is purity, reverence; it is a gentle, quiet spirit 

that can influence the man for good. With time, the 

physical body loses its shape, the face gets lines and 

blemishes but the gentle spirit gets more beautiful 

every day. "Growing old gracefully" is better than 

growing old disgracefully. 

 
SELF-EXAMINATION:  
Answer these questions in order to measure your own 

level of meekness: 

1. Do you holler at family or colleagues? 

2. When falsely accused, do you defend yourself with 

excessive vehemence?  

3. Do you insist in having the last word in a 

discussion? 

4. Would your associates be astonished if you became 

enraged at someone? 

5. Do you have the reputation as a person who 

remains calm in the middle of a tempest? 

6. Do you try to choose words that will not hurt 

someone's feelings?  

 

பு ப்படுகி தும ரிஜகோ, சிறிது ஜநரெ் கழித்து, 

இஜேசு இரண்டு குருடரக்களக் கண்டோர,் 

"அவரக்ள் கண்ககளத் மதோட்டோரக்ள், அவரக்ள் 

உடஜன போரக்வ மப ் ோரக்ள்" (ெத்ஜதயு 20:34). 

 

இஜேசு தன் நண்பன் லோசரஸ் இ ந்துவிட்டகதக் 

ஜகள்விப்பட்டு அழுததோக கபபிள் கூ வில்கல. 

ஆனோல் அவர ் கல்லக க்கு வந்தஜபோது, 

ெரிேோளுெ் ெ ் வரக்ளுெ் அழுவகதக் கண்டு, 

"அவர ் ஆவியில் கூக்குரலிட்டோர,் கலங்கினோர"் 

ெ ்றுெ் அழுதோர.் (ஜேோவோன் 11:33, 35). 

ெ ் வரக்ளின் துக்கெ் அவரது உணரச்ச்ிமிக்க 

இதேதக்தத் மதோட்டது. துக்கப்படுபவரக்ள், 

குருடரக்ள், முடவரக்ள், மதோழுஜநோேோளிகள், 

விபசச்ோரிகள் அல்லது சோதோரண போவிகளோக 

இருந்தோலுெ் சரி, இஜேசு அவரக்ளின் 

ஜவதகனகே உணரந்்து தன்னோல் முடிந்த 

உதவிகேச ்மசே்தோர.்  

 

ெோெ்செோக ெோறிே வோரத்க்த, (ஜேோவோன் 1:1), 

அவர ் பிரபஞ்சதக்த உருவோக்கி 

எல்லோவ ்க யுெ் ஒழுங்கோக கவத்தவர,் 

இன்னுெ் அகனத்கதயுெ் ஒன் ோக 

கவத்திருக்குெ் (மகோஜலோமசேர ் 1:16, 17) 

அகனத்து அதிகோரங்களுடனுெ் 

சக்திவோே்ந்தவர;் மதே்வீகெோன ஆனோல் 

இரக்கமுள்ளவர ் ெ ்றுெ் நெது வலி ெ ்றுெ் 

துக்கங்களுக்கு உணரத்ி ன் உகடேவர ் - இது 

எங்கள் இஜேசு!!! உங்கள் இதேக் கண்களோல், 

வலியுடனுெ், அழுகுடனுெ் உங்கள் 

பகடப்போளகரப் போருங்கள், ஜெலுெ் 

கிறிஸ்துவின் வோழ்க்கககே நீங்கள் இன்னுெ் 

மகோஞ்செ் அறிந்து மகோள்வீரக்ள். "உண்கெேோன 

ஆண்கள் அழுவதில்கல" என்று நீங்கள் இனி 

ஒருஜபோதுெ் மசோல்ல ெோட்டீரக்ள். 

 

இருப்பினுெ், இஜேசுவின் மிகப் மபரிே இரக்கெ், 

ஜநோயு ்  உடல்களுக்கோக அல்ல, ஆனோல் 

ஜநோே்வோே்ப்பட்ட ஆத்துெோக்களுக்கோக. 

ெத்ஜதயு 9:35-36-ல், ஜெே்ப்பன் இல்லோத 

ஆடுககளப் ஜபோல, இழந்த ெக்ககளப் ஜபோல, 

இலக்கின்றி அகலந்து திரிந்த, எகதத ்

ஜதடுகிஜ ோெ், எங்கு மசல்கிஜ ோெ் என்று 

மதரிேோெல் ெக்கள் மீது இஜேசு எப்படி இரக்கெ் 

கோட்டினோர ் என்பகத வோசிக்கிஜ ோெ். "அது 

அவரவர ் பிரசச்கன. ஒவ்மவோருவருெ் அவரவர ்

விதிகே ஜதரவ்ு மசே்கி ோரக்ள்" என்று ேோரோவது 

கூ லோெ். ஆனோல் இஜேசு அவரக்ளுகடே 



7. Do you try to get even with the person who hurts 

you? 

8. Do you want to fight with the person who breaks in 

front of you in line?  

9. When you rebuke someone, does it make you feel 

good to see them embarrassed or angry?  

10. Are you able to remain kind, gentle and 

submissive when you are fighting against some 

injustice?  

 

 
JESUS: THE RIGHTEOUS (Matthew 

5:6) 
 

CHAPTER 4 

RIGHTEOUSNESS: WHAT IS IT? 

"Blessed are those who hunger and thirst for 

righteousness, for they shall be filled." (Matthew 5:6). 

The Bible truth is that man needs more than food and 

drink to sustain his life. He needs spiritual nutrition 

for his soul. That's why Jesus said, "Man shall not live 

by bread alone, but by every word that proceeds from 

the mouth of God." (Matthew 4:4). He also said, "Do 

not labor for the food which perishes, but for the food 

which endures to everlasting life, which the Son of 

Man will give you, because God the Father has set His 

seal on Him" (John 6:27). 

 

Man is not just a mere animal with physical 

necessities. We are the special creation of God, made 

in His image and likeness, equipped with spiritual, 

emotional and physical needs and desires. We need 

an intimate relationship with God our Creator and this 

comes through Jesus Christ.  

 

Matthew 5:6 reminds us of the TV scenes of starving 

immigrants who flee some drought, civil unrest, or 

political upheaval with only the clothes on their back. 

They work or travel in oppressive heat while their 

little children's bones seem to protrude through their 

tight skin and their bellies bloat up with parasites. 

Most of us don't have a clue what real starvation feels 

like. What a joy it is for these refugees to find 

abundant food and water!  

 

People are searching for something in life that 

satisfies their desires and needs. They are hungry and 

thirsty but not only for bread and water. They want 

things, material possessions, close relationships, 

meaning for life and peace. They want to be happy. 

There is, though, a more vital hunger that God wants 

us to experience and always stands ready to satisfy. It 

is hunger and thirst for righteousness. Remembering 

that "blessed" is sometimes translated "happy", notice 

what Jesus did not say. He didn't say that those who 

seek happiness will be happy. Instead, he said that 

those who seek righteousness will be happy. Those 

நிகலகெகே தன் இருதேத்கத 

மூடிக்மகோள்ளவில்கல. அவரக்ளுகடே 

ஆவிக்குரிே நிகல அவகரத ்

மதோட்டது.அதனோல்தோன் வந்தோன். 

 

லூக்கோ 19:41-44ல், இஜேசு தெ்முகடே பிரிேெோன 

நகரத்தி ்கு வருகி ோர ் என்று 

வோசிக்கிஜ ோெ்.ஏருசஜலெ், ஜெலுெ் அழுதோர.் 

அவர ் அந்த நகரத்தின் எதிரக்ோலத்கதப் 

போரத்்தோர,் அது இருட்டோக இருந்தது. யூதரக்ள் 

இஜேசுகவ நிரோகரித்து, தங்கள் 

போவங்களுக்கோக ெனந்திருெ்ப 

ெறுத்துவிட்டோரக்ள், அதனோல் பேங்கரெோன 

தண்டகனகே அனுபவிக்க ஜநரிடுெ். எதிரி 

பகடகள் பகடமேடுத்து நகரதக்த 

அழித்துவிடுெ். அகனத்து குடிெக்களுெ் 

மகோல்லப்படுவோரக்ள் அல்லது ெ ்  

நோடுகளுக்கு அடிகெகளோக வி ்கப்படுவோரக்ள். 

ெகிகெ வோே்ந்த ஜகோவில், அவரக்ளின் 

போக்கிேத்தின் சின்னெ் ெ ்றுெ் அவரக்ள் 

ெத்தியில் கடவுள் பிரசன்னெ் இடிக்கப்படுெ், ஒரு 

கல்லின் ஜெல் ெ ்ம ோன்று இல்கல. இகவ 

அகனத்துெ் 40 ஆண்டுகளுக்குப் பி கு நடந்தது. 

இஜேசு அவரக்கள ஜநசிதத்ோர ் ெ ்றுெ் 

கலகக்கோரரக்ள் ெ ்றுெ் கீழ்ப்படிேோதவரக்ளின் 

தகலவிதிகே நிகனத்து அழுதோர.் 

 

இந்த கோட்சி அவரது மசோந்த ெரணத்தி ்கு ஒரு 

வோரத்தி ்கு முன்பு நடந்தது குறிப்பிடதத்க்கது. 

தனது மசோந்த மகோடூரெோன ெரணத்தி ்கு முன்பு, 

இஜேசு தனக்கோக அழவில்கல, ஆனோல் அவர ்

அழுதோரஏ்ருசஜலெ், அவரக்ள் அவகர 

நிரோகரித்தஜபோது இரட்சிப்புக்கோன ஒஜர 

நெ்பிக்கககே அவரக்ள் நிரோகரிதத்ோரக்ள் 

என்பகத அறிந்திருந்தோரக்ள். அவரது கண்ணீர ்

அவரது உடனடி துன்பத்தி ்கோக அல்ல, ஆனோல் 

அவர ்ஜநசிப்பவரக்ளின் துன்பத்தி ்கோக. இஜேசு 

போவிகளிடெ் இரக்கெ் கோட்டினோர.் உங்கள் 

தனிகெ, வலி, துக்கெ் அல்லது உங்கள் போவ 

நிகலக்கோக இஜேசு இன்று உங்களுக்கோக 

இரக்கெ் கோட்டுகி ோர.் அவர ் உங்ககள 

கோப்போ ்  முடியுெ். அவர ் உங்ககளக் 

கோப்போ ்  விருெ்புகி ோர.் உன்கனக் 

கோப்போ ் ஜவ அவன் இ ந்தோன். 

 

"இஜேசு கிறிஸ்து ஜந ்றுெ் இன்றுெ் என்றுெ் 

ெோ ோதவர.்" (எபிமரேர ் 13:8). அவர ் ெோ வுெ் 

இல்கல, ெோ வுெ் ெோட்டோர.் அந்த ெக்கள் மீது 

அவர ்மகோண்டிருந்த இரக்கதத்ோல், அவர ்இன்று 



who seek God and His will, those who want to think 

and act rightly, will find happiness. 

 

Often, the folks who are hungry and thirsty try to 

satisfy their desires in the wrong way. A child arrives 

at school hungry and fills up on candy, but when 

lunchtime comes around he doesn't want to eat 

anymore. So it is that many who try to satisfy their 

desires with material things, like alcohol, drugs, sex, 

various amusements and unspiritual pleasures, 

discover that they don't find lasting joy. Jesus showed 

us the path to true satisfaction, contentment and 

fulfillment in life. Blessed are those who hunger and 

thirst for righteousness. 

 
JESUS IS OUR EXAMPLE OF RIGHTEOUSNESS 

A thousand years before he was born, it was 

prophesied of Jesus: "You love righteousness and 

hate wickedness" (Psalm 45:7). It was also 

prophesied that:" With righteousness He shall judge 

the poor and decide with equity for the meek of the 

earth; He shall strike the earth with the rod of His 

mouth and with the breath of His lips He shall slay the 

wicked. Righteousness shall be the belt of His loins, 

and faithfulness the belt of His waist" (Isaiah 11:4-5).  

 

Jesus is our best example of righteousness, but do you 

know what righteousness is? It is the same thing as 

justice, only on a personal level.  It is not just treating 

others fairly or rightly but also doing right yourself. 

In his life here, Christ treated people fairly, did what 

was right, judged evil and defended the innocent.  His 

righteousness includes retribution for evil committed. 

He is a just judge who is involved in the fight between 

good and evil. In this sense he is not impartial. He 

wants good to prevail over evil. Jesus loves what is 

right but hates what is wrong. It ought to be important 

for us to know that Jesus always did and will always 

do what is right. 

 

Jesus Christ, the righteous One, always did what God 

wanted. Even the thief on the cross had to confess: 

"we are condemned justly, for we receive the due 

reward of our deeds; but this Man has done nothing 

wrong" (Luke 23:41). Because he was righteous, he 

could say: "Satan has no claim on me" (John 14:30). 

He always did what was right before God.  He showed 

his righteousness when he expelled the 

moneychangers from the temple. He could not allow 

people to turn his Father's house into a den of thieves 

(Matthew 21:13).   

 

Jesus never rejected a person because of his past 

mistakes (Matthew 9:13) nor abandoned truth for 

traditions that would deny help to the needy (Matthew 

12:1-2). He gave honor to his companions (Matthew 

"நெ்முகடே பலவீனங்களுக்கோக 

அனுதோபப்படுவோர ் ... எல்லோ விஷேங்களிலுெ் 

நெ்கெப் ஜபோலஜவ ஜசோதிக்கப்பட்டோலுெ், போவெ் 

மசே்ேோதவர"் (எபிமரேர ் 4:15). உங்கள் 

துன்பங்களில் இஜேசு உங்களுக்கோக அழுகி ோர,் 

ெ ் வரக்ளின் துேரங்களிலுெ் நீங்கள் உணர 

ஜவண்டுெ் என்று விருெ்புகி ோர.் இரக்கமுள்ள, 

உணரத்ி ன் மிக்க நபருக்கு இஜேசு நெக்கு 

சரிேோன உதோரணெ்.  

 
தனிப்பட்டவிண்ணப்பம்: 

உணரவ்ுபூரவ்ெோக நோெ் மதோட ஜவண்டிே மூன்று 

பகுதிககளக் கவனிப்ஜபோெ். முதலில், அவர ்

ெக்கள் படுெ் துன்பங்ககளப் போரத்்து நோெ் அழ 

ஜவண்டுெ். சிலர ் உகடந்த கண்ணோடி ெ ்றுெ் 

போல் சிந்திேகதக் கண்டு அழுகி ோரக்ள் ஆனோல் 

உகடந்த வோழ்க்கககேப் போரத்்து 

அழுவதில்கல. அது சரிேல்ல. ஒரு நபரின் 

எல்கலே ்  ெதிப்கப நோெ் அகடேோளெ் கோண 

ஜவண்டுெ், ஜெலுெ் அவரக்ளின் துன்பங்களோல் 

நெ் இதேங்ககளத ் மதோட ஜவண்டுெ். நெ் 

இதேங்கள் ெனிதரக்ளோல் மதோடப்படட்டுெ், 

விஷேங்கள் அல்ல. சிறு குழந்கதயின் முகெ், 

புன்னககயின் அழகு, நண்பரின் இனிகெேோன 

வோரத்்கதகள் அல்லது அன்பின் திேோகெ் என 

எல்லோவ ்றிலுெ் கடவுளின் கககேப் போரக்்க 

முே ்சி மசே்யுங்கள். இஜேசு அப்படித்தோன் 

இருந்தோர.் இஜேசுகவப் ஜபோல, நோெ் எங்கு 

மசன் ோலுெ், ெனித நிகலகேப் போரத்்து, 

துக்கப்படுஜவோரின் அழுகககேக் ஜகட்டு, 

இரக்கமுள்ளவரக்ளோக, உதவி மசே்ே 

நிறுத்துங்கள், ஊக்கப்படுத்துங்கள், ஆறுதல் 

மசோல்லுங்கள். நீங்கள் இஜேசு கிறிஸ்துகவப் 

ஜபோல இருப்பீரக்ள், நீங்கள் 

ஆசீரவ்திக்கப்படுவீரக்ள். 

 

இரண்டோவதோக, ெ ் வரக்ளின் 

போவங்களுக்கோக நோெ் அழுது புலெ்ப ஜவண்டுெ். 

ெ ் வரக்ளின் உடல் துன்பங்ககளக் கண்டு 

கண்ணீர ் சிந்துவதில் அரத்்தமில்கல, ஆனோல் 

அவரக்கள நித்திே ெரணத்தி ்கு இட்டுச ்

மசல்லுெ் போவங்ககளப் பு க்கணிப்பது. 

எல்லோவ ்றி ்குெ் ஜெலோக, அகனத்து 

ஆத்ெோக்களின் நீதிபதி முன் நோெ் 

ஆ ரோகுெ்ஜபோது, நெ்முகடே வயிறு 

நிரெ்பியிருந்தோல் அல்லது கோலிேோக இருந்தோல் 

என்ன? கிறிஸ்துவுக்குள் ஒரு சஜகோதரன் 

உலகத்தி ்குத் திருெ்பி போவத்தில் வோழத ்

தீரெ்ோனிப்பகதக் கண்டு நோெ் அழ ஜவண்டுெ் 



11:11-12) and shared the truth with others (Matthew 

13). In every word and deed, Jesus showed us the 

perfect example of what it means to be righteous. 

 

Jesus is our example of maturity (Ephesians 4:15). He 

is the source of our strength and fruit (John 15:1-5). 

As he did, we must desire the fellowship of the family 

of God (Hebrew 10:23-27), feeding ourselves on the 

Word of God (2 Timothy 3:16, 17), sharing our 

possessions with others (2 Corinthians 9:7-10). We 

must obey God instead of men (Acts 4:19). This is the 

life that Jesus revealed to us.  

 

Christ's righteousness is also seen in his role of Judge. 

"God has established a day when He will judge the 

world with righteousness through Jesus" (Acts 

17:31). When he comes in judgment, he will divide 

the sheep from the goats. "We must all appear before 

the judgment seat of Christ, that each one may receive 

the things done in the body, according to what he has 

done, whether good or bad" (2 Corinthians 5:10).  

What will the Righteous Judge say to you on that day?  

 
PERSONAL APPLICATION 

Jesus so emphasized the absolute necessity of 

righteousness in our lives that he said: "Unless your 

righteousness exceeds the righteousness of the scribes 

and Pharisees, you will by no means enter the 

kingdom of heaven" (Matthew 5:20). He then 

proceeded to explain how to practice this 

righteousness. See some things he pointed out in the 

Sermon on the Mount (Matthew 5, 6 and 7) that are 

involved in a righteous life:  

1. Be merciful (5:7) 

2. Be pure (5:9) 

3. Make peace (5:9) 

4. Illuminate the world (5:14)  

5. Control your anger (5:21, 22) 

6. Control your passion (5:27, 28)  

7. Be faithful in marriage (5:31, 32) 

8. Be honest (5:33-34) 

9. Consider the well being of others (5:38-42) 

10. Love your enemies (5:43-48) 

11. Serve God from pure motives (6:1-18) 

12. Forgive others (6:14, 15) 

13. Don't be materialistic (6:19-24) 

14. Seek God and His kingdom first (6:25-34) 

15. Don't be hypocritical in judgment (7:1-5) 

16. Value holy things (7:6) 

17. Treat others the way you want to be treated (7:13) 

18. Obey Christ (7:21-27) 

 

The Christian life is a life of righteousness, good 

works, and obedience and even more, these works 

have to be done for pure motives. Jesus said in 

Matthew 6:1 for us to not practice our righteousness 

(போரக்்க 1 மகோரிந்திேர ் 5:1-2). நெ் சமூகெ் 

இருளில் நடப்பகத நிகனத்து அழ ஜவண்டுெ். 

சுெ்ெோ நின் ோல் தீகெ நல்லகத மவல்லுெ். 

மதோகலந்து ஜபோனவரக்ளுக்கு நோெ் சுவிஜசஷெ் 

மசே்ே ஜவண்டுெ் ெ ்றுெ் விபசச்ோரெ், ஆபோசெ், 

குடிப்பழக்கெ் ெ ்றுெ் ஊழலுக்கு முன்னோல் 

எதுவுெ் மசே்ேோெல் இருக்க ஜவண்டுெ். 

ஜபோகதக்கு அடிகெேோகுெ் இகளஞரக்ளின் 

எண்ணிக்கக நோளுக்கு நோள் அதிகரித்து 

வருகி து. நோெ் அவரக்ளுக்கு எந்த உதவியுெ் 

மசே்ேோவிட்டோல் அவரக்ள் மீது இரக்கெ் 

கோட்டுகிஜ ோெ் என்று மசோல்ல முடியுெோ? 

கிறிஸ்தவரக்ள் நல்லகத ஜநசிக்க ஜவண்டுெ், 

ஆனோல் உயிரக்களயுெ் ஆன்ெோக்ககளயுெ் 

அழிக்கி கத மவறுக்க ஜவண்டுெ். 

 

மூன் ோவதோக, நெ்முகடே மசோந்த 

போவங்களுக்கோக நோெ் அழ ஜவண்டுெ். இதில் 

நோெ் இஜேசுவின் முன்ெோதிரிகேப் பின்ப ்  

முடிேோது, ஏமனன் ோல் அவர ்ஒருஜபோதுெ் போவெ் 

மசே்ேவில்கல. இருப்பினுெ், ெ ் வரக்ளின் 

போவங்ககளப் போரப்்பத ்கு முன், நெ் 

சுேதக்தஜே போரக்்க ஜவண்டுெ் என்று அவர ்

நெக்குக் க ்பித்தோர.் பரிஜசேரக்ள் 

ெ ் வரக்ளின் போவங்ககள அவர ் கண்டனெ் 

மசே்தோரக்ள், ஆனோல் தங்கள் மசோந்த 

ஜதோல்விககள பு க்கணித்தனர.் நோெ் நெ்கெ 

நோஜெ ஜசோதித்து, ெனந்திருெ்ப ஜவண்டுெ், 

ெனந்திருெ்புவத ்கு நெ்கெ வழிநடத்துெ் 

விதத்தில், நெ்முகடே மசோந்த இதேங்கள் 

உகடந்து, மநோறுங்கிே ஆவிேோல் நிரப்பப்பட 

ஜவண்டுெ். (சங்கீதெ் 51:17) 

 

"கடவுளிடெ் மநருங்கி வோருங்கள், அவர ்

உங்களிடெ் வருவோர.் போவிகஜள, உங்கள் 

ககககளச ் சுதத்ப்படுத்துங்கள்; இருெனெ் 

மகோண்டவரக்ஜள, உங்கள் இதேங்ககளத ்

தூே்கெப்படுத்துங்கள். புலெ்புங்கள், புலெ்பி 

அழுங்கள்! உங்கள் சிரிப்பு துக்கெோகவுெ், 

உங்கள் ெகிழ்சச்ி இருளோகவுெ் ெோ டட்ுெ். 

பணிவு நீங்கள் கரத்்தருகடே போரக்வயில் 

இருங்கள், அவர ் உங்ககள உேரத்்துவோர"் 

(ேோக்ஜகோபு 4:8-10). மபந்மதமகோஸ்ஜத நோளில், 

கடவுளுகடே குெோரகனச ் சிலுகவயில் 

அக ந்தகத ஜபதுருவிடெ் ஜகட்ட ெக்ககளப் 

ஜபோல் இருங்கள் ?" (அப்ஜபோஸ்தலர ் 2:37) உங்கள் 

மசோந்த ஆவிக்குரிே நிகலகே 

உணரந்்துமகோள்ளுங்கள். 

 



to be seen by people. All we do we should do before 

God to please Him, knowing that He will reward us.  

 
SELF-EXAMINATION:  
Answer these questions to measure your own level of 

righteousness: 

1. Have you ever deceived someone on purpose but 

did not repent of doing it? 

2. Is there anyone in your life that you refuse to 

forgive? 

3. Are you constantly making decisions based on 

"What would Jesus do in my place?" 

4. Do you concern yourself with widows, orphans and 

the poor? 

5. Are you strengthening your spiritual life with 

prayer, Bible study and fellowship with the 

church? 

6. Do you think you deserve God's favor because of 

your good life?  

7. Do you judge people by their clothes, language, 

race or nationality?  

8. Do you think that a criminal can become a good 

person and important in the kingdom of God? 

 

 
 
 

JESUS: THE MERCIFUL (Matthew 5:7) 
 
CHAPTER 5 

MERCY: WHAT IS IT? 

Jesus defined mercy with a story: “There was a certain 

king (Matthew 18:23-35) who decided to settle 

accounts with his servants. He discovered that one 

servant owed him 10,000 talents - a small fortune. The 

servant would never be able to repay what he owed - 

not ever. The king, then, ordered his men: "Throw 

him into the dungeon; sell all his possessions, 

including his wife and children!" The servant begged 

him, "My lord, please be patient with me. I will pay it 

all back. I just need some time." That plea touched the 

king's heart and - surprise of surprises - he ended up 

canceling the entire debt.  The servant left jumping 

and shouting for joy! Soon, however, he came across 

a fellow servant who owed him some money. It was 

just a little sum, but the first servant demanded 

immediate payment. Even though it was a small debt, 

that servant was unable to pay it. The first servant, the 

one who had been forgiven such a large debt, then 

commanded that servant to be thrown into the 

dungeon until he paid what he owed.” Now in this 

story, who was merciful - the king or the first servant? 

Of course, it was the king, because he was touched by 

the difficult situation of the debtor and did something 

to alleviate his suffering. 

 

சுே பரியசாதகன: 

உங்கள் மசோந்த இரக்கத்தின் அளகவ அளவிட 

இந்தக் ஜகள்விகளுக்குப் பதிலளிக்கவுெ்: 

1. நீங்கள் போவெ் மசே்தோல் கடவுள் 

வருதத்ப்படுவோர ்என்று நிகனக்கிறீரக்ளோ? 

2. நீங்கள் எப்ஜபோதோவது ஒரு நண்பரிடெ், 

"தேவுமசே்து, நீங்கள் மசே்வகத 

விட்டுவிடுங்கள்? இது போவெ்!" 

3. நீங்கள் எப்ஜபோதோவது ஒரு கிறிஸ்தவர ்

அல்லோத ஒருவருக்கு சுவிஜசஷத்கத 

மசோல்லியிருக்கிறீரக்ளோ? 

4. குடிஜபோகதயில் தள்ளோடிேபடி விழுந்து 

மதருவில் நடப்பகத ஜவடிக்ககேோக 

நிகனக்கிறீரக்ளோ? 

5. நீங்கள் கிசுகிசுக்ககள ஜகட்க 

விருெ்புகிறீரக்ளோ? 

6. நீங்கள் ஒருமுக  அவெோனகரெோனதோகக் 

கருதிே சில விஷேங்களுக்கு நீங்கள் 

உணரத்ி ன் குக வோக இருக்கிறீரக்ளோ? 

7. வன்முக , ஒழுக்கக்ஜகடு ெ ்றுெ் ஆபோசெோன 

வோரத்்கதககள உேரத்்திப் பிடிக்குெ் 

படங்ககளப் போரத்்து ரசிக்கிறீரக்ளோ? 

8. பிசக்சக்கோரரக்ள், குருடரக்ள் அல்லது 

ஊனமு ் வரக்ள் போரப்்பது உங்கள் 

இதேதக்தத் மதோடுகி தோ? 

9. இந்த உலகின் தீே, வக்கிரெோன ெக்கள் 

தங்களுக்குத் தகுதிேோனகதப் மப ப் 

ஜபோகி ோரக்ள் என்பதில் நீங்கள் 

ெகிழ்சச்ிேகடகிறீரக்ளோ? 

10. நீங்கள் ஜசோதகனயில் விழுந்து கடவுளுக்கு 

எதிரோக போவெ் மசே்யுெ்ஜபோது நீங்கள் 

வருதத்ப்படுகிறீரக்ளோ? 

 

 

இயேசு: சாந்தகுணமுள்ளவர் (மத்யதயு 

5:5) 
 

அத்திேோேெ் 3 

சாந்தம்: அது என்ன? 

கிறிஸ்தவரக்ள் உலகில் உள்ளவரக்ளிடமிருந்து 

வித்திேோசெோக இருக்க ஜவண்டுெ் என்று நோெ் 

அடிக்கடி ஜகள்விப்படுகிஜ ோெ். இது 

உண்கெதோன். கிறிஸ்து நெ் வோழ்வில் மசே்யுெ் 

வித்திேோசெ் மிகவுெ் கவனிக்கப்பட ஜவண்டுெ். 

ஆனோல், கிறிஸ்துவுக்குள் இருப்பவர ்சூட் ெ ்றுெ் 

கட அணிந்து நடக்க ஜவண்டுெ் அல்லது 

கிறிஸ்தவ மபண் வீட்டில் ஆகடககள ெட்டுஜெ 

பேன்படுதத் ஜவண்டுெ் அல்லது ஒரு குறிப்பிட்ட 

வழியில் தகலமுடிகே அணிே ஜவண்டுெ் என்று 

இல்கல. இந்த விஷேங்கள் மவளிப்பு ெோனகவ; 



Jesus went walking with his disciples one day 

(Matthew 12:1-2) on the Sabbath (the Jewish day of 

rest). It was lunchtime and the disciples were hungry. 

They came upon a field of corn ready to be harvested. 

There arose the drama: hungry men, gazing on a field 

of ripe corn, and a group of Pharisees watching this 

group of Jesus' disciples and thinking: "It is the 

Sabbath. It is not permitted to work on the Sabbath. 

Watch them closely to see if they pick some corn to 

eat. If they do, we've got them!" Now what is Jesus 

going to do? Will he be considerate of the needs of 

his disciples and draw the criticism of his enemies? 

Or will he give in to the man-made traditions and let 

his men go hungry? What would mercy do?  The 

answer is obvious. 

 

The merciful one defined as his priority the needs of 

men. Actually, this in no way violated God's law 

which was given to bless people. It only conflicted 

with the traditions of those legalistic hypocrites who 

invented rules and burdens that not even they were 

able to bear. Mercy attends to the needs of people 

ahead of man-made rules and customs.  

 

Religion without mercy is empty and dead and is not 

from God. Nobody who excludes mercy from their 

life can claim that they are following Jesus.  To be or 

not to be merciful is no insignificant matter. In the 

judgment, Christ will say to the unmerciful: " 'Depart 

from Me, you cursed, into the everlasting fire 

prepared for the devil and his angels:  for I was hungry 

and you gave Me no food; I was thirsty and you gave 

Me no drink; I was a stranger and you did not take Me 

in, naked and you did not clothe Me, sick and in 

prison and you did not visit Me.' Then they also will 

answer Him, saying, 'Lord, when did we see You 

hungry or thirsty or a stranger or naked or sick or in 

prison, and did not minister to You?' Then He will 

answer them, saying, 'Assuredly, I say to you, 

inasmuch as you did not do it to one of the least of 

these, you did not do it to Me.'" (Matthew 25:41-45). 

Mercy is an essential part of true Christianity.  

 

"Blessed are the merciful because they will receive 

mercy", said Jesus. Mercy is when we feel the pain of 

someone in a bad situation. It is not, though, only 

feeling the pain, but acting to alleviate and help. We 

all feel pain and necessity sometimes. No doubt, we 

need an encouraging word or a kind gesture. People 

around us also feel these same things and need that 

kind word and helping hand.  

 

In Matthew 5:7, Jesus taught us that God would 

reward our care and affection for others. We will 

"receive mercy". Jesus said in Matthew 6:14 that "if 

you forgive men their trespasses, your heavenly 

அதோவது ஜெஜலோட்டெோன (ஜெ ்பரப்பில்). 

தெ்கெப் பின்ப ்றுபவருக்குெ் உலகதத்ிலுள்ள 

ஒருவருக்குெ் உள்ள வித்திேோசெ் அவரது 

உள்ளோரந்்த நபர,் அவரது குணோதிசேத்தில் 

உள்ளது என்று இஜேசு கூறினோர.் ஒரு 

கிறிஸ்தவரின் வோழ்க்கககேப் போரக்்குெ்ஜபோது 

உலகெ் போரக்்க ஜவண்டிேது என்னமவன் ோல், 

ெனத்தோழ்கெ, இரக்கெ், சோந்தெ், நீதி, கருகண, 

தூே்கெ, அகெதி ெ ்றுெ் விசுவோசத்தின் உள், 

ஆன்மீக மவளிப்போடுகள். இந்த குணங்ககள 

நோெ் மவளிப்படுத்தத் மதோடங்குெ் ஜபோது, உலகெ் 

மதளிவோகப் போரக்்குெ். 

 

குக வோகத் ஜதடப்படுெ் பண்புகளில் ஒன்று 

சோந்தெ். ஒருமுக  ஒருவர ் மசோன்னோர,் 

"கடவுளின் அகனத்துப் பண்புகளுெ் ஏலத்தில் 

மகோடுக்கப்பட்டோல், ககடசிேோக வி ்கப்படுவது 

சோந்தெ்தோன்." கரத்த்ரோகிே இஜேசுவின் 

குணோதிசேங்ககளக் மகோண்ட இந்த குணதக்த 

இன்னுெ் சிலஜர புரிந்துமகோள்கி ோரக்ள். 

 

"சோந்தகுணமுள்ளவரக்ள் போக்கிேவோன்கள், 

ஏமனன் ோல் அவரக்ள் பூமிகேச ்

சுதந்தரிப்போரக்ள்" என்று ெத்ஜதயு 5:5 இல் இஜேசு 

கூறினோர.் சோந்தெோக இருப்பது என் ோல் என்ன? 

எங்கள் அகரோதியின்படி, சோந்தெோக இருப்பது 

என் ோல், நீங்கள் "மபோறுகெ ெ ்றுெ் பணிவு, 

மென்கெ ... எளிதில் சுெத்தப்பட்ட, கீழ்ப்படிதல்" 

ஆகிேவ ்க க் கோட்டுகிறீரக்ள். 

சோந்தகுணமுள்ளவர ் பிடஸ்்ககள வீசுவதில்கல 

அல்லது அழுதத்த்தின் கீழ் ககப்பிடியிலிருந்து 

ப க்க ெோட்டோர.் ஒரு நல்ல ஒத்த மசோல் 

"மென்கெேோனது". ஒரு கனிவோன நபர ்

கட்டுப்போட்டில் இருக்கி ோர.் 

 

சோந்தெோக இருப்பது என் ோல் பலவீனெோக 

இருப்பது என்று அரத்்தெல்ல. ஒரு குதிகர, அகத 

அடக்குவத ்கு முன், வலிகெேோனது, ஆனோல், 

கோட்டுத்தனெோக இருப்பதோல், ெனிதனுக்கு 

பேன ் து. அடக்கப்பட்ட பி கு அது 

வலிகெகே இழக்கோது. இது 

கட்டுப்படுதத்ப்பட்ட, கட்டுப்படுதத்ப்பட்ட 

ெ ்றுெ் பேனுள்ளதோக ெோறுெ். சோந்தத்தி ்கு ஒரு 

நல்ல வகரேக  "கட்டுப்போட்டின் கீழ் வலிகெ". 

 

ஜரோெ்உலகக மவன் து ஆனோல் கிறிஸ்தவரக்ள் 

மவன் னரஜ்ரோெ ஜபரரசு. கிறிஸ்தத்வரக்ள் 

தங்களுகடே சிக  அக களில் நிெ்ெதிேோக 

உ ங்குெ்ஜபோது நீஜரோ அரச ெோளிககயில் 



Father will also forgive you." The merciful person 

really will be blessed. He will feel that his life is worth 

something and also will be certain that the God who 

rewards is observing him with great pleasure.   

 
JESUS IS OUR EXAMPLE OF MERCY 

No one measures up to Jesus. He went through life 

with an agenda full of important tasks but always 

found the time to stop and tend to the needs of those 

around him. To help someone else wasn't a waste of 

time for Jesus. His priorities were so different from 

those of the world. Coming down from the mountain 

after delivering a powerful sermon, he met a leper 

who said, "Lord, if You are willing, You can make me 

clean." Jesus put out His hand and touched him, 

saying, "I am willing; be cleansed" (Matthew 8:3). 

That scene was repeated for over three years during 

Christ’s ministry on earth.  

 

Constantly responding to requests that we might find 

inconvenient, we never read in the Bible that Jesus 

ever met a needy person asking for help and he failed 

to help them. To at the very end, we see Christ, 

crucified on the cross of Calvary, dying in anguish 

between two thieves. He had his hands full with his 

own problems but, hearing the thief's request, he felt 

great compassion. Though he himself was suffering 

pain and humiliation, he was able to forgive the thief.  

That is our Jesus! He looked down upon us, with the 

guilt of so many sins committed against Our 

Heavenly Father, and he still descended to this dirty 

little ball of clay to live among sinners like you and 

me, just because we needed his infinite mercy.   

 

Now then, how do we feel toward those people who 

cover themselves with the filth of this world and the 

stench of sin? Knowing that they will have nothing to 

eat tomorrow and a fate worse than death awaits them 

in the judgment, will we reach out to assist? Jesus did. 

If we want to live the life of Christ, we will also reach 

out to help. 

 
PERSONAL APPLICATION 

We must challenge ourselves to ask in every situation, 

"What would Jesus do?" Would Jesus forgive the one 

who offended him or nailed him to the wall? Would 

he give another chance to the one who failed him? 

Would he be patient with the slow to learn? Would he 

give a helping hand to pull someone out of the mire 

of iniquity?  If you know the answer, then just do it 

too! 

 
According to Mark 4:24, to show mercy means to 

attend to the needs of people around us. Mercy always 

walks with open eyes and acts at the smallest cry for 

help. This happens daily with us and we will perceive 

it if we are open to it. We cross paths with faces 

படுக்ககயில் தூக்கி எறிந்தோர.் அவரக்ள் தங்கள் 

மீட்பில் மவ ்றிகேக் கண்டோரக்ள் ெ ்றுெ் 

அவரக்ளின் கதரிேெ் அவரக்ளின் 

நெ்பிக்ககயின் விகளவோகுெ். அவரக்ள் தங்கள் 

துன்பங்களில் மபோறுகெகேப் மப ் னர.் அந்த 

பழகெேோன கிறிஸ்தவரக்ள் ஆன்மீக 

வலிகெகேப் மப ் னர,் சதத்ிேத்தின் 

அடிப்பகடயில், துன்புறுதத்லில் 

நிதோனெகடந்து, கிறிஸ்துவின் இேல்பின் 

உருவதக்த பிரதிபலிதத்னர.் கிறிஸ்தவ 

வோழ்வில் மிகவுெ் இன்றிேகெேோததோக 

இருக்குெ் இந்தப் பண்கப ஆரோே்ஜவோெ்: சோந்தெ். 

 
சாந்தத்திற்கு இயேசுயவ நமது உதாரணம் 

கிறிஸ்துவின் வோழ்க்ககயின் மிகவுெ் தவ ோகப் 

புரிந்துமகோள்ளப்பட்ட தரெ் அவருகடே 

மென்கெ அல்லது சோந்தெ். அவர ் பலவீனெோக 

இல்கல, ஆனோல் வலிகெேோனவர.் அவர ்எப்படி 

ககது மசே்ேப்பட்டோர,் கெ்பிகளோல் 

தோக்கப்பட்டோர,் சோட்கடேோல் அடித்து, 

துப்பினோர ் ெ ்றுெ் ஜகலி மசே்தோர ் என்பகத 

நிகனவில் மகோள்க. கூட்டெ் அவரது 

ெரணத்தி ்கு அகழப்பு விடுத்தது ெ ்றுெ் அவர ்

ஒரு ஜரோெோனிே சிலுகவயில் அக ேப்பட்டோர.் 

கூட்டத்தினர ் அவரிடெ், "நீ கடவுளின் ெகனோக 

இருந்தோல், கீஜழ வோ!" 

 

இப்ஜபோது அவர ் என்ன மசே்திருப்போர ் என்று 

சிந்தியுங்கள். அவர ் ஒரு வோரத்க்தேோல் 

புேகலக் கட்டுப்படுத்தவுெ், தண்ணீரில் 

நடக்கவுெ், 5,000 ஜபருக்கு ஒரு சில 

அப்பங்ககளயுெ் மீன்ககளயுெ் ஊட்டவுெ், 

இ ந்தவரக்கள எழுப்பவுெ் முடியுெ். 

சிலுகவயில் அவர ் 10,000 ஜதவதூதரக்கள 

அகழத்து அவகர விடுவித்து அந்த நன்றிே ்  

தகலமுக கே அழிக்க முடியுெ். ஆனோல் அவர ்

அகதச ் மசே்ேவில்கல. இஜேசு, "ஒரு போவமுெ் 

மசே்ேவில்கல, அவருகடே வோயில் வஞ்சகமுெ் 

கோணப்படவில்கல ... அவர ்

பழிவோங்கப்பட்டஜபோது, பதிலுக்கு 

பழிவோங்கவில்கல; அவர ் துன்பப்பட்டஜபோது, 

அவர ் பேமுறுதத்வில்கல, ஆனோல் நீதிேோக 

நிேோேந்தீரக்்கி வருக்கு தெ்கெ 

ஒப்புக்மகோடுத்தோர"் (1 ஜபதுரு 2:22). ,23). 

சிலுகவயில் அவர ் மசோன்னகதக் ஜகளுங்கள்: 

"அப்போ, அவரக்ள் என்ன மசே்கி ோரக்ள் என்று 

அவரக்ளுக்குத் மதரிேோது, அவரக்கள 

ென்னியுங்கள்." இப்ஜபோது அது சோந்தெ், 

கட்டுப்போட்டின் கீழ் உள்ள வலிகெ, 



marked by pain, anxiety, fear and sadness. Sensing 

that there is something wrong that needs attention, we 

have two options: remain indifferent to the one who 

is suffering or draw near for the purpose of helping. 

We have in Jesus a perfect model for mercy because 

everything in his life was a reflection of his Father. It 

was Jesus who said, "Be merciful, just like your 

Father in heaven is merciful" (Luke 6:36). 

 

We may sometimes want to excuse our negligence by 

saying to ourselves that we don't know the person.  In 

Luke 10:25-35, Jesus teaches us about this pre-

planned isolation tactic. It is the story of the "Good 

Samaritan". Notice that two Jews (both were religious 

types) went down the same road as the wounded man 

but purposefully passed by on the other side. They 

had an opportunity to stop and help but they didn't. 

Maybe it was the worries of life, fear of a trap, 

tiredness after a day's work or maybe it was simply 

indifference. Whatever the excuse, the result was still 

“no action”. The Good Samaritan, though, was a busy 

man, on his way to fulfill responsibilities and 

obligations, but he put it all on hold to stop and help 

a person in need. We need to keep our eyes open to 

such opportunities. When the Samaritan saw the man, 

he drew near, wanting to see the need instead of 

wanting to hide from it. We too are always being 

presented with opportunities like this. What moves us 

to act is not our education, talent, social class or 

financial resources. It is a heart filled with mercy.  

 

The Samaritan came to the wounded man without fear 

and without shame. The ones who should feel fear and 

shame are those who see but do not stop to help. The 

church is not a monastery into which we flee the harsh 

realities of life. To the contrary, we are a body of 

action. The Samaritan was not afraid of blood. He 

applied the medicine and touched the wounds. The 

Christian can't be afraid of blood. Some people, 

facing a person in need, ask, "What will I receive in 

return for helping?" Others say, "There is no hope; I 

would be wasting my time." The merciful, though, 

keeps on helping.  Race, skin color or religion does 

not matter. The good Samaritan did not ask for social 

security number, income tax statement, three 

references of merit or driver's license in order to 

decide if he would stop and help or not. The man was 

wounded, it was urgent, and so he helped!  

 

What would you do if you went down a main road and 

saw a gravely wounded person at one o'clock in the 

morning? Showing mercy sometimes involves risks. 

Robbers, hiding behind the next boulder, could have 

attacked that Samaritan but his mercy and 

compassion were greater than the risks. How much 

greater were the mercy and compassion of Jesus when 

ஜசோதகனகளுக்கு ெத்தியில் அகெதி ெ ்றுெ் 

கடினெோன சூழ்நிகலகளிலுெ் ஆன்ெோவின் 

அகெதி என்று சரிேோக வகரேறுக்கப்படுகி து. 

 

பகழே ஏ ்போட்டில் ஜெசிேோவின் சோந்தெ் 

தீரக்்கதரிசனத்தின் மபோருளோக இருந்தது. 

ஏசோேோ 12:1-4 அல்லது ெத்ஜதயு 12:15-21 இந்த 

நபரின் குணோதிசேங்ககளப் ப ்றி மேஜகோவோ 

மசோன்னோர:் "இஜதோ! நோன் ஆதரிக்குெ் என் 

ஜவகலக்கோரன், என் ஆத்துெோவுக்குப் 

பிரிேெோன என் ஜதரந்்மதடுக்கப்பட்டவன்! 

அவருகடே சதத்த்கத உேரத்்துங்கள், 

அவருகடே சத்தெ் மதருவில் ஜகட்குெ்படி 

மசே்ேோதீரக்ள், நசுக்கப்பட்ட நோணகல அவர ்

முறிக்கெோட்டோர,் ஆளிகேப் புககக்கெோட்டோர.் 

இஜேசு மதருக்களில் நின்று, ஜகோபதத்ோல் சிவந்த 

முகத்துடன், கதத்வில்கல, அவிசுவோசிகளின் 

வழிகளின் தவறுககள நெ்ப கவக்க 

முே ்சிக்கவில்கல. இஜேசு, இந்த 

தீரக்்கதரிசனத்தின்படி, உகடந்த நோணகல 

அழிக்கவில்கல அல்லது எரியுெ் 

மெழுகுவரத்்திகே அகணக்கவில்கல. 

 

இந்த இரண்டு மவளிப்போடுககளப் ப ்றி 

ஜேோசித்துப் போருங்கள்: அப்ஜபோது, ஒரு நோணல் 

அல்லது சிறிே தடி ஆட்சிேோளர ் அல்லது 

நகடபயி ்சி கருெ்பு ஜபோன் து. நீங்கள் அகத 

உகடத்தோல், அது பேன ் தோக ெோறிேது. இந்த 

உகடந்த நோணல் ஒரு பலவீனெோன, 

உகடேக்கூடிே நபகரக் குறிக்கி து. 

பலவீனெோன, பலவீனெோன ெக்ககள இஜேசு 

எப்படிப் போரத்த்ோர?் அவர ் அவரக்கள 

மவறுக்கவில்கல. இஜேசு, பலவீனெோன, 

இகழ்ந்த அல்லது ஒதுக்கப்பட்டவரக்ளில், 

மபோறுகெகேயுெ் அனுதோபத்கதயுெ் 

கோட்டினோர.் அவர ் அவரக்கள அகடேோளெ் 

கண்டு ெரிேோகதயுடன் நடத்தினோர,் ஜெலுெ் 

அவரக்கள ஒரு உேரெோன விெோனத்தில் 

ஏ ்றினோர.் அவர ் அவ ்க க் ககவிடவில்கல; 

ெோ ோக, அவர ் அவரக்கள அதிக கவனத்துடன் 

நடத்தினோர.் அவர ்மென்கெேோக இருந்தோர.்  

 

புககபிடிக்குெ் திரியுெ் இகதப் ஜபோலஜவ 

இருந்தது. ஒரு மெழுகுவரத்்தி அல்லது 

எண்மணே் விளக்கு அகணந்தோல், திரி 

புககபிடிக்க ெ ்றுெ் புககபிடிக்கத ்

மதோடங்குகி து. அது கண்களுக்கு எரிசச்கல 

ஏ ்படுத்துெ், எனஜவ மசே்ே எளிதோன விஷேெ், 

விக்ககக் கிள்ளுவதுதோன். அது விகரவோக 



he went to that cruel, shameful cross in order to save 

us from our fatal spiritual wounds?  

 

There is an ancient tradition that a woman among the 

multitude, having mercy on Jesus as he treaded the 

painful way of the cross, took a towel and dried his 

face. The gesture of that woman did not end his 

sufferings but Christ was so touched that he left his 

face print impressed on that towel. That story is just a 

legend, but it is true that any kindness or act of mercy 

we do for others, because of the Lord, leaves a lasting 

impression on our souls and often on the souls of 

those who we helped. We all know that, faced with 

the enormity of the sufferings and need of people, the 

resources we have to give seem like nothing. 

Sometimes the only thing we can offer is a friendly 

word and a gesture of mercy. Who among us would 

dare to deny even that? 

 

The gospel of Luke tells that while Christ was in the 

garden of Gethsemane, immersed in anguish to the 

point of sweating something like drops of blood, "an 

angel appeared to Him from heaven, comforting 

Him" (Luke 22:43). That angel did not change his 

destiny or death, nor alter his decision to go forward. 

His determination to die on the cross in order to be 

able to remove our sins continued and he did die a 

terrible death. Could it be that that comforting and 

strengthening from the angel was wasted time? Was 

it in vain that Jesus died on the cross to show his 

mercy for a sinful race? Of course not! It is never in 

vain when we show mercy for a suffering, needy, 

scared or lost person.  

 

I was sitting on the patio early one morning at a 

friend's house on a Lake in Kentucky. As I enjoyed 

that moment, I thought to myself: "All this is so 

beautiful: the air is fresh and crisp. The lake is still 

like a mirror, the sounds of the birds are like a 

symphony, the trees are green and lush, even the 

rustic house with flowers planted in every nook and 

cranny, the patio - it is all beautiful and pleasant. Even 

the rocking chair I sit in is comfortable. What a 

privilege to be able to talk to my Creator within my 

heart and mind. All of life is good." 

  

Then this little old sick poodle-looking dog comes up 

and stands in front of me. "I know what he wants - 

affection. He wants to be petted, touched. He really 

wants to sit in my lap, but he's 13 years old, crippled, 

going blind and deaf, sick and he smells like death 

warmed over. He smells like road-kill - and I don't 

want him to touch me. Not even rub against my pants 

leg. And I sure don't want to touch him. He stinks." 

That little old stinking puppy was road-kill just 

waiting to lie down in the middle of the road. 

மவளிஜேறுகி து. புககபிடிக்குெ் விக் ஒரு 

எரிசச்லூட்டுெ், சிரெெோன நபகரக் குறிக்கி து. 

அத்தககே நபகர இஜேசு எவ்வோறு நடத்தினோர?் 

அவர ் அவரக்கள மபோறுத்துக்மகோண்டோர!் 

அவரக்ளிடமிருந்து விடுபடுவத ்குப் பதிலோக, 

அவர ் அவரக்கள கவனித்துக்மகோண்டோர.் 

பலவீனெோன, அருவருப்போன, பிரசச்கனயுள்ள, 

முதிரச்ச்ிே ்  ெக்ககள இஜேசு மிதிக்கவில்கல! 

 

இஜேசு பலவீனதக்த ஊக்குவிக்கவில்கல, 

ஆனோல் சகிப்புத்தன்கெகே ஊக்குவித்தோர,் 

அதனோல் பலவீனெோனவரக்ள் வலிகெேகடே 

உதவினோர.் அவரக்ளோல் சுெக்க முடிேோத 

போரெோன சுகெககளச ் சுெக்கவில்கல. அவர ்

எப்ஜபோதுெ் ெக்ககள நன் ோக நடந்து 

மகோள்ளவுெ், நல்ல குணெ் மகோண்டவரோகவுெ் 

இருக்க ஜவண்டுெ் என்று அகழதத்ோர,் ஆனோல் 

அஜத ஜநரத்தில், அவர ் பலவீனெோனவரக்ளின் 

முட்டோள்தனத்கதயுெ் முதிரச்ச்ிே ்  

தன்கெகேயுெ் புரிந்துமகோண்டு மபோறுத்துக் 

மகோண்டோர.் இஜேசு பலவீனரக்ளின் பக்கெ் 

இருந்தோர.் அவர ் மென்கெேோக இருப்பகத 

நிறுதத்வில்கல. 

 

மசோல்வது விஜனோதெோகத் ஜதோன் லோெ் ஆனோல் 

இஜேசு பணதக்த ெோ ்றிேவரக்கள 

ஆலேத்திலிருந்து மவளிஜே ்றிேஜபோது தெ் 

சோந்ததக்த விட்டுவிடவில்கல. அவர ்

கட்டுப்போட்கட மீ வில்கல. ெோ ோக, அவர ்

என்ன மசே்கி ோர ்என்பது அவருக்குத் மதரியுெ். 

அவர ் ெதஜ்தயு 23 இல் சோந்தெோக இருப்பகத 

நிறுதத்வில்கல: "போெ்புகஜள, போெ்புகளின் 

குட்டிகஜள! நீங்கள் எப்படி நரகத்தின் 

கண்டனத்திலிருந்து தப்பிக்க முடியுெ்?" 

கடவுகள அறிேோதவரக்ள் மீதுெ், நெ் 

ஆண்டவரோகிே இஜேசு கிறிஸ்துவின் 

ந ்மசே்திக்குக் கீழ்ப்படிேோதவரக்ள் மீதுெ் 

பழிவோங்குெ் அக்கினியில் எரியுெ் மநருப்பில், 

ஒரு நோள், அவர ் தனது வலிகெமிக்க 

தூதரக்ளுடன் பரஜலோகத்திலிருந்து 

மவளிப்படுெ்ஜபோது, அவர ்சோந்தெோக இருப்பகத 

நிறுதத் ெோட்டோர.் ." (2 மதசஜலோனிக்ஜகேர ்1:7, 8). 

சோந்தெோக இருப்பது என்பது தீகெக்கு எதிரோகப் 

ஜபோரோடஜவோ, போவிகேக் கண்டிக்கஜவோ அல்லது 

அநீதிகேச ் சரி மசே்ேஜவோ கூடோது என்று 

அரத்்தெல்ல. சில ஜநரங்களில் பலதக்த 

பேன்படுதத் ஜவண்டுெ். நோெ் நடவடிக்கக 

எடுக்க ஜவண்டுெ், ஜபச ஜவண்டுெ், எதிரக்்க 



Jesus cares about human road kill. Not possums, 

flattened out on the highway with a circle of buzzards 

around him digging into the feast before them. Not 

even the deer that could have been in your freezer, cut 

and wrapped in wax paper for future meals if a car 

had not gotten to him first. The world is full of old, 

diseased, lonely, addicted, divorced, downtrodden, 

sinners, dirty people and we may think - don't touch 

me. I don't want to hold you in my lap. They are road 

kill - flattened out on the road of life but the muscle 

we call the heart keeps on beating. It matters to Him 

when people go to bed at night with stomachs 

growling from hunger and lips that are dry and 

parched from thirst; when people sleep under the 

bridges and remain on the outside of home and 

society; when they shiver in the cold on long winter 

nights or lie in pain on hospital beds or sit staring at 

the walls of a jail cell.  

 

It matters to Jesus when people are lonely, when poor, 

dirty beggars come into the assembly, when children 

have mental disorders and when, teens who driven by 

hormones have messed up big time. They may be 

Mary Magdalene, or the leper, or Zacchaeus the 

publican, or the woman with a hemorrhage of blood, 

or the crazy man of the Gadarenes. This is not just 

about Jesus. It is about you and me. I didn't pet that 

dog but God help me if I refuse to take the humans 

who are road-kill into my arms and treat them with 

kindness and love. Jesus calls us to reach out to touch 

the least, the lost and the lonely. 

 

Make the decision now that you will stop and help the 

needy, the stranger, the rejected, and the lonely; that 

you will loan to the one who cannot repay you, 

forgive the one who offended you, give another 

chance to the one who failed, treat the back-slidden, 

weak, inactive, slow brother with kindness and love; 

that you will not crush the defeated and ignorant; not 

nail to the wall the brother who yielded to temptation; 

that you will do something to alleviate the suffering 

of the homeless and abandoned and look at every 

human being as if it were Jesus who is needing your 

help.   

 
SELF-EXAMINATION:  
Answer these questions in order to measure your own 

level of mercy: 

1. Do you invite people to your home that cannot 

return the favor? 

2. Do you set aside some money each week to help 

the poor?  

3. Is it hard for you to forgive someone who hurt you? 

4. Have you talked to an unbeliever this week in a way 

that might draw them toward the Lord?  

ஜவண்டுெ், ஆனோல் நோெ் அகத சரிேோன 

வழியில், இஜேசுவின் வழியில் மசே்கிஜ ோெ், 

 
தனிப்பட்டவிண்ணப்பம் 

சோந்தெ் என்பது கிறிஸ்தவரக்ளின் 

வோழ்க்ககயில் ஆவிேோனவர ் உருவோக்குெ் 

பண்புகளின் பட்டிேலில் உள்ளது (கலோத்திேர ்

5:22-3). அதோவது, கடவுளின் ஆவிேோனவர ் நெ் 

வோழ்க்கககேக் கட்டுப்படுத்துெ்ஜபோது, 

நெ்கெத் தூண்டிவிடுகி  அந்த நபருக்கு 

தீகெக்குத் தீகெகேத் திருப்பித் தர ஜவண்டுெ் 

என்  ஆகச நெக்கு இருக்கோது. 

விெரச்ிக்குெ்ஜபோது ஜகோபத்தில் மவடிக்க 

ெோட்ஜடோெ். நோெ் தவ ோக நடதத்ப்பட்டோல், 

நெ்கெ கோேப்படுதத்ிேவகர ென்னிக்க முடியுெ். 

இது சோந்தெ். 

 

சோந்தகுணெோக இருப்பது என் ோல், 

ெ ் வரக்ளின் எல்லோ தீே ஆகசகளுக்குெ் 

அல்லது அநீதிகளுக்குெ் நோெ் அடிபணிவகத 

அரத்்தப்படுத்துவதில்கல. தவ ோன ஜகோட்போடு 

திருத்தப்பட ஜவண்டுெ். போவெ் நிரோகரிக்கப்பட 

ஜவண்டுெ்; அடக்குமுக  ெ ்றுெ் அநீதிக்கு 

எதிரோக ஜபோரோட ஜவண்டுெ், ஆனோல் எப்ஜபோதுெ் 

கட்டுப்படுதத்ப்பட்ட முக யில். தவ ோன 

மசேல்களுக்கு நெது எதிரப்்பு கசப்பு, ஜகவலெ் 

அல்லது செநிகலயின்கெ இல்லோெல் இருக்க 

ஜவண்டுெ். 

 

நோெ் ெக்ககள ெரிேோகதயுடன் நடதத் 

ஜவண்டுெ் (தீத்து 3:1, 2). நோெ் சஜகோதரரக்கள 

கவனெோகவுெ் நுட்பெோகவுெ் திருத்த ஜவண்டுெ். 

சோந்தகுணமுள்ளவரக்ளோே், மென்கெேோன 

ெனிதரக்ளோே் இருப்பதினோல், "நலிவுறுதல், 

கவனத்துடன் ககேோளுதல்" என்று 

குறியிடப்பட்ட ஜபக்ஜக ்கள் ஜபோல நோெ் 

ெக்ககள நடத்தலோெ். ெனிதரக்ள் 

பலவீனெோனவரக்ள். நெ் ெனக்கசப்பு 

வோரத்்கதகளோஜலோ அல்லது முரட்டுதத்னெோன 

ககேோளுதலோஜலோ அவரக்கள 

கோேப்படுதத்ோெல் கவனெோக இருப்ஜபோெ். 

குறிப்போக கடவுளிடமிருந்து மவகு மதோகலவில் 

இருப்பவரக்ளிடெ் மிகுந்த அக்கக யுடனுெ் 

மென்கெயுடனுெ் பழகுஜவோெ். 

 

குறிப்போக மபண்ககளப் மபோறுதத்வகர 

மென்கெகேப் ப ்றி கபபிள் ஜபசுகி து. நெது 

சமூகெ், விளெ்பரங்கள், திகரப்படங்கள், ஜசோப் 

ஓபரோக்கள், புதத்கங்கள் ெ ்றுெ் பத்திரிகககள் 



5. Do you feel grateful for all the Lord has done for 

you? 

6. Do you visit the sick at home or in the hospital? 

7. Would you give another chance to the person who 

robbed you? 

8. Are you able to forget the wrongs that people have 

done to you? 

9. Do you avoid talking to poor people? 

10. Have you already received the mercy of God?  

 
 

JESUS: THE PURE (Matthew 5:8) 
 
CHAPTER 6 

PURITY: WHAT IS IT? 

Many people have a wrong idea about what it means 

to be a believer. One such person asked if he was a 

believer, answered: "Yes, I am a believer because I 

don't drink, smoke, dance or gamble." What mattered 

to him was a list of prohibitions, but the law of Christ 

always emphasized more what you do and what you 

are like on the inside than things you don't do. Your 

behavior should be and will be a simple reflection of 

what exists in your heart. The importance of personal, 

inner qualities is shown in the following common 

saying: 

 

"Plant thoughts and you will reap your actions. 

Plant actions and you will reap your habits. 

Plant habits and you will reap your character. 

Plant character and you will reap your destiny."  

Really, it all starts with thoughts. "For as a man thinks 

in his heart, so is he." (Proverbs 23:7). Acts are not 

the most important thing. Sure, your actions are 

important, but the fact is that "A good man out of the 

good treasure of his heart brings forth good; and an 

evil man out of the evil treasure of his heart brings 

forth evil. For out of the abundance of the heart his 

mouth speaks" (Luke 6:45). The main emphasis of 

spiritual development must always be the inner 

person; that is, the heart.  

 

Blessed are the pure in heart for they shall see God."  

The coin of purity of which Jesus spoke in Matthew 

5:8 has two sides: morality and sincerity. The word 

here translated "pure" is the Greek word katharos, 

which is defined as pure, clean, unsoiled, 

uncontaminated, sincere, upright, and void of evil. 

Jesus said in Matthew 15:19, that " ... out of the heart 

proceed evil thoughts, murders, adulteries, 

fornications, thefts, false witness, blasphemies. These 

are the things which defile a man."   

 

Impurity is to look at a woman with illicit desires 

(Matthew 5:28) while purity is just the opposite.  

 

மூலெ் மபண்ககள மதோடரந்்து ஏெோ ்றி 

வருகி து. பிரபலெோகவுெ் கவரச்ச்ிேோகவுெ் 

இருக்க, அவரக்ள் "கவரச்ச்ிேோக" ெ ்றுெ் 

சி ்றின்பத்துடன் இருக்க ஜவண்டுெ் என்று 

அவரக்ள் ஒவ்மவோரு பக்கத்திலுெ் ஜகட்கி ோரக்ள். 

அழகு என்பது உடல் குணோதிசேங்களின் 

விகளவு என்றுெ், உதடுகளில் மசலுதத்ப்படுெ் 

சிறிதளவு ஜபோஜடோக்ஸ், மெல்லிே மூக்கு அல்லது 

மபரிே ெோரப்ளவு அவரக்கள அழகோக்குகி து 

என்றுெ் அவரக்ள் மதோடரந்்து மபோே்கே 

வீசுகி ோரக்ள். இது சோத்தோனின் மபோே்களில் 

ஒன்று. உள்ளோரந்்த குணங்கள் ஒரு மபண்கண 

அழகோகவுெ் கவரச்ச்ிேோகவுெ் ஆக்குகி து என்று 

கபபிள் வலியுறுத்துகி து. 1 ஜபதுரு 3:3, 4 

கூறுகி து, "உங்கள் அலங்கோரெ் மவளிப்பு ெோக 

இருக்க ஜவண்டோெ்; தகலமுடிகே 

ஒழுங்ககெக்கவுெ், தங்கதக்த அணிேவுெ், 

அல்லது மெல்லிே ஆகடககள அணிேவுெ் 

ஜவண்டோெ்; ெோ ோக அது மென்கெேோன ெ ்றுெ் 

அழிேோத அழகுடன் இதேத்தின் ெக வோன 

நபரோக இருக்கட்டுெ். அகெதிேோன ஆவி, 

 

அழகோக இருப்பது போவெ் அல்ல. உண்கெயில், 

கடவுள் மபண்கண ஆணின் கவரச்ச்ிேோகவுெ் 

ெகிழ்சச்ிேோகவுெ் உருவோக்கினோர.் 

மவளிப்பு ெோக அழகோக இருக்குெ் மபண்கண 

கடவுள் கண்டிப்பதில்கல. ஜவண்டுமென்ஜ  

இழிவோக ஆகட அணிவதில் எந்த நன்கெயுெ் 

இல்கல. ெனிதகன ஈரக்்குெ் ெ ்றுெ் ஈரக்்குெ் 

மிக முக்கிேெோன ெ ்றுெ் அடிப்பகடேோன 

ஒன்று இருப்பதோக கபபிள் கூறுகி து. இது 

தூே்கெ, ெரிேோகத; இது ஒரு மென்கெேோன, 

அகெதிேோன ஆவிேோகுெ், இது ெனிதகன 

நன்கெக்கோக போதிக்கக்கூடிேது. 

கோலப்ஜபோக்கில், உடல் அதன் வடிவதக்த 

இழக்கி து, முகெ் ஜகோடுகள் ெ ்றுெ் 

கக ககளப் மபறுகி து, ஆனோல் 

மென்கெேோன ஆவி ஒவ்மவோரு நோளுெ் மிகவுெ் 

அழகோகி து. இழிவோக முதுகெ அகடவகத விட 

"அழகோக முதுகெ வளரவ்து" சி ந்தது. 

 
சுே பரியசாதகன:  

உங்கள் மசோந்த சோந்ததக்த அளவிட இந்த 

ஜகள்விகளுக்கு பதிலளிக்கவுெ்: 

1. நீங்கள் குடுெ்பெ் அல்லது சக ஊழிேரக்ளிடெ் 

ஜபசுகிறீரக்ளோ? 

2. மபோே்ேோக கு ் ெ் சோட்டப்படுெ் ஜபோது, 

அதிகப்படிேோன வீரிேத்துடன் உங்ககள 

த ்கோத்துக் மகோள்கிறீரக்ளோ? 



Purity involves sincerity of motives. Even the word 

"sincere" comes from Latin words meaning "without 

wax". This refers to the ancient custom of hiding the 

flaws in a work of art with wax, trying to deceive the 

buyer. A good piece was without wax; that is, sincere, 

meaning that it was 100% or without contamination. 

Like pure honey or pure milk, what is in the bottle is 

what is written on the label. Jesus responded to the 

hypocrites so much because they were "like 

whitewashed tombs which indeed appear beautiful 

outwardly, but inside are full of dead men's bones and 

all uncleanness." and "outwardly appear righteous to 

men, but inside [were] are full of hypocrisy and 

lawlessness" (Matthew 23:27). "The Lord does not 

see as man sees; for man looks at the outward 

appearance, but the LORD looks at the heart." (1 

Samuel 16:7). It is not height, muscular strength, 

talent, charisma nor clothes that define a man. It is the 

heart. May we be pure in heart.  

 
JESUS IS OUR EXAMPLE OF PURITY 

The perfect and pure life of Christ was living proof 

that we can also be pure. He lived in the flesh but did 

not give himself to the impure desires of the flesh.  He 

never sinned. He never looked at a woman with 

impure intentions. He never acted falsely.   

 

Of those who followed him, none ever questioned his 

conduct. His enemies accused him of blasphemy 

because he claimed that he and the Father were one. 

His enemies were always trying to catch him in some 

contradiction but they never did. Not once! He had a 

life of suffering and temptation but he never failed. 

He could say: "I am the light of the world. Whoever 

follows me will not walk in darkness"(John 8:12).  He 

asked: "Who among you accuses me of sin?" (John 

8:46) and the answer was only silence. When one of 

his chosen Apostles took money to betray Jesus, the 

only useful information he could offer to Jesus’ 

enemies was the place he would go to pray. Jesus was 

exactly what he appeared to be and what he professed 

to be.  

 

Christ had no ulterior or selfish motives. He did not 

use flattery to win over followers or facilitate his 

mission. His sincerity cost him dearly but to the 

Pharisees he spoke the truth, even when they didn’t 

like it. To Pilate, who had the power to kill him or set 

him free, he confessed that he was king and had all 

authority. He did attract attention, but his reason for 

helping people was because he felt compassion for 

them. The Pharisees would give the poor man a coin 

but only after they had tooted their own horn to call 

everyone's attention. Jesus healed the sick and raised 

the dead and instructed them to not tell anybody. 

What a difference!  Jesus gave us the perfect example 

3. ஒரு விவோதத்தில் ககடசி வோரத்்கத இருக்க 

ஜவண்டுெ் என்று நீங்கள் வலியுறுத்துகிறீரக்ளோ? 

4. நீங்கள் ேோரிடெோவது ஜகோபெகடந்தோல் 

உங்கள் கூட்டோளிகள் 

ஆசச்ரிேப்படுவோரக்ளோ? 

5. புேலின் ெத்தியில் அகெதிேோக இருப்பவர ்

என்  ந ்மபேர ்உங்களுக்கு உண்டோ? 

6. ஒருவரின் உணரவ்ுககளப் புண்படுத்தோத 

வோரத்்கதககளத ் ஜதரந்்மதடுக்க 

முே ்சிக்கிறீரக்ளோ? 

7. உங்ககளப் புண்படுத்துெ் நபருடன் கூட பழக 

முே ்சிக்கிறீரக்ளோ? 

8. வரிகசயில் உங்கள் முன்னோல் உகடக்குெ் 

நபருடன் சண்கடயிட விருெ்புகிறீரக்ளோ? 

9. நீங்கள் ஒருவகரக் கண்டிக்குெ்ஜபோது, 

அவரக்ள் மவட்கப்படுவகதஜேோ அல்லது 

ஜகோபெோகஜவோ இருப்பகதப் போரப்்பது 

உங்களுக்கு ெகிழ்சச்ிகேத் தருகி தோ? 

10. சில அநீதிகளுக்கு எதிரோக நீங்கள் ஜபோரோடுெ் 

ஜபோது நீங்கள் கனிவோகவுெ், 

மென்கெேோகவுெ், பணிவோகவுெ் இருக்க 

முடியுெோ? 

 

 

இயேசு: நீதிமான் (மத்யதயு 5:6) 
 

அத்திேோேெ் 4 

யநரக்ம: அது என்ன? 

"நீதியின்ஜெல் பசிதோகமுள்ளவரக்ள் 

போக்கிேவோன்கள், அவரக்ள் 

திருப்திேகடவோரக்ள்." (ெத்ஜதயு 5:6). கபபிள் 

உண்கெ என்னமவனில், ெனிதனுக்கு உணவுெ் 

போனமுெ் ஜதகவப்படுகி ஜத தவிர, அவனுகடே 

வோழ்க்கககேத் தக்ககவக்க ஜவண்டுெ். அவரது 

ஆன்ெோவி ்கு ஆன்மீக ஊட்டசச்த்து ஜதகவ. 

அதனோல்தோன் இஜேசு, "ெனுஷன் அப்பதத்ினோல் 

ெோத்திரெல்ல, ஜதவனுகடே வோயிலிருந்து 

பு ப்படுெ் ஒவ்மவோரு வோரத்்கதயினோலுெ் 

பிகழப்போன்" என் ோர.் (ெத்ஜதயு 4:4). ஜெலுெ், 

"அழிந்துஜபோகுெ் உணவுக்கோக உகழக்கோெல், 

நித்திே ஜீவன் வகர நிகலத்திருக்குெ் 

உணவுக்கோகஜவ உகழக்கோதீரக்ள், அகத 

ெனுஷகுெோரன் உங்களுக்குக் மகோடுப்போர,் 

ஏமனன் ோல் பிதோவோகிே ஜதவன் தெ்முகடே 

முத்திகரகே அவரஜ்ெல் கவத்திருக்கி ோர"் 

(ஜேோவோன் 6:27) . 

 

ெனிதன் மவறுெ் உடல் ஜதகவககளக் மகோண்ட 

ஒரு விலங்கு அல்ல. நோெ் கடவுளின் சி ப்பு 

பகடப்போக இருக்கிஜ ோெ், அவருகடே 



of sincerity, purity, holiness and humility. "Create in 

me a pure heart, Oh God!" (Psalm 51:10). And may 

we add: "May the life of Christ be my life, too!" 

 
PERSONAL APPLICATION 

This teaching of Jesus tells us that we must have pure 

motives for all we do. If we do something good but in 

our hearts we do it because we want the praise of men, 

we will be like the Pharisees of Jesus' time. They gave 

alms to the poor, prayed long prayers and even fasted 

but did all that to be seen by people. Paul wrote in 1 

Corinthians 13 about those who sold their possessions 

to give to the poor and even gave up their bodies to be 

burned but for the lack of the correct motive (love), it 

was worth nothing. Let's be careful to do good works, 

but motivated by love for God and for others.  

 

We should also remember that, as Christians, we are 

the light of the world. The only chance the world has 

to climb out of the moral gutter in which it lives is for 

Christians show a more excellent way. If there is no 

difference between the world and us, then it means we 

are a part of the world. If we read the same books and 

magazines, see the same movies, wear the same 

clothes, tell the same jokes and participate in the same 

amusements as the people who walk in darkness, we 

are not being pure in the eyes of God.   

 

A good rule of thumb that always helps us make good 

decisions is to ask: "What would Jesus do in my 

place?" There is a similar question we can ask to help 

us stay pure in heart: "Would I be ashamed for Jesus 

to know my acts, thoughts and motives?" Of course, 

Jesus does already know our thoughts and motives. 

We just need to remember that he does and we need 

to desire to please him. "There is no creature hidden 

from His sight, but all things are naked and open to 

the eyes of Him to whom we must give account" (Heb 

4:13).  Blessed are the pure in heart for they shall see 

God.  

 

The main thing that keeps us from having a pure heart 

is sin, specifically, hidden sin (Psalm 32:3). We must 

honestly face up to and eliminate sin from our lives. 

So many people, afraid of the reaction of others, 

refuse to admit that there is sin in their hearts, so they 

spend their lives struggling and pretending to appear 

to be something they are not. We appreciate pure 

water, pure milk or pure honey. They are 100% what 

they appear to be and are claimed to be. The same is 

true of a pure heart. Possibly, we have come to grips 

with a God who searches our hearts and knows just 

what is inside, but what makes us so afraid to be 

perfectly transparent to those around us? Is it fear that, 

if others really knew us as we are, they would mock, 

scorn, despise and reject us? Those are the same fears 

சோேலிலுெ் சோேலிலுெ் உருவோக்கப்பட்டு, 

ஆன்மீக, உணரச்ச்ி ெ ்றுெ் உடல் ஜதகவகள் 

ெ ்றுெ் ஆகசகள் ஆகிேவ ்க க் 

மகோண்டுள்ஜளோெ். நெ்முகடே பகடப்போளரோன 

கடவுளுடன் நெக்கு மநருக்கெோன உ வு ஜதகவ, 

இது இஜேசு கிறிஸ்துவின் மூலெ் வருகி து. 

 

ெத்ஜதயு 5:6, பட்டினிேோல் வோடுெ் 

புலெ்மபேரந்்ஜதோரின் டிவி கோட்சிககள 

நிகனவூட்டுகி து, அவரக்ள் சில வ ட்சி, 

உள்நோட்டு அகெதியின்கெ அல்லது அரசிேல் 

எழுசச்ிேோல் தங்கள் முதுகில் ஆகடககள 

ெட்டுெ் மகோண்டு தப்பி ஓடுகி ோரக்ள். அவரக்ள் 

ஜவகல மசே்கி ோரக்ள் அல்லது அடக்குமுக  

மவப்பத்தில் பேணெ் மசே்கி ோரக்ள், அஜத 

ஜநரத்தில் அவரக்ளின் சிறு குழந்கதகளின் 

எலுெ்புகள் அவ ்றின் இறுக்கெோன ஜதோல் 

வழிேோக நீண்டு, ஒட்டுண்ணிகளோல் வயிறு 

வீங்குகின் ன. உண்கெேோன பட்டினி எப்படி 

இருக்குெ் என்று நெ்மில் பலருக்குத் மதரிேோது. 

இந்த அகதிகளுக்கு ஏரோளெோன உணவுெ் 

தண்ணீருெ் கிகடப்பதில் என்ன ஒரு ெகிழ்சச்ி! 

 

ெக்கள் தங்கள் ஆகசககளயுெ் ஜதகவககளயுெ் 

பூரத்்தி மசே்யுெ் வோழ்க்ககயில் எகதேோவது 

ஜதடுகி ோரக்ள். அவரக்ள் பசி ெ ்றுெ் தோகெ் 

ஆனோல் மரோட்டி ெ ்றுெ் தண்ணீர ் ெட்டுெ் 

இல்கல. அவரக்ள் மபோருள்கள், மபோருள் 

உகடகெகள், மநருங்கிே உ வுகள், 

வோழ்க்ககக்கோன அரத்்தெ் ெ ்றுெ் அகெதி 

ஆகிேவ ்க  விருெ்புகி ோரக்ள். அவரக்ள் 

ெகிழ்சச்ிேோக இருக்க விருெ்புகி ோரக்ள். 

இருப்பினுெ், அகதவிட இன்றிேகெேோத பசி 

இருக்கி து, அகத நோெ் அனுபவிக்க ஜவண்டுெ் 

என்று கடவுள் விருெ்புகி ோர,் எப்ஜபோதுெ் 

திருப்திப்படுதத் தேோரோக இருக்கி ோர.் அது 

நீதிக்கோன பசி ெ ்றுெ் தோகெ். 

"ஆசீரவ்திக்கப்பட்டவர"் என்பது சில 

செேங்களில் "ெகிழ்சச்ி" என்று 

மெோழிமபேரக்்கப்பட்டகத நிகனவில் கவத்து, 

இஜேசு என்ன மசோல்லவில்கல என்பகதக் 

கவனியுங்கள். ெகிழ்சச்ிகேத் ஜதடுபவரக்ள் 

ெகிழ்சச்ிேோக இருப்போரக்ள் என்று அவர ்

மசோல்லவில்கல. ெோ ோக, நீதிகேத ்

ஜதடுபவரக்ள் ெகிழ்சச்ிேோக இருப்போரக்ள் என்று 

கூறினோர.் கடவுகளயுெ் அவருகடே 

விருப்பத்கதயுெ் ஜதடுபவரக்ள், சரிேோக 

சிந்தித்து மசேல்பட விருெ்புபவரக்ள் ெகிழ்சச்ி 

அகடவோரக்ள். 



that produced the pharisaical, hypocritical hearts of 

Jesus' day. Don't you sometimes long to be so clean 

inside that you would not be ashamed for any and all 

to know you as you really are? What a relief that 

would be! "Create in me a pure heart, oh God.  Let me 

be like you in all my ways." (Psalm 51:10) 

 
SELF-EXAMINATION:  
Answer these questions in order to measure your own 

level of purity: 

1. What do you think of a person who has a pure 

heart? 

2. Would you be ashamed for your friends to know 

your thoughts? 

3. Are you walking in the light of God? 

4. Would you be ashamed for the brethren to know 

the books you read or the films you watch? 

5. Do you enjoy indecent or suggestive jokes? 

6. Do you consider yourself to be a sincere person? 

7. Can you say that you hate evil? 

8. Do you lie to people in order to not offend them? 

9. Do you think it is right to dress sensually so people 

are attracted to your body? 

10. Do you do good deeds in order to be seen by 

others? 

 

 
JESUS: THE PEACEMAKER (Matthew 

5:9) 
 
CHAPTER 7 

PEACEMAKER: WHAT IS IT? 

For many years a large silver star adorned the top of 

the Church of the Nativity in Bethlehem. One day, 

back in the 1800’s, the Roman Catholic Church, 

which shared a part of the building with a Greek 

Orthodox Church, decided to take down the silver star 

and replace it with their own star. But the Greek 

Orthodox Church refused to let them. The Greek 

Orthodox Church was supported by Russia and 

France supported the Roman Catholic Church, but it 

was Turkey who actually ruled over Palestine at that 

time. When Turkey sided with the Roman Catholic 

Church, Russia declared war on Turkey. Immediately 

France and England allied themselves with Turkey 

and fought what history calls the Crimean War. It 

lasted over three years, from 1853 to 1856. At the end 

of that war the star came down. 

 

Isn’t it ironic that in the very place of the birth of the 

Prince of Peace there has almost always been conflict 

and war? When TV cameras take us to Bethlehem 

almost any Christmas season, we will see armed 

soldiers watching over the crowds that gather to 

worship the Prince of Peace. 

It is estimated that in all the history of humanity less 

than eight percent of recorded history can be 

 

மபருெ்போலுெ், பசி ெ ்றுெ் தோகத்துடன் இருக்குெ் 

எல்ஜலோருெ் தவ ோன வழியில் தங்கள் 

ஆகசககள திருப்திப்படுதத் 

முே ்சிக்கி ோரக்ள். ஒரு குழந்கத பசியுடன் 

பள்ளிக்கு வந்து மிட்டோே்ககள நிரப்புகி து, 

ஆனோல் ெதிே உணவு ஜநரெ் வருெ்ஜபோது அவர ்

இனி சோப்பிட விருெ்பவில்கல. ஆகஜவ, ெது, 

ஜபோகதப்மபோருள், போலு வு, பல்ஜவறு 

ஜகளிக்கககள் ெ ்றுெ் ஆன்மீகெ ்  

இன்பங்கள் ஜபோன்  மபோருள்களோல் தங்கள் 

ஆகசககளத் திருப்திப்படுத்த முே ்சிக்குெ் 

பலர,் நிகலேோன ெகிழ்சச்ிகேக் கோணவில்கல 

என்பகதக் கண்டுபிடிப்போரக்ள். வோழ்க்ககயில் 

உண்கெேோன திருப்தி, ெனநிக வு ெ ்றுெ் 

நிக வுக்கோன போகதகே இஜேசு நெக்குக் 

கோட்டினோர.் நீதிக்கோகப் பசிதோகமுள்ளவரக்ள் 

போக்கிேவோன்கள். 

 
இயேசுயவ நமது யநரக்மக்கு உதாரணம் 

அவர ் பி ப்பத ்கு ஆயிரெ் ஆண்டுகளுக்கு 

முன்பு, இஜேசுகவப் ப ்றி தீரக்்கதரிசனெ் 

கூ ப்பட்டது: "நீ நீதிகே விருெ்புகி ோே், 

அக்கிரெத்கத மவறுக்கி ோே்" (சங்கீதெ் 45:7). 

ஜெலுெ் தீரக்்கதரிசனெ் உகரக்கப்பட்டது: "அவர ்

தரித்திரகர நீதியுடன் நிேோேந்தீரப்்போர,் 

பூமியிலுள்ள சோந்தகுணமுள்ளவரக்ளுக்கு 

நிேோேத்தீரப்்புக் மகோடுப்போர;் அவர ்தெ் வோயின் 

ஜகோலோல் பூமிகேத் தோக்குவோர,் தெ்முகடே 

உதடுகளின் சுவோசத்தோல் அவர ்

துன்ெோரக்்ககரக் மகோல்வோர.் நீதி அவருகடே 

இடுப்பின் கசக்சேோகவுெ், விசுவோசெ் 

அவருகடே இடுப்பின் கசக்சேோகவுெ் 

இருக்குெ்" (ஏசோேோ 11:4-5). 

 

நீதியின் சி ந்த உதோரணெ் இஜேசு, ஆனோல் நீதி 

என் ோல் என்ன என்று உங்களுக்குத் மதரியுெோ? 

இது நீதிகேப் ஜபோன் து, தனிப்பட்ட ெட்டத்தில் 

ெட்டுஜெ. இது ெ ் வரக்கள நிேோேெோக 

அல்லது சரிேோக நடத்துவது ெட்டுெல்ல, 

உங்ககள நீங்கஜள சரிேோகச ்மசே்வதுெ் ஆகுெ். 

இங்ஜக கிறிஸ்து தனது வோழ்க்ககயில் ெக்ககள 

நிேோேெோக நடத்தினோர,் சரிேோனகதச ்

மசே்தோர,் தீகெகே நிேோேந்தீரத்்தோர ் ெ ்றுெ் 

அப்போவிககளப் போதுகோத்தோர.் அவருகடே 

நீதிேோனது மசே்த தீகெக்கோன பழிவோங்ககல 

உள்ளடக்கிேது. அவர ்நன்கெக்குெ் தீகெக்குெ் 

இகடயிலோன ஜபோரோட்டத்தில் ஈடுபட்டுள்ள 

நீதியுள்ள நீதிபதி. இந்த அரத்்தத்தில் அவர ்



described as times of peace. In the last 32 centuries 

there have been fewer than 300 years of peace. 

Historians tell us that within the last 300 years there 

have been 286 wars in Europe alone.  

  

In the 20th century, the iron curtain fell in Eastern 

Europe. For many years, they had lived in apparent 

peace among themselves. However, now freed from 

the rule of the Soviets who dominated them, various 

ethnic groups returned to the old bitterness and hatred 

and the mutual killing began anew. The truth is that 

human beings, on our own, do not get along well with 

each other. Our courts are full of those who cannot get 

along, so they go to court to find someone to resolve 

the differences between them. We fight and we 

bicker. We criticize each other. We tear each other 

down. On our own, we have difficulty living in 

harmony and peace with one another. 

 

Epictetus, a philosopher of the first century, wrote in 

reference to the Pax Romana - the Roman peace that 

existed in the civilized world at the time and about 

which the Caesar boasted - “While the emperor may 

give peace from war on land and sea, he is unable to 

give peace from passion, grief and envy. He cannot 

give peace of heart, for which man yearns more than 

even for outward peace.” 

 

To most people, peace is simply "the absence of 

strife." If there are no wars, we say the world is at 

peace; or if we aren’t fighting with our neighbors, we 

have neighborhood peace. But peace in the scriptures 

is far more than that. In the O.T., peace is shalom 

which means "wholeness, completeness, harmony of 

life." In the N.T. the Greek word for peace is eirene 

meaning "inner well-being." Putting them all 

together, peace can be defined as "inner calm, even in 

the midst of outward turmoil or calamity."  To enjoy 

peace is to be in harmony with God, self and others.  

 

It is important to know that peace in the Bible carries 

the idea of reconciliation. It is not just declaring a 

cease-fire but a uniting of the armies. It isn't just not 

fighting in front of the kids but starting to love one 

another. It isn't just closing the doors to shut out the 

noise on the street but finding an inner tranquility in 

your spirit that remains though surrounded by 

turmoil. True peace comes when friendship is re-

established between you and God, others and your 

own self. 

 

There is only true peace when love takes the place of 

hatred. The peacemaker is the one who works to 

replace hatred and strife with love and unity.  

 
JESUS IS OUR EXAMPLE OF A PEACEMAKER 

போரபட்செ ் வர ்அல்ல. தீகெகே விட நன்கெ 

ஜெஜலோங்க ஜவண்டுெ் என்று அவர ்

விருெ்புகி ோர.் இஜேசு சரிேோனகத 

ஜநசிக்கி ோர,் ஆனோல் தவ ோனகத 

மவறுக்கி ோர.் இஜேசு எப்மபோழுதுெ் மசே்தோர,் 

எப்மபோழுதுெ் சரிேோனகதச ்மசே்வோர ்என்பகத 

அறிவது நெக்கு முக்கிேெோனதோக இருக்க 

ஜவண்டுெ். 

 

நீதியுள்ளவரோகிே இஜேசு கிறிஸ்து எப்ஜபோதுெ் 

கடவுள் விருெ்பிேகதச ் மசே்தோர.் சிலுகவயில் 

அக ேப்பட்ட திருடன் கூட ஒப்புக்மகோள்ள 

ஜவண்டியிருந்தது: "நோங்கள் நிேோேெோன 

முக யில் தண்டிக்கப்படுகிஜ ோெ், ஏமனன் ோல் 

நெ்முகடே மசேல்களுக்கு உரிே 

மவகுெதிகேப் மபறுகிஜ ோெ்; ஆனோல் இந்த 

ெனிதன் எந்தத் தவறுெ் மசே்ேவில்கல" (லூக்கோ 

23:41). அவர ் நீதியுள்ளவரோக இருந்ததோல், 

"சோதத்ோனுக்கு என்மீது உரிகெ இல்கல" 

(ஜேோவோன் 14:30) என்று மசோல்ல முடியுெ். அவர ்

எப்ஜபோதுெ் கடவுளுக்கு முன்போக சரிேோனகதச ்

மசே்தோர.் திருக்ஜகோயிலில் இருந்து பணெ் 

ெோ ்றுபவரக்கள மவளிஜே ்றிேஜபோது அவர ்

தனது ஜநரக்ெகேக் கோட்டினோர.் ெக்கள் தெ் 

தந்கதயின் வீடக்ட திருடரக்ளின் குககேோக 

ெோ ்  அவர ்அனுெதிக்கவில்கல (ெத்ஜதயு 21:13). 

 

ஒரு நபரின் கடந்த கோல தவறுகளின் கோரணெோக 

இஜேசு ஒருஜபோதுெ் நிரோகரிக்கவில்கல 

(ெத்ஜதயு 9:13) அல்லது ஏகழகளுக்கு உதவிகே 

ெறுக்குெ் ெரபுகளுக்கோக உண்கெகே 

ககவிடவில்கல (ெத்ஜதயு 12:1-2). அவர ் தனது 

ஜதோழரக்ளுக்கு ெரிேோகத அளித்தோர ் (ெத்ஜதயு 

11:11-12) ெ ்றுெ் ெ ் வரக்ளுடன் உண்கெகே 

பகிரந்்து மகோண்டோர ் (ெதஜ்தயு 13). ஒவ்மவோரு 

வோரத்்கதயிலுெ் மசேலிலுெ், நீதியுள்ளவரக்ளோே் 

இருப்பதன் அரத்்தெ் என்ன என்பத ்கோன 

சரிேோன உதோரணதக்த இஜேசு நெக்குக் 

கோட்டினோர.் 

 

முதிரச்ச்ிக்கு இஜேசுஜவ நெக்கு உதோரணெ் 

(எஜபசிேர ் 4:15). அவர ் நெ்முகடே பலத்தி ்குெ் 

பலனுக்குெ் ஆதோரெோக இருக்கி ோர ் (ஜேோவோன் 

15:1-5). அவர ் மசே்தது ஜபோல், நோமுெ் 

ஜதவனுகடே குடுெ்பத்தின் ஐக்கிேதக்த 

விருெ்ப ஜவண்டுெ் (எபிஜரேர ் 10:23-27), 

ஜதவனுகடே வோரத்க்தயில் நெ்கெ ஊட்டுதல் (2 

தீஜெோதஜ்தயு 3:16, 17), நெ்முகடே உகடகெககள 

ெ ் வரக்ளுடன் பகிரந்்து மகோள்ளுதல் (2 



The daily headlines of almost any newspaper tell 

about wars, crime, violence and hatred. In the midst 

of such confusion and strife, can it be that there is a 

place of quiet rest, peace and tranquility, safety, a true 

paradise here on earth?  Such a place does indeed 

exist and, better still, is accessible to all. This place is 

in Christ and the one who created this peace is Jesus 

himself. In fact, Jesus is our peace. Into this 

squabbling, war-torn world, God sent His personal, 

visible representative of "peace on earth, good will 

toward men."  

 

Isaiah prophesied about Jesus: "For unto us a Child is 

born, unto us a Son is given; and the government will 

be upon His shoulder. And His name will be called 

Wonderful, Counselor, Mighty God, Everlasting 

Father, Prince of Peace. Of the increase of His 

government and peace there will be no end, Upon the 

throne of David and over His kingdom, To order it 

and establish it with judgment and justice From that 

time forward, even forever. The zeal of the LORD of 

hosts will perform this.” (Isaiah 9:6, 7)  

 

This helps us understand God's grand plan to establish 

peace among men here on earth. God's plan was 

called a "Mystery" and "God's Eternal Purpose". It is 

to do nothing less than unite all kinds of people in a 

kingdom of peace, love and righteousness through 

Jesus Christ the King. Isaiah 11:1-10 described this 

kingdom 650 years before it was established. He used 

symbolic terms: "… The wolf also shall dwell with 

the lamb… the cow and the bear shall graze; their 

young ones shall lie down together… They shall not 

hurt nor destroy in all My holy mountain, for the earth 

shall be full of the knowledge of the LORD as the 

waters cover the sea. "Those who by nature would 

once kill and devour each other are transformed into 

harmless, loving beings. Can you see how true peace 

only is possible when people come to know the Lord? 

This is where "Jesus, the Prince of Peace" comes in. 

This is why it is so essential for us to know Christ and 

his life. 

 

Ephesians 2:11-16 shows how Jesus is the great 

peacemaker. Read this passage and see how he 

destroyed the enmity that separated Jews and Gentiles 

in one body. Jesus' effect on these natural enemies 

was fantastic. People of different cultures, languages, 

races, religions, customs, etc., who had centuries of 

history full of war after war - Jesus caused them to 

become beloved brothers. The instrument he used to 

make peace was the cross of Calvary. The vision is of 

Jesus walking through the desert. In front of him all 

is dead and brown. But on he walks and wherever he 

passes, he leaves love, peace and harmony. The desert 

comes to life and is transformed into a beautiful, lush 

மகோரிந்திேர ் 9: 7-10). நோெ் ெனிதரக்ளுக்குப் 

பதிலோக கடவுளுக்குக் கீழ்ப்படிே ஜவண்டுெ் (அப் 

4:19). இதுதோன் இஜேசு நெக்கு மவளிப்படுத்திே 

வோழ்க்கக. 

 

கிறிஸ்துவின் நீதி அவருகடே நீதிபதியின் 

போத்திரத்திலுெ் கோணப்படுகி து. "இஜேசுவின் 

மூலெோக உலகதக்த நீதிஜேோடு 

நிேோேந்தீரக்்குெ் ஒரு நோகள ஜதவன் 

ஏ ்படுத்தினோர"் (அப்ஜபோஸ்தலர ் 17:31). அவர ்

நிேோேத்தீரப்்பு வருெ்ஜபோது, 

மசெ்ெறிேோடுககளயுெ் மவள்ளோடுககளயுெ் 

பிரிப்போர.் "ஒவ்மவோருவனுெ் சரீரத்தில் 

மசே்தகவககள நன்கெேோனோலுெ் 

தீகெேோயினுெ் மசே்தபடிஜே 

மப ்றுக்மகோள்ளுெ்படிக்கு, நோமெல்லோருெ் 

கிறிஸ்துவின் நிேோேோசனத்தி ்கு முன்போகத் 

ஜதோன்  ஜவண்டுெ்" (2 மகோரிந்திேர ் 5:10). 

நீதியுள்ள நீதிபதி அந்நோளில் உங்களுக்கு என்ன 

மசோல்வோர?் 

 
தனிப்பட்டவிண்ணப்பம் 

நெ் வோழ்வில் நீதியின் முழுகெேோன 

அவசிேத்கத இஜேசு மிகவுெ் வலியுறுத்தினோர:் 

"உங்கள் நீதி ஜவதபோரகர ் ெ ்றுெ் 

பரிஜசேரக்ளின் நீதிகே மீ ோவிட்டோல், நீங்கள் 

பரஜலோகரோ ்ேத்தில் நுகழே முடிேோது" 

(ெத்ஜதயு 5:20). பின்னர ் இந்த சன்ெோரக்்கத்கத 

எவ்வோறு ககடப்பிடிப்பது என்பகத 

விளக்கினோர.் ெகலப்பிரசங்கத்தில் (ெதஜ்தயு 5, 6 

ெ ்றுெ் 7) அவர ் சுட்டிக்கோட்டிே சில 

விஷேங்ககளக் கோண்க: 

1. இரக்கமுள்ளவரோக இருங்கள் (5:7) 

2. தூே்கெேோக இருங்கள் (5:9) 

3. செோதோனெ் மசே் (5:9) 

4. உலகத்கத ஒளிரச ்மசே் (5:14) 

5. உங்கள் ஜகோபத்கதக் கட்டுப்படுத்துங்கள் (5:21, 

22) 

6. உங்கள் ஆரவ்தக்தக் கட்டுப்படுதத்வுெ் (5:27, 28) 

7. திருெணத்தில் உண்கெேோக இருங்கள் (5:31, 32) 

8. ஜநரக்ெேோக இருங்கள் (5:33-34) 

9. ெ ் வரக்ளின் நலகனக் கருத்தில் 

மகோள்ளுங்கள் (5:38-42) 

10. உங்கள் எதிரிககள ஜநசி (5:43-48) 

11. தூே ஜநோக்கங்களிலிருந்து கடவுளுக்குச ்

ஜசகவ மசே்யுங்கள் (6:1-18) 

12. ெ ் வரக்கள ென்னியுங்கள் (6:14, 15) 

13. மபோருள்முதல்வோதெோக இருக்கோதீரக்ள் (6:19-

24) 



garden: birds singing, flowers blooming, water 

running, green pastures. In reality, that's exactly what 

Jesus did, but in spiritual terms.  

 

Jesus embraced the worst sinner, touched the vilest 

leper, purified the most despicable prostitute, took all 

types of people and joined them together into one 

beautiful family of God.  He paid a high price but saw 

his mission as a peacemaker as a priority in his life.      

 
PERSONAL APPLICATION 

The job of a peacemaker is to reconcile men to God, 

with other human beings and with their own selves.  

When Jesus spoke these words, the world was 

divided. One race hated other races, one nation hated 

other nations, and people of one religion hated other 

religions. An example of this is the feelings between 

Jews and Gentiles. The Jewish man thanked God for 

not being a Gentile, a slave or a woman. He despised 

the half-breed Samaritans, even to the point of 

walking many miles out of his way to avoid contact.  

 

Today, it is the white and the black, rich and poor, 

learned and illiterate, north and south, socialist and 

capitalist, liberal and conservative, Islamic and 

Jewish. Human nature has not changed. Christians 

must be instruments of peace, serving God's plan to 

establish peace between people of all groups. Sadly, 

some who call themselves Christians, instead of 

making peace, often sow discord and division. We all 

should be ashamed of this situation that is so contrary 

to the growth of Christ's kingdom. Let us dedicate our 

lives to peacemaking. That way we will be the 

children of God.   

 

The night he was betrayed by Judas, when Jesus 

prayed to the Father in favor of his disciples, he asked: 

"that they all may be one, as You, Father, are in Me, 

and I in You; that they also may be one in Us, that the 

world may believe that You sent Me" (John 17:21). 

Yet today when unbelievers observe the multitude of 

different denominations, each one claiming he is 

following Jesus, it is no wonder that many do not care 

about listening to their message. This sad situation 

has even arrived at the absurd extreme in history of 

"Christians" killing "Christians".  Enough of this! The 

peacemaker fights for, defends, and promotes peace 

and not division. To Christ's followers was given the 

job of creating peace; that is, bringing people into 

reconciliation with one another. "Now all things are 

of God, who has reconciled us to Himself through 

Jesus Christ, and has given us the ministry of 

reconciliation, that is, that God was in Christ 

reconciling the world to Himself, not imputing their 

trespasses to them, and has committed to us the word 

of reconciliation. Now then, we are ambassadors for 

14. முதலில் கடவுகளயுெ் அவருகடே 

ரோ ்ேத்கதயுெ் ஜதடுங்கள் (6:25-34) 

15. தீரப்்பில் போசோங்குத்தனெோக இருக்கோதீரக்ள் 

(7:1-5) 

16. பரிசுதத்ெோன கோரிேங்களுக்கு ெதிப்பு 

மகோடுங்கள் (7:6) 

17. நீங்கள் எப்படி நடத்தப்பட விருெ்புகிறீரக்ஜளோ 

அப்படிஜே ெ ் வரக்களயுெ் நடத்துங்கள் (7:13) 

18. கிறிஸ்துவுக்குக் கீழ்ப்படியுங்கள் (7:21-27) 

 

கிறிஸ்தவ வோழ்க்கக என்பது நீதி, ந ்மசேல்கள் 

ெ ்றுெ் கீழ்ப்படிதல் ஆகிேவ ்றின் 

வோழ்க்ககேோகுெ், ஜெலுெ் இந்த மசேல்கள் தூே 

ஜநோக்கங்களுக்கோக மசே்ேப்பட ஜவண்டுெ். 

ெத்ஜதயு 6:1-ல், ெக்கள் போரக்்குெ்படிேோக 

நெ்முகடே நீதிகேச ் மசே்ேக்கூடோது என்று 

இஜேசு மசோன்னோர.் கடவுள் நெக்குப் பலன் 

அளிப்போர ் என்பகத அறிந்து, அவகரப் 

பிரிேப்படுத்த நோெ் மசே்யுெ் அகனதக்தயுெ் 

நோெ் மசே்ே ஜவண்டுெ். 

 
சுே பரியசாதகன:  

உங்கள் மசோந்த நீதியின் அளகவ அளவிட 

இந்தக் ஜகள்விகளுக்குப் பதிலளிக்கவுெ்: 

1. நீங்கள் எப்ஜபோதோவது ேோகரேோவது 

ஜவண்டுமென்ஜ  ஏெோ ்றியிருக்கிறீரக்ளோ, 

ஆனோல் அகதச ்மசே்ே வருந்தவில்கலேோ? 

2. உங்கள் வோழ்க்ககயில் நீங்கள் ென்னிக்க 

ெறுப்பவரக்ள் ேோரோவது இருக்கி ோரக்ளோ? 

3. "என் இடத்தில் இஜேசு என்ன மசே்வோர?்" 

என்பதன் அடிப்பகடயில் நீங்கள் மதோடரந்்து 

முடிவுககள எடுக்கிறீரக்ளோ? 

4. விதகவகள், அனோகதகள் ெ ்றுெ் 

ஏகழககளப் ப ்றி நீங்கள் 

கவகலப்படுகிறீரக்ளோ? 

5. ம பெ், கபபிள் படிப்பு ெ ்றுெ் 

ஜதவோலேத்துடனோன கூட்டு வு ஆகிேவ ்றின் 

மூலெ் உங்கள் ஆன்மீக வோழ்க்கககே 

பலப்படுத்துகிறீரக்ளோ? 

6. உங்கள் நல்ல வோழ்க்ககயின் கோரணெோக 

நீங்கள் கடவுளின் தேவுக்கு தகுதிேோனவர ்என்று 

நிகனக்கிறீரக்ளோ? 

7. ெக்ககள அவரக்ளின் உகடகள், மெோழி, இனெ் 

அல்லது ஜதசிேதக்த கவத்து 

ெதிப்பிடுகிறீரக்ளோ? 

8. ஒரு கு ் வோளி ஒரு நல்ல ெனிதரோகவுெ் 

முக்கிேெோனவரோகவுெ் ெோ  முடியுெ் என்று 

நீங்கள் 

நிகனக்கிறீரக்ளோ?இரோசச்ிேெ்இன்இக வன்? 



Christ, as though God were pleading through us: we 

implore you on Christ's behalf, be reconciled to God. 

For He made Him who knew no sin to be sin for us, 

that we might become the righteousness of God in 

Him" (2 Corinthians 5:18-20). 

 

To be a peacemaker means to evangelize, to tell the 

good news of the love of God and the forgiveness of 

sins through the sacrifice of Jesus Christ. The solution 

for family feuds, racial strife and civil conflict is the 

gospel. Two people only come into fellowship with 

God when they are in fellowship with each other. 

Peace does not come by political party, economic 

system, national flag or the United Nations. Jesus is 

the One who brings peace (John 14:27). Our job is to 

spread the peace that Jesus gives. This is work for us 

all.  

 

Just like Jesus dedicated his own life to peacemaking, 

we should dedicate our lives to bringing peace to the 

world, but peace that is true and eternal, men 

reconciled to God through Jesus Christ.   

 
SELF-EXAMINATION: 
Answer these questions to measure your own level of 

peacemaking: 

1. Are you at peace with God? 

2. Are you at peace with yourself? 

3. Do you live at peace with your neighbor? 

4. Do you participate in or promote a religious 

division - denomination?  

5. Have you shared the gospel with someone lately? 

6. Do you enjoy seeing people fight? 

7. When someone is mad at you do you talk to them 

to try to resolve the problem? 

8. When you try to help people who are squabbling, 

do you mention Christ to them?  

9. Do you take the initiative to resolve problems? 

10. Have you ever helped someone find the peace that 

is available in Christ? 

 

 
JESUS: THE FAITHFUL (Matthew 5:10) 
 

CHAPTER 8 

FAITHFULNESS: WHAT IS IT? 

A person's true character is most clearly revealed 

when that person is feeling the pressures of life. When 

everything is pleasant and easy, free of irritations, 

insults and injuries, it isn't very hard to be good and 

kind, patient and agreeable. But in the midst of 

persecution, pain, illness, criticism and rejection, a 

man's true colors come to the surface. It is in these 

moments that some appear as light in the darkness and 

others just blend into that darkness. It is in these 

moments that some give up and others keep going. 

 

 

 
 
 

இயேசு: இரக்கமுள்ளவர் (மத்யதயு 5:7) 
 

அத்திேோேெ் 5 

கருகண: அது என்ன? 

இஜேசு கருகணகே ஒரு ககதயுடன் 

வகரேறுதத்ோர:் “ஒரு குறிப்பிட்ட ரோ ோ இருந்தோர ்

(ெத்ஜதயு 18:23-35) அவர ் தனது ஊழிேரக்ளுடன் 

கணக்குககள தீரக்்க முடிவு மசே்தோர.் ஒரு 

ஜவகலக்கோரன் தனக்கு 10,000 தோலந்து 

கடன்பட்டிருப்பகத அவன் கண்டுபிடித்தோன் - 

ஒரு சிறிே அதிரஷ்்டெ். ஜவகலக்கோரன் தனக்குக் 

மகோடுக்க ஜவண்டிேகத ஒருஜபோதுெ் திருப்பிச ்

மசலுதத் முடிேோது - என்றுெ் இல்கல. அரசன், 

தன் ஆடக்ளுக்குக் கட்டகளயிட்டோன்: "அவகன 

நிலவக யில் எறிந்துவிடு; அவனுகடே ெகனவி 

ெ ்றுெ் குழந்கதகள் உட்பட அவனுகடே எல்லோ 

உகடகெககளயுெ் வி ்றுவிடு!" ஜவகலக்கோரன் 

அவனிடெ், "அரஜச, தேவு மசே்து என்னுடன் 

மபோறுகெேோக இருங்கள். நோன் 

எல்லோவ ்க யுெ் திருப்பித ்தருகிஜ ன். எனக்கு 

சிறிது ஜநரெ் ஜவண்டுெ்" என்று மகஞ்சினோன். 

அந்த ஜவண்டுஜகோள் ென்னரின் இதேத்கதத் 

மதோட்டது - ஆசச்ரிேங்களின் ஆசச்ரிேெ் - அவர ்

முழு கடகனயுெ் ரத்து மசே்தோர.் ஜவகலக்கோரன் 

துள்ளிக் குதித்து ெகிழ்ந்தோன்! இருப்பினுெ், 

விகரவில், அவருக்கு மகோஞ்செ் பணெ் மகோடுக்க 

ஜவண்டிே சக ஊழிேகர அவர ் கண்டோர.் இது 

ஒரு சிறிே மதோககதோன், ஆனோல் முதல் 

ஜவகலக்கோரன் உடனடிேோக பணெ் 

மசலுத்துெோறு ஜகோரினோன். சிறு கடனோக 

இருந்தோலுெ், அந்த ஜவகலக்கோரனோல் அகத 

மசலுதத் முடிேவில்கல. முதல் ஜவகலக்கோரன், 

இவ்வளவு மபரிே கடகன ென்னிதத்வன், அந்த 

ஜவகலக்கோரகன அவன் மசலுதத் 

ஜவண்டிேகதச ்மசலுத்துெ் வகர நிலவக யில் 

தள்ளுெ்படி கட்டகளயிட்டோன். இப்ஜபோது இந்தக் 

ககதயில் இரக்கமுள்ளவர ் ேோர ் - அரசனோ 

அல்லது முதல் ஜவகலக்கோரனோ? நிசச்ேெோக, 

அது ரோ ோ தோன், ஏமனன் ோல் கடனோளியின் 

கடினெோன சூழ்நிகலேோல் அவர ் மதோட்டோர ்

ெ ்றுெ் அவரது துன்பத்கதத் தணிக்க ஏதோவது 

மசே்தோர.் 

 

இஜேசு ஒரு நோள் (ெத்ஜதயு 12:1-2) ஓே்வுநோளில் 

(யூதரக்ளின் ஓே்வு நோள்) தெ் சீடரக்ளுடன் நடந்து 

மசன் ோர.் அது ெதிே உணவு ஜநரெ், சீடரக்ள் 



If you leave all to follow Jesus, only try to help others 

and dedicate yourself wholly to God, but then suffer 

some great loss, you may be tempted to think, "What 

good does it do to serve God? Is it worth trying to be 

a good person?" or “My life was better before I gave 

it to God." But what is missing if you succumb to such 

thoughts? It is simply this: You lack faith or trust in 

God and His promises. The truth is that God never 

promised us a rose garden. To the contrary, He only 

promised that He would always be with us to give us 

strength and that, if we remain faithful unto death, we 

will receive a reward beyond our wildest dreams. But 

it takes faithfulness to receive that reward. The 

quality we need to possess in our lives is faithfulness 

to God, to Christ and to our own convictions. 

 

"Blessed are those who are persecuted for 

righteousness' sake, for theirs is the kingdom of 

heaven. Blessed are you when they revile and 

persecute you, and say all kinds of evil against you 

falsely for My sake. Rejoice and be exceedingly glad, 

for great is your reward in heaven, for so they 

persecuted the prophets who were before you" 

(Matthew 5:10). The quality of life seen here, in a 

person's reacting to persecution with rejoicing, is 

faithfulness or faith in the promises of God.  

  
JESUS IS OUR EXAMPLE OF FAITHFULNESS 

Jesus Christ is our best example of faithfulness. Satan 

threw his most fiery darts at Jesus. His enemies tried 

to kill him. Religious leaders falsely accused him.  His 

own people rejected him. He could even say that 

"Foxes have holes and birds of the air have nests, but 

the Son of Man has nowhere to lay His head." The 

words of Isaiah 53:1-12 describe his sufferings: "... 

There is no beauty that we should desire Him ... He is 

despised and rejected by men ... He was despised, and 

we did not esteem Him ... He has borne our griefs and 

carried our sorrows ... stricken, smitten by God ... 

afflicted ... wounded ... bruised ... oppressed ... cut off 

from the land of the living ..." 

 

Think about how he was tortured, despised and then 

nailed to a cross as you read these words from Isaiah 

50:6,7  "I gave My back to those who struck Me, And 

My cheeks to those who plucked out the beard; I did 

not hide My face from shame and spitting. For the 

Lord GOD will help Me; Surely the Lord GOD will 

help Me". Can you begin to see how a person can 

really get beat up and still trust in God? Jesus did that. 

We can also, by God's loving grace, if we hang on to 

our faith. 

   

Jesus wasn't weak or defenseless. He had shown signs 

and wonders to all so they could see his power. He 

came to suffer in our stead so he offered his back to 

பசியுடன் இருந்தனர.் அவரக்ள் அறுவகடக்கு 

தேோரோக இருந்த ஜசோள வேலுக்கு வந்தனர.் 

அங்கு ஒரு நோடகெ் எழுந்தது: பசியுள்ள 

ெனிதரக்ள், பழுத்த ஜசோளத ்வேகலப் போரத்்துக் 

மகோண்டிருந்தனர,் ெ ்றுெ் பரிஜசேரக்ளின் ஒரு 

குழு இஜேசுவின் சீடரக்ளின் குழுகவப் போரத்்து, 

"இது ஓே்வுநோள். ஓே்வுநோளில் ஜவகல மசே்ே 

அனுெதி இல்கல. அவரக்களக் கூரந்்து 

கவனியுங்கள். அவரக்ள் சோப்பிட ஏதோவது 

ஜசோளதக்த எடுக்கி ோரக்ளோ என்று போரக்்க, 

அவரக்ள் சோப்பிட்டோல், எங்களிடெ் உள்ளது!" 

இப்ஜபோது இஜேசு என்ன மசே்ேப் ஜபோகி ோர?் 

அவர ்தனது சீடரக்ளின் ஜதகவககளக் கருத்தில் 

மகோண்டு தனது எதிரிகளின் விெரச்னத்கத 

வரவகழப்போரோ? அல்லது ெனிதன் உருவோக்கிே 

ெரபுகளுக்கு அடிபணிந்து தன் ஆடக்கள 

பட்டினி கிடப்போரோ? கருகண என்ன மசே்யுெ்? 

பதில் மவளிப்பகடேோனது. 

 

இரக்கமுள்ளவர,் ெனிதரக்ளின் ஜதகவககளஜே 

தனது முன்னுரிகெேோக வகரேறுத்தோர.் 

உண்கெயில், இது ெக்ககள 

ஆசீரவ்திப்பத ்கோக மகோடுக்கப்பட்ட கடவுளின் 

சட்டத்கத எந்த வககயிலுெ் மீ வில்கல. 

அவரக்ளோல் கூட தோங்க முடிேோத விதிககளயுெ் 

சுகெககளயுெ் கண்டுபிடித்த சட்டப்பூரவ்ெோன 

போசோங்குக்கோரரக்ளின் ெரபுகளுடன் ெட்டுஜெ 

இது முரண்பட்டது. ெனிதனோல் உருவோக்கப்பட்ட 

விதிகள் ெ ்றுெ் பழக்கவழக்கங்ககள விட 

கருகண ெக்களின் ஜதகவககள பூரத்்தி 

மசே்கி து. 

 

கருகண இல்லோத ெதெ் மவறுகெேோனது 

ெ ்றுெ் இ ந்தது ெ ்றுெ் கடவுளிடமிருந்து 

வந்ததல்ல. தங்கள் வோழ்வில் இருந்து 

கருகணகே விலக்குெ் எவருெ், தோங்கள் 

இஜேசுகவப் பின்ப ்றுவதோகக் கூ  முடிேோது. 

இரக்கமுள்ளவரோக இருப்பதோ இல்கலேோ 

என்பது முக்கிேெல்ல. நிேோேதத்ீரப்்பில், 

கிறிஸ்து இரக்கெ ் வரக்ளிடெ் கூறுவோர:் 

"சபிக்கப்பட்டவரக்ஜள, என்கன விட்டு 

மவளிஜேறுங்கள், பிசோசுக்கோகவுெ் அவனுகடே 

தூதரக்ளுக்கோகவுெ் ஆேத்தெ் மசே்ேப்பட்ட 

நித்திே அக்கினிக்கு: நோன் பசிேோக இருந்ஜதன், 

நீங்கள் எனக்கு உணவு மகோடுக்கவில்கல, 

தோகெோக இருந்தது, நீங்கள் எனக்குக் 

மகோடுதத்ீரக்ள். குடிக்கவில்கல; நோன் 

அந்நிேனோக இருந்ஜதன், நீங்கள் என்கன 

நிரவ்ோணெோக உள்ஜள அகழத்துச ்



the stripes of evil men and his face to the spittle of 

insults and the fists of cruelty. The Son of God was 

not ashamed of humiliation. We can see in all this 

how faithfulness is so closely tied to persecution. 

Even being the target of torture, he was determined to 

fulfill his mission to the very end. In everything, Jesus 

continued faithful to the Father and so the Father said 

of him "This is My beloved Son, in whom I am well 

pleased. Hear Him!" (Matthew 17:5) 

 

Arrested and tortured, Jesus did not turn back. 

Abandoned by his closest friends, he did not turn 

back. Is it worthwhile to surrender ourselves to 

Christ? The answer is a resounding “Yes!” We may 

be weak and frail but Jesus is faithful to those who 

want to follow him. The sorrows of this life do not 

compare to the future glory that God will give to those 

who are faithful to Him.  

 
PERSONAL APPLICATION 

Persecution may come to us in various forms 

nowadays. It can be violence, social rejection, 

criticism, ridicule or loss of property or livelihood. In 

the primitive church, it was much more drastic. Many 

Christians lost all they owned. Hebrews 10:32-34 is 

very instructive on this subject: "But recall the former 

days in which, after you were illuminated, you 

endured a great struggle with sufferings: partly while 

you were made a spectacle both by reproaches and 

tribulations, and partly while you became 

companions of those who were so treated; for you had 

compassion on me in my chains, and joyfully 

accepted the plundering of your goods, knowing that 

you have a better and an enduring possession for 

yourselves in heaven. Therefore do not cast away 

your confidence, which has great reward. For you 

have need of endurance, so that after you have done 

the will of God, you may receive the promise: ‘For 

yet a little while, And He who is coming will come 

and will not tarry.  Now the just shall live by faith; but 

if anyone draws back, My soul has no pleasure in 

him.’ But we are not of those who draw back to 

perdition, but of those who believe to the saving of 

the soul."   

 

They were put in prison. Some would be coated with 

tar by Roman soldiers, tied to posts and burned alive 

to illuminate the imperial gardens of the Emperor 

Nero. Some were thrown into large sacks with 

poisonous snakes, cast into lions' dens or torn in two 

by horses. Thousands died confessing "Jesus is my 

Lord!" They were faithful in persecution.   

 

When you are being persecuted, there are several 

good ways to react: 

மசல்லவில்கல, நீங்கள் என்கன 

உடுதத்வில்கல, ஜநோே்வோே்ப்பட்ட ெ ்றுெ் 

சிக யில் இருந்தீரக்ள், நீங்கள் என்கனச ்

சந்திக்கவில்கல. அப்மபோழுது அவரக்ளுெ், 

'ஆண்டவஜர, நோங்கள் எப்மபோழுது உெ்கெப் 

பசிேோகஜவோ, தோகெோகஜவோ, அந்நிேரோகஜவோ, 

நிரவ்ோணெோகஜவோ, ஜநோயு ் வரோகஜவோ, 

சிக யில் இருப்பகதக் கண்டு, உெக்கு 

ஊழிேஞ்மசே்ேவில்கலேோ?' அப்மபோழுது அவர ்

அவரக்ளுக்குப் பதிலளிப்போர:் 

மிகசச்ிறிேவரக்ளில் ஒருவருக்கு நீங்கள் அகதச ்

மசே்ேோததோல், உறுதிேோக உங்களுக்குச ்

மசோல்கிஜ ன்.நோன்.'" (ெத்ஜதயு 25:41-45) இரக்கெ் 

உண்கெேோன கிறிஸ்தவத்தின் 

இன்றிேகெேோத பகுதிேோகுெ். 

 

"இரக்கமுள்ளவரக்ள் போக்கிேவோன்கள், 

ஏமனன் ோல் அவரக்ள் இரக்கெ் மபறுவோரக்ள்" 

என்று இஜேசு கூறினோர.் ஒரு ஜெோசெோன 

சூழ்நிகலயில் ஒருவரின் வலிகே நோெ் உணருெ் 

ஜபோது கருகண. இருப்பினுெ், இது வலிகே 

ெட்டுெ் உணரவில்கல, ஆனோல் தணிக்கவுெ் 

உதவவுெ் மசேல்படுகி து. நோெ் அகனவருெ் 

சில ஜநரங்களில் வலிகேயுெ் அவசிேதக்தயுெ் 

உணரக்ிஜ ோெ். சந்ஜதகத்தி ்கு இடமின்றி, 

நெக்கு ஊக்கெளிக்குெ் வோரத்க்த அல்லது 

அன்போன கசகக ஜதகவ. நெ்கெச ்

சு ்றியுள்ளவரக்ளுெ் இகதஜே உணரக்ி ோரக்ள், 

அவரக்ளுக்கு அந்த அன்போன வோரத்க்தயுெ் 

உதவியுெ் ஜதகவ. 

 

ெத்ஜதயு 5:7 இல், ெ ் வரக்ள் மீது நோெ் கோட்டுெ் 

அக்கக க்குெ் போசத்தி ்குெ் கடவுள் மவகுெதி 

அளிப்போர ் என்று இஜேசு நெக்குக் க ்பித்தோர.் 

"கருகண மபறுஜவோெ்". ெத்ஜதயு 6:14ல் இஜேசு 

மசோன்னோர,் "ெனுஷருகடே கு ் ங்ககள 

நீங்கள் ென்னித்தோல், உங்கள் பரஜலோகத ்

தகப்பனுெ் உங்ககள ென்னிப்போர.்" 

இரக்கமுள்ள நபர ் உண்கெயில் 

ஆசீரவ்திக்கப்படுவோர.் அவர ் தனது வோழ்க்கக 

ெதிப்புக்குரிேது என்று உணருவோர,் ஜெலுெ் 

மவகுெதி அளிக்குெ் கடவுள் தன்கன மிகுந்த 

ெகிழ்சச்ியுடன் கவனிக்கி ோர ் என்பதில் 

உறுதிேோக இருப்போர.் 

 
இரக்கத்திற்கு இயேசுயவ நமது உதாரணம் 

இஜேசுகவ ேோருெ் அளவிடுவதில்கல. அவர ்

முக்கிேெோன பணிகள் நிக ந்த ஒரு நிகழ்சச்ி 

நிரலுடன் வோழ்க்கககே கடந்து மசன் ோர,் 



1. Sometimes, it's good to just walk away. Jesus did 

(Matt. 12:14, 15). 

2. It is always appropriate to do good (Acts 5:28, 29, 

40-42).  

3. Never seek revenge (Romans 12:19). 

4. Be positive and do good to your enemies (Romans 

12:20).  

5. Keep on walking in the path of righteousness, doing 

God's will. "Be faithful unto death" (Revelation 

3:10). 

6. Know that God will reward you (Matthew 5:10-

12). 

 
SELF-EXAMINATION:  
Answer these questions to measure your own level of 

faithfulness: 

1. Have you ever been persecuted for being a 

Christian and you reacted by complaining and 

grumbling?  

2. Do you refrain from sharing Christ with others 

because you are afraid that people will make fun 

of you?  

3. Do you pray for your enemies?  

4. Are you seen by others as a positive or a negative 

person, an optimist or a pessimist?  

5.  Do you quit doing some good deed when others 

don't agree or   don't appreciate what you are 

doing?  

6.   Do you find yourself wanting revenge against your 

persecutors? 

7.   Does the possibility that your persecutors might 

become     

      Christians and receive salvation make you happy? 

8.   Are you ashamed to be different from the world?  

9.  Do you ever think that God doesn't care that you 

are suffering injustice?  

10. Are you able to love people who do not love you?  

 

CONCLUSION 

One of the most profound truths revealed in the Bible 

is that Jesus of Nazareth, born 2,000 years ago in 

Bethlehem, was and is, in fact, God! When he was 

born it was to a virgin and the angel who announced 

his conception said he would be called Immanuel, 

meaning, "God with us". Of his entrance into the 

world it was written: " In the beginning was the Word, 

and the Word was with God, and the Word was God 

… And the Word became flesh and dwelt among us, 

and we beheld His glory, the glory as of the only 

begotten of the Father, full of grace and truth." (1 John 

1:1, 14) When Philip asked him "Lord, show us the 

Father", Jesus replied: "Have I been with you so long, 

and yet you have not known Me, Philip? He who has 

seen Me has seen the Father."  Surely, we recognize 

our fragile and humble state as human beings, but 

God considered us to be of such great value that He 

ஆனோல் தன்கனச ் சு ்றியுள்ளவரக்ளின் 

ஜதகவககள நிறுத்துவத ்குெ் முகனவத ்குெ் 

எப்ஜபோதுெ் ஜநரத்கதக் கண்டுபிடித்தோர.் 

ஜவம ோருவருக்கு உதவுவது இஜேசுவுக்கு 

ஜநரத்கத வீணோக்கவில்கல. அவரது 

முன்னுரிகெகள் உலகத்திலிருந்து மிகவுெ் 

ஜவறுபட்டகவ. சக்தி வோே்ந்த பிரசங்கெ் 

மசே்துவிட்டு ெகலயிலிருந்து இ ங்கிே அவர,் 

ஒரு மதோழுஜநோேோளிகேச ் சந்திதத்ோர,் அவர,் 

"ஆண்டவஜர, உெக்குச ்சித்தெோனோல், என்கனச ்

சுத்தப்படுத்த முடியுெ்" என் ோர.் இஜேசு தெ் 

கககே நீட்டி அவகரத் மதோட்டு, "நோன் 

சித்தெோயிருக்கிஜ ன், சுத்தெோயிரு" என் ோர ்

(ெத்ஜதயு 8:3). பூமியில் கிறிஸ்துவின் ஊழிேத்தின் 

ஜபோது அந்தக் கோட்சி மூன்று வருடங்களுக்குெ் 

ஜெலோக மீண்டுெ் மீண்டுெ் மசே்ேப்பட்டது. 

 

நெக்கு சிரெெோக இருக்கக் கூடுெ் என்  

ஜகோரிக்கககளுக்குத் மதோடரந்்து 

பதிலளிப்பதோல், இஜேசு எப்மபோழுதுெ் உதவி 

ஜகட்குெ் ஒரு ஏகழ ெனிதகனச ்

சந்தித்ததோகவுெ், அவர ் அவரக்ளுக்கு உதவத ்

தவறிேதோகவுெ் கபபிளில் படிதத்தில்கல. 

இறுதியில், சிலுகவயில் அக ேப்பட்ட 

கிறிஸ்துகவப் போரக்்கிஜ ோெ்கல்வோரி, இரண்டு 

திருடரக்ளுக்கு இகடஜே ஜவதகனயில் ெரணெ். 

அவர ்தனது மசோந்த பிரசச்கனகளில் ககககள 

நிரப்பினோர,் ஆனோல், திருடனின் 

ஜவண்டுஜகோகளக் ஜகட்டு, அவர ் மிகுந்த 

இரக்கதக்த உணரந்்தோர.் அவஜர வலிகேயுெ் 

அவெோனதக்தயுெ் அனுபவித்தோலுெ், திருடகன 

ென்னிக்க முடிந்தது. அதுதோன் நெ் இஜேசு! 

நெ்முகடே பரஜலோகத் தகப்பனுக்கு எதிரோகச ்

மசே்த பல போவங்களின் கு ்  உணரஜ்வோடு 

அவர ் எங்ககளத ் தோழ்வோகப் போரத்த்ோர,் 

அவருகடே எல்கலே ்  கருகண எங்களுக்குத் 

ஜதகவப்படுவதோல், அவர ் உங்ககளப் ஜபோன்  

போவிகளுக்கு ெத்தியில் வோழ இந்த அழுக்கு 

சிறிே களிெண் பந்தில் இ ங்கினோர.் 

 

இப்ஜபோது, இந்த உலகத்தின் அழுக்கு ெ ்றுெ் 

போவத்தின் துரந்ோ ் தத்ோல் தங்ககள 

மூடிக்மகோள்ளுெ் ெக்ககள நோெ் எப்படி 

உணரக்ிஜ ோெ்? அவரக்ளுக்கு நோகள 

உண்பத ்கு எதுவுெ் இல்கல என்றுெ், 

ெரணத்கத விட ஜெோசெோன விதி அவரக்ளுக்கு 

தீரப்்பில் கோத்திருக்கி து என்பகத அறிந்தோல், 

நோங்கள் உதவ முன்வருஜவோெோ? இஜேசு 



visited us! Do you want to see God? Look at Jesus! 

Jesus was God who came to be with us in a very 

personal and comforting way. 

 

But Jesus went away. Can it be that God is still with 

us? The Bible answer is a clearly - Yes! But how so? 

It is through his Spirit. Listen to Jesus' words from 

John 14: "And I will pray the Father, and He will give 

you another Helper, that He may abide with you 

forever; the Spirit of truth … you know Him, for He 

dwells with you and will be in you."   "If anyone loves 

Me, he will keep My word; and My Father will love 

him, and We will come to him and make Our home 

with him." 

 

The conclusion is inescapable. God our Creator 

thought so much of us that He came to earth in human 

form to help us. We called him Jesus of Nazareth. He 

returned to heaven after completing his mission here 

but sent the Holy Spirit to help us. And so today, God 

the Father, the Son and the Holy Spirit want to make 

their home within us. They want to personally reside 

in you. They want us to participate in their life. 

 

The life of Christ is the life that Jesus lived and the 

kind of life we also can live with His help, if we want 

to. If we do want to live that life, we have to look to 

Him. Read Hebrews 12:1-2: "… run with endurance 

the race that is set before us, looking unto Jesus, the 

author and finisher of our faith, who … endured the 

cross..." Jesus started the spiritual life that surges 

through us and he will finish it.  He is our Example 

to follow, our Strength when we are weary, our 

Coach cheering us on and our Redeemer welcoming 

us into His arms at the finish line.  

      

Consider all who were against Him and the price He 

paid to do His Father's will.  See how God brought 

forth greatness through the cross, through suffering, 

and through death. When you think about your own 

suffering, the abuse you have suffered, how you have 

been used and abused and how awful it is -it is no 

wonder you can't face it - … look to the cross and see 

the Man they stripped naked and hung there for all to 

look upon and laugh at.  

 

When you think about life's inequities, the unfairness 

of the cards you were dealt and you feel like singing 

another "somebody done somebody wrong song" … 

look to the cross and see the One who was scourged 

for our iniquities.  

      

When you sting from the rejection you've known, the 

pain of being "not wanted" or of having your love 

spurned ... look to the cross and see love flowing 

மசே்தோர.் நோெ் கிறிஸ்துவின் வோழ்க்கககே 

வோழ விருெ்பினோல், நோமுெ் உதவிக்கு வருஜவோெ். 

 
தனிப்பட்டவிண்ணப்பம் 

ஒவ்மவோரு சூழ்நிகலயிலுெ், "இஜேசு என்ன 

மசே்வோர?்" என்று நெ்கெ நோஜெ சவோல் மசே்ே 

ஜவண்டுெ். தெ்கெ புண்படுத்திேவகன அல்லது 

சுவரில் அக ந்தவகன இஜேசு ென்னிப்போரோ? 

ஜதோல்வியு ் வருக்கு இன்மனோரு வோே்ப்பு 

மகோடுப்போரோ? க ்றுக்மகோள்வதில் தோெதெ் 

இருந்தோல் அவர ் மபோறுகெேோக இருப்போரோ? 

அக்கிரெச ்ஜச ்றில் இருந்து ஒருவகர மவளிஜே 

இழுக்க அவர ் கக மகோடுப்போரோ? உங்களுக்கு 

பதில் மதரிந்தோல், அகதயுெ் மசே்யுங்கள்! 

 

ெோ ்கு 4:24-ன் படி, இரக்கெ் கோட்டுவது என்பது 

நெ்கெச ் சு ்றியுள்ள ெக்களின் ஜதகவககளக் 

கவனிப்பதோகுெ். கருகண எப்ஜபோதுெ் தி ந்த 

கண்களுடன் நடந்து, உதவிக்கோக சிறிே 

அழுககயிலுெ் மசேல்படுகி து. இது தினமுெ் 

நெக்குள் நிகழ்கி து, நோெ் அத ்குத் தி ந்தோல் 

அகத உணரஜ்வோெ். வலி, பதட்டெ், பேெ் ெ ்றுெ் 

ஜசோகெ் ஆகிேவ ் ோல் குறிக்கப்பட்ட 

முகங்களுடன் நோங்கள் போகதககளக் 

கடக்கிஜ ோெ். கவனெ் ஜதகவ என்று ஏஜதோ தவறு 

இருப்பதோக உணரந்்தோல், நெக்கு இரண்டு 

வழிகள் உள்ளன: துன்பப்படுபவகரப் ப ்றி 

அலட்சிேெோக இருங்கள் அல்லது உதவி மசே்யுெ் 

ஜநோக்கத்தி ்கோக அருகில் வரலோெ். இஜேசுவின் 

வோழ்க்ககயில் எல்லோஜெ அவருகடே 

தந்கதயின் பிரதிபலிப்போக இருந்ததோல், 

இரக்கத்தி ்கோன சரிேோன முன்ெோதிரி 

இஜேசுவிடெ் உள்ளது. “பரஜலோகத்திலிருக்கி  

உங்கள் பிதோ 

இரக்கமுள்ளவரோயிருக்கி துஜபோல, 

இரக்கமுள்ளவரக்ளோே் இருங்கள்” (லூக்கோ 6:36) 

என்று மசோன்னவர ்இஜேசுதோன். 

 

சில செேங்களில் அந்த நபகர நெக்குத ்

மதரிேோது என்று நெக்குள்ஜள 

மசோல்லிக்மகோண்டு நெது அலட்சிேதக்த 

ென்னிக்க விருெ்பலோெ். லூக்கோ 10:25-35 ல், இந்த 

முன்கூட்டிஜே திட்டமிடப்பட்ட 

தனிகெப்படுத்துெ் தந்திரத்கதப் ப ்றி இஜேசு 

நெக்குக் க ்பிக்கி ோர.் அது "நல்ல செோரிேன்" 

ககத. இரண்டு யூதரக்ள் (இருவருெ் ெத 

வககயினர)் கோேெகடந்த ெனிதனின் அஜத 

சோகலயில் மசன் கதக் கவனியுங்கள், ஆனோல் 

ஜவண்டுமென்ஜ  ெறுபு ெ் கடந்து மசன் னர.் 



down from the Wounded One who was despised and 

rejected.  

 When you're afraid, when God is silent, when life 

slaps you around and the thorns dig deep, when you 

have given your best but your best isn't enough … 

look to the cross! 

      

When your body is wracked with pain, the guilt of 

your sins is ever before you and you think you can't 

go on and you want to quit or compromise … look to 

the cross! See Jesus. He did it! He overcame! He can 

see you through too! 

 

Do you remember the fairy tale about a handsome 

young prince who was transformed into an ugly old 

toad? He would forever remain in that form unless 

kissed by a beautiful princess. He spent his days in a 

dark pond, sad and depressed. What hope was there 

for freedom? His big eyes bulged, his skin was rough, 

clammy and warty, his body jerked spasmodically 

and his mouth was always wet with dripping saliva. 

Who would ever want to kiss him? Certainly not a 

beautiful princess!    

But, one day, a princess did come to the pond.  She 

was full of love and joy, seeing beauty in everything 

that God had created. She spied the old toad but did 

not find him repulsive. In fact, she picked him up, 

looked into his old sad eyes and planted a kiss right 

on his head. Instantly he was restored into a handsome 

prince. They fell in love, married and lived happily 

ever after. Of course, that is just a fable, but in real 

life, it is the story of the life of Christ.  While on earth, 

Jesus walked all over Judea, Samaria and Galilee 

“kissing frogs”. He touched. He taught. He healed. He 

transformed … lost people ... like Zacchaeus, the tax 

collector. Kicked out of church, branded a traitor in 

an occupied country, eternally linked to the name of 

"sinner", he was so short that he climbed up into a 

sycamore tree to catch a glimpse of Jesus as he passed 

by.  Jesus stopped at the tree and invited himself to 

Zacchaeus' house for lunch and before the day ended, 

Jesus had transformed that little "toad" into a prince. 

      

Again and again, the story was the same. Christ 

accepted the outcast, gave strength to the weak, loved 

the unlovely, and gave a second chance to the failure. 

In fact, I too was an ugly old toad until Jesus kissed 

me. What about you? Would you like to be 

transformed into the image of Christ and live the "life 

of Christ"? That's what all these lessons are about. 

 

In Matthew 5, Jesus gives us what amounts to a self-

portrait. These are traits every Christian should and 

could possess: humility, compassion, meekness, 

righteousness, mercy, peace making and faithfulness. 

This is not a list where you can pick and choose, 

நிறுதத்வுெ் உதவவுெ் அவரக்ளுக்கு ஒரு வோே்ப்பு 

கிகடத்தது ஆனோல் அவரக்ள் மசே்ேவில்கல. 

ஒருஜவகள அது வோழ்க்ககயின் கவகலகள், 

மபோறி பேெ், ஒரு நோள் ஜவகலக்குப் பி கு 

ஜசோரவ்ு அல்லது மவறுெஜன அலட்சிேெோக 

இருக்கலோெ். சோக்கு எதுவோக இருந்தோலுெ், 

விகளவு இன்னுெ் "நடவடிக்கக இல்கல". நல்ல 

செோரிேன், இருப்பினுெ், ஒரு பிஸிேோன 

ெனிதரோக இருந்தோர,் மபோறுப்புகள் ெ ்றுெ் 

கடகெககள நிக ஜவ ்றுெ் வழியில் இருந்தோர,் 

ஆனோல் அவர ் ஜதகவப்படுகி  ஒரு நபகர 

நிறுத்துவத ்குெ் உதவுவத ்குெ் அகனத்கதயுெ் 

நிறுத்தி கவத்தோர.் அத்தககே வோே்ப்புககள 

நோெ் கண்ககளத ் தி ந்து கவதத்ிருக்க 

ஜவண்டுெ். செோரிேன் அந்த ெனிதகனப் 

போரத்்ததுெ், அதிலிருந்து ெக க்க 

விருெ்புவத ்குப் பதிலோக ஜதகவகேப் போரக்்க 

விருெ்பி அவர ் அருகில் வந்தோர.் நெக்குெ் இது 

ஜபோன்  வோே்ப்புகள் எப்மபோழுதுெ் 

வழங்கப்படுகின் ன. நெ்கெச ் மசேல்படத் 

தூண்டுவது நெது கல்வி, தி கெ, சமூக வரக்்கெ் 

அல்லது நிதி ஆதோரெ் அல்ல. அது கருகணேோல் 

நிக ந்த இதேெ். 

 

செோரிேன் பேமின்றி மவடக்மின்றி 

கோேமு ் வனிடெ் வந்தோன். பேமுெ் மவடக்முெ் 

உணர ஜவண்டிேவரக்ள் போரப்்பவரக்ள் ஆனோல் 

உதவி மசே்ே நி ்க ெோட்டோரக்ள். ஜதவோலேெ் 

ஒரு ெடோலேெ் அல்ல, அதில் நோெ் வோழ்க்ககயின் 

கடுகெேோன ேதோரத்்தங்களிலிருந்து தப்பி 

ஓடுகிஜ ோெ். ெோ ோக, நோெ் ஒரு மசேல் அகெப்பு. 

செோரிேன் இரதத்த்தி ்கு பேப்படவில்கல. 

ெருந்து தடவி கோேங்ககளத் மதோட்டோர.் 

கிறிஸ்தவர ் இரதத்த்தி ்கு பேப்பட முடிேோது. 

சிலர,் ஜதகவப்படுெ் நபகர எதிரம்கோண்டு, 

"உதவி மசே்வத ்கு ஈடோக நோன் என்ன 

மபறுஜவன்?" ெ ் வரக்ள், "நெ்பிக்கக இல்கல, 

நோன் என் ஜநரதக்த வீணடிப்ஜபன்" என்று 

கூறுகி ோரக்ள். இரக்கமுள்ளவர,் உதவி மசே்து 

மகோண்ஜட இருக்கி ோர.் இனெ், ஜதோல் நி ெ் 

அல்லது ெதெ் முக்கிேமில்கல. நல்ல செோரிேன், 

தோன் நின்று உதவுவதோ இல்கலேோ என்பகதத ்

தீரெ்ோனிக்க சமூகப் போதுகோப்பு எண், வருெோன 

வரி அறிக்கக, தகுதிக்கோன மூன்று குறிப்புகள் 

அல்லது ஓட்டுநர ் உரிெெ் ஆகிேவ ்க க் 

ஜகட்கவில்கல. 

 

நீங்கள் ஒரு பிரதோன சோகலயில் மசன்று 

நள்ளிரவு ஒரு ெணிேளவில் படுகோேெகடந்த 



according to your personal preference or inclination. 

It is not like a buffet restaurant with a table full of 

kinds of food and people choose only what they want: 

"Look, I want to be merciful, peaceful and meek, but 

I don't like being humble, pure or righteous." This is 

a complete picture of a Christian. He doesn't say: 

"Paul, you be humble; Mary, you be pure; Fred, you 

be righteous and Anna, you be faithful." To the 

contrary, every Christian should possess all these 

qualities and with your permission and cooperation, 

the Spirit can produce them all in you.   

 

See also that the emphasis is not so much on what we 

do but how we are (our character). That's because, 

when we are the right people on the inside, we will 

end up doing the things we ought to do. "To be" 

precedes "to do."  
 
NOW DO THIS EXERCISE 

Write down a summary of your personal progress in 

these areas of your Christian life during the last few 

weeks: 

1. Humility  

2. Compassion  

3. Meekness  

4. Righteousness 

5. Mercy  

6. Purity 

7. Peacemaking  

8. Faithfulness 
APPENDIX 1: HOMEWORK ASSIGNMENTS 

 

Here are some homework exercises to help you put 

into practice the qualities found in the life of Jesus 

Christ: 

1. Give a big hug to a dirty, downtrodden person. 

2. Do some job around the house that you normally 

do not do. 

3. Listen to a child's conversation for 15 minutes. 

4. Make a list of 10 things in which you are dependent 

on God  

5. At the end of the day, make a list of 10 things you 

did wrong that day.  

6. Sitting outside at night, make a list of 10 things you 

do not know. 

7. Do a good deed of charity without ever letting 

anybody know that you did it. 

8. Ask for help from somebody who knows less than 

you do. 

9. Smile and ask, "How are you doing?" to 10 people 

you don't know and listen carefully to their 

answers. 

10. Write down a criticism you received without 

trying to defend yourself.  

11. Brag on 5 people to their face without calling 

attention to yourself. 

நபகரப் போரத்்தோல் என்ன மசே்வீரக்ள்? கருகண 

கோட்டுவது சில ஜநரங்களில் ஆபத்துககள 

உள்ளடக்கிேது. அடுத்த போ ோங்கல்லுக்குப் 

பின்னோல் ெக ந்திருக்குெ் மகோள்களேரக்ள், 

அந்த செோரிேகனத் தோக்கியிருக்கலோெ், 

ஆனோல் அவனுகடே கருகணயுெ் இரக்கமுெ் 

ஆபத்துக்ககள விட அதிகெ். நெ்முகடே 

மகோடிே ஆவிக்குரிே கோேங்களிலிருந்து 

நெ்கெக் கோப்போ ்றுவத ்கோக இஜேசு அந்த 

மகோடூரெோன, மவட்கக்ஜகடோன சிலுகவயில் 

மசன் ஜபோது அவருக்கு இருந்த இரக்கமுெ் 

இரக்கமுெ் எவ்வளவு மபரிேதோக இருந்தது? 

 

திரளோன ெக்கள் ெத்தியில் ஒரு மபண், இஜேசு 

சிலுகவயின் வலிமிகுந்த போகதகே 

மிதிக்குெ்ஜபோது, அவர ் மீது இரக்கெ் மகோண்டு, 

ஒரு துண்டு எடுத்து அவரது முகத்கத 

உலரத்்துவது ஒரு பழங்கோல ெரபு. அந்தப் 

மபண்ணின் கசகக அவனது துன்பங்ககளத ்

தீரக்்கவில்கல, ஆனோல் கிறிஸ்து மிகவுெ் 

மதோட்டோர,் அவர ்தனது முகதக்த அந்த டவலில் 

பதித்தோர.் அந்தக் ககத ஒரு புரோணக்ககத 

ெட்டுஜெ, ஆனோல் இக வனின் கோரணெோக நோெ் 

ெ ் வரக்ளுக்கு மசே்யுெ் எந்தமவோரு 

கருகணயுெ் அல்லது கருகண மசேலுெ் நெ் 

ஆன்ெோக்களிலுெ், மபருெ்போலுெ் நோெ் 

உதவிேவரக்ளின் ஆன்ெோக்களிலுெ் நீடிதத் 

தோக்கதக்த ஏ ்படுத்துகி து என்பது 

உண்கெதோன். ெகத்தோன துன்பங்கள் ெ ்றுெ் 

ெக்களின் ஜதகவககள எதிரம்கோண்டோல், நோெ் 

மகோடுக்க ஜவண்டிே வளங்கள் ஒன்றுெ் இல்கல 

என்று நோெ் அகனவருெ் அறிஜவோெ். சில 

ஜநரங்களில் நோெ் வழங்கக்கூடிே ஒஜர விஷேெ் 

ஒரு நட்பு வோரத்க்த ெ ்றுெ் கருகணயின் 

கசகக. அகதயுெ் ெறுக்க நெ்மில் ேோர ்

துணிவோரக்ள்? 

 

கிறிஸ்து மகதம்செஜன ஜதோட்டத்தில் 

இருந்தஜபோது, இரத்தத் துளிகள் ஜபோல விேரக்்குெ் 

அளவுக்கு ஜவதகனயில் மூழ்கியிருந்தஜபோது, 

"ஒரு ஜதவகத வோனத்திலிருந்து அவருக்குத ்

ஜதோன்றி, அவருக்கு ஆறுதல் கூறினோர"் (லூக்கோ 

22:43) என்று லூக்கோ ந ்மசே்தி கூறுகி து. அந்த 

ஜதவகத தனது விதிகேஜேோ ெரணதக்தஜேோ 

ெோ ் வில்கல, முன்ஜனோக்கி மசல்வத ்கோன 

தனது முடிகவயுெ் ெோ ் வில்கல. நெ்முகடே 

போவங்ககள நீக்குவத ்கோக சிலுகவயில் 

ெரிக்குெ் அவரது உறுதிப்போடு மதோடரந்்தது 

ெ ்றுெ் அவர ் ஒரு பேங்கரெோன ெரணெ் 



12. Ask a coworker or friend to criticize you in some 

way but don't    

      reply to the criticism or try to defend yourself, 

except to say, "Thank you, my friend." 

13. Spend an hour sitting in the emergency room of a 

hospital, just observing the suffering of the 

people there. 

14. Review the magazines, videos and music tapes 

and CDs that you have at home and burn the 

ones that are indecent. 

15. Rebuke or correct a person that you know is doing 

something wrong or unjust. 

16. Go up to a rude, irritating person and ask him how 

he is doing, what does he need, etc. 

17. Make a list of people that you have been mad at 

and pray for each one of them by name. 

18. Go visit an old, lonely person. 

19. Invite a poor person to your house to eat a meal 

with your family. 

20. Make a list of 5 attributes of Jesus Christ that are 

most lacking in your life. 

 

 
APPENDIX 2: REFERENCED SCRIPTURES 

  

Psalm 51: 17 "The sacrifices of God are a broken 

spirit, A broken and a contrite heart; These, O God, 

You will not despise." 

 

Matthew 6:1 "Take heed that you do not do your 

charitable deeds before men, to be seen by them. 

Otherwise you have no reward from your Father in 

heaven." 

 

Matthew 9:13 But go and learn what this means: 'I 

desire mercy and not sacrifice.' For I did not come to 

call the righteous, but sinners, to repentance." 

 

Matthew 9: 35 Then Jesus went about all the cities 

and villages, teaching in their synagogues, preaching 

the gospel of the kingdom, and healing every sickness 

and every disease among the people. 36 But when He 

saw the multitudes, He was moved with compassion 

for them, because they were weary and scattered, like 

sheep having no shepherd." 

 

Matthew 11:11  "Assuredly, I say to you, among those 

born of women there has not risen one greater than 

John the Baptist; but he who is least in the kingdom 

of heaven is greater than he. 12 And from the days of 

John the Baptist until now the kingdom of heaven 

suffers violence, and the violent take it by force. 

 

Matthew 12:1 "At that time Jesus went through the 

grainfields on the Sabbath. And His disciples were 

hungry, and began to pluck heads of grain and to eat. 

மசே்தோர.் அந்த ஜதவகதயிடமிருந்து ஆறுதல் 

ெ ்றுெ் பலப்படுத்துதல் ஜநரதக்த வீணடித்ததோ? 

போவெ் மசே்யுெ் இனத்தி ்கு இரக்கெ் கோட்ட 

இஜேசு சிலுகவயில் ெரித்தது வீண்தோனோ? 

நிசச்ேெோக இல்கல! துன்பப்படுபவர,் 

ஜதகவயுகடேவர,் பேந்து அல்லது மதோகலந்து 

ஜபோன ஒருவருக்கு நோெ் கருகண கோட்டுெ்ஜபோது 

அது வீண் ஜபோகோது. 

 

நோன் ஒரு கோகல ஏரியில் உள்ள ஒரு நண்பரின் 

வீட்டில் உள் மு ் த்தில் 

அெரந்்திருந்ஜதன்மகன்டக்கி. அந்த தருணதக்த 

நோன் ரசிதத்ஜபோது, எனக்குள் 

நிகனத்துக்மகோண்ஜடன்: "இமதல்லோெ் மிகவுெ் 

அழகோக இருக்கி து: கோ ்று புதிேது ெ ்றுெ் 

மிருதுவோனது. ஏரி இன்னுெ் கண்ணோடி ஜபோல் 

இருக்கி து, ப கவகளின் ஒலிகள் சிெ்மபோனி 

ஜபோல, ெரங்கள் பசுகெேோகவுெ் பசுகெேோகவுெ் 

உள்ளன, ஒவ்மவோரு மூகல முடுக்கிலுெ் பூக்கள் 

நடப்பட்ட பழகெேோன வீடு, உள் மு ் ெ் - 

எல்லோெ் அழகோகவுெ் இனிகெேோகவுெ் 

இருக்கி து. நோன் உட்கோருெ் ரோக்கிங் நோ ்கோலி 

கூட வசதிேோனது. என் பகடப்போளருடன் என் 

இதேத்திலுெ் ெனதிலுெ் ஜபச முடிந்தது என்ன 

ஒரு போக்கிேெ். எல்லோ வோழ்க்ககயுெ் நன் ோக 

இருக்கி து." 

  

இந்த சிறிே வேதோன ஜநோே்வோே்ப்பட்ட பூடில் 

ஜதோ ் முகடே நோே் வந்து என் முன் நி ்கி து. 

"அவருக்கு என்ன ஜவண்டுெ் என்று எனக்குத ்

மதரியுெ் - போசெ். அவர ்மசல்லெோக, மதோடப்பட 

விருெ்புகி ோர,் அவர ்உண்கெயில் என் ெடியில் 

உடக்ோர விருெ்புகி ோர,் ஆனோல் அவர ் 13 வேது, 

ஊனமு ் வர,் போரக்வே ் வரோகவுெ், 

மசவிடோகவுெ், ஜநோே்வோே்ப்பட்டவரோகவுெ், 

ெரணெ் சூடுபிடிதத்கதப் ஜபோல வோசகன 

வீசுகி ோர.் ஜரோட்-கில் ஜபோல - அவன் என்கனத ்

மதோடுவகத நோன் விருெ்பவில்கல. என் ஜபன்ட் 

கோலில் கூட ஜதே்க்க ெோட்ஜடன். நோன் நிசச்ேெோக 

அவகனத் மதோட விருெ்பவில்கல. அவன் 

நோ ் ெடிக்கி து." அந்த சிறிே வேதோன 

துரந்ோ ் ெ் வீசுெ் நோே்க்குட்டி சோகலயின் 

நடுவில் படுத்துக் மகோள்ள கோத்திருந்தது. 

ெனித வழி மகோகலககளப் ப ்றி இஜேசு 

கவகலப்படுகி ோர.் ஜபோஸெ்கள் அல்ல, 

மநடுஞ்சோகலயில் தடக்டேோனது, அவகரச ்

சு ்றி ஒரு வட்டெோன பஸோரட்்ஸ் அவரக்ளுக்கு 

முன் விருந்தில் ஜதோண்டி எடுக்கப்பட்டது. 

உங்கள் ஃப்ரசீரில் இருந்த ெோன் கூட, ஒரு கோர ்



2 And when the Pharisees saw it, they said to Him, 

"Look, Your disciples are doing what is not lawful to 

do on the Sabbath!" 

 

Matthew 12: 14 Then the Pharisees went out and 

plotted against Him, how they might destroy Him. 15 

But when Jesus knew it, He withdrew from there. And 

great multitudes followed Him, and He healed them 

all." 

 

Matthew 13:1 On the same day Jesus went out of the 

house and sat by the sea. 2 And great multitudes were 

gathered together to Him, so that He got into a boat 

and sat; and the whole multitude stood on the shore. 

3 Then He spoke many things to them in parables, 

saying: "Behold, a sower went out to sow. … 24 

Another parable He put forth to them, saying: "The 

kingdom of heaven is like a man who sowed good 

seed in his field; 25 but while men slept, his enemy 

came and sowed tares among the wheat and went his 

way. … 31 Another parable He put forth to them, 

saying: "The kingdom of heaven is like a mustard 

seed, which a man took and sowed in his field, 32 

which indeed is the least of all the seeds; but when it 

is grown it is greater than the herbs and becomes a 

tree, so that the birds of the air come and nest in its 

branches." 33 Another parable He spoke to them: 

"The kingdom of heaven is like leaven, which a 

woman took and hid in three measures of meal till it 

was all leavened." … 44 "Again, the kingdom of 

heaven is like treasure hidden in a field, which a man 

found and hid; and for joy over it he goes and sells all 

that he has and buys that field. 45 Again, the kingdom 

of heaven is like a merchant seeking beautiful pearls. 

46  "who, when he had found one pearl of great price, 

went and sold all that he had and bought it. 47 Again, 

the kingdom of heaven is like a dragnet that was cast 

into the sea and gathered some of every kind, 48 

which, when it was full, they drew to shore; and they 

sat down and gathered the good into vessels, but 

threw the bad away. … 51 Jesus said to them, "Have 

you understood all these things?" They said to Him, 

"Yes, Lord." 52 Then He said to them, "Therefore 

every scribe instructed concerning the kingdom of 

heaven is like a householder who brings out of his 

treasure things new and old." 

 

Matthew 21:1 Now when they drew near Jerusalem, 

and came to Bethphage, at the Mount of Olives, then 

Jesus sent two disciples, 2 saying to them, "Go into 

the village opposite you, and immediately you will 

find a donkey tied, and a colt with her. Loose them 

and bring them to Me. 3 And if anyone says anything 

to you, you shall say, 'The Lord has need of them,' and 

immediately he will send them." 4 All this was done 

that it might be fulfilled which was spoken by the 

முதலில் அவருக்கு வரவில்கல என் ோல், 

எதிரக்ோல உணவுக்கோக மவட்டி மெழுகு 

கோகிதத்தில் சு ் ப்பட்டிருக்கோது. உலகெ் 

முதிேவரக்ள், ஜநோயு ் வரக்ள், தனிகெகள், 

அடிகெகள், விவோகரத்துகள், 

தோழ்தத்ப்பட்டவரக்ள், போவிகள், அழுக்கு 

ெனிதரக்ள் என நோெ் நிகனக்கலோெ் - என்கனத ்

மதோடோஜத. நோன் உன்கன என் ெடியில் 

கவத்திருக்க விருெ்பவில்கல. அகவ சோகல 

மகோகலகள் - வோழ்க்ககயின் போகதயில் 

தடக்டேோனது ஆனோல் இதேெ் என்று நோெ் 

அகழக்குெ் தகச மதோடரந்்து துடிக்கி து. 

பசியினோல் உறுமுகின்  வயிறுகளுடனுெ், 

தோகதத்ோல் உலரந்்து வ ண்ட உதடுகளுடனுெ் 

ெக்கள் இரவில் உ ங்கச ் மசல்லுெ்ஜபோது அது 

அவருக்கு முக்கிேெோனது; ெக்கள் போலங்களுக்கு 

அடியில் உ ங்கி, வீட்டி ்குெ் சமூகதத்ி ்குெ் 

மவளியில் இருக்குெ் ஜபோது; 

 

ெக்கள் தனிகெயில் இருக்குெ்ஜபோது, ஏகழகள், 

அழுக்கோன பிசக்சக்கோரரக்ள் சட்டசகபக்குள் 

வருெ்ஜபோது, குழந்கதகளுக்கு ெனநலக் 

ஜகோளோறுகள் இருக்குெ்ஜபோது, 

ஹோரஜ்ெோன்களோல் உந்தப்பட்ட பதின்வேதினர ்

எப்ஜபோது மபரிே அளவில் குழப்பெகடகி ோரக்ள் 

என்பது இஜேசுவுக்கு முக்கிேெோனது. அவரக்ள் 

ெகதஜலனோ ெரிேோள், அல்லது மதோழுஜநோேோளி, 

அல்லது சக்ஜகயுஸ் வரி மசலுத்துபவர,் அல்லது 

இரத்தக் கசிவு மகோண்ட மபண்ணோக அல்லது 

கடஜரனிேரக்ளின் கபத்திேக்கோரனோக 

இருக்கலோெ். இது இஜேசுகவப் ப ்றிேது 

ெட்டுெல்ல. அது உன்கனயுெ் என்கனயுெ் 

ப ்றிேது. நோன் அந்த நோகே மசல்லெோக 

வளரக்்கவில்கல, ஆனோல் சோகலயில் 

மகோல்லப்படுெ் ெனிதரக்கள என் கககளில் 

எடுக்க ெறுத்தோல் கடவுள் எனக்கு உதவுவோர,் 

அன்புடனுெ் அன்புடனுெ் நடத்துங்கள். 

மதோகலந்து ஜபோனவரக்களயுெ் தனிகெயில் 

இருப்பவரக்களயுெ் மதோடுவத ்கு இஜேசு 

நெ்கெ அகழக்கி ோர.் 

 

ஜதகவப்படுபவரக்ளுக்குெ், அந்நிேரக்ளுக்குெ், 

நிரோகரிக்கப்பட்டவரக்ளுக்குெ், தனிகெயில் 

இருப்பவரக்ளுக்குெ் உதவி மசே்வகத 

இப்ஜபோஜத முடிவு மசே்யுங்கள்; திருப்பிச ்

மசலுதத் முடிேோதவருக்கு கடன் மகோடுப்பீரக்ள், 

உங்ககள புண்படுத்திேவகர ென்னிப்பீரக்ள், 

ஜதோல்வியு ் வருக்கு இன்மனோரு வோே்ப்பு 

மகோடுங்கள், பின்தங்கிே, பலவீனெோன, 



prophet, saying: 5 Tell the daughter of Zion, 'Behold, 

your King is coming to you, Lowly, and sitting on a 

donkey, A colt, the foal of a donkey.'" 

 

Matthew 21:13 "And He said to them, "It is written, 

'My house shall be called a house of prayer,' but you 

have made it a 'den of thieves.'" 

 

Luke 2: 6 "So it was, that while they were there, the 

days were completed for her to be delivered. 7 And 

she brought forth her firstborn Son, and wrapped Him 

in swaddling cloths, and laid Him in a manger, 

because there was no room for them in the inn. 

 

Luke 10: 25 "And behold, a certain lawyer stood up 

and tested Him, saying, "Teacher, what shall I do to 

inherit eternal life?" 26 He said to him, "What is 

written in the law? What is your reading of it?" 27 So 

he answered and said, 'You shall love the LORD your 

God with all your heart, with all your soul, with all 

your strength, and with all your mind,' and 'your 

neighbor as yourself.' 28 And He said to him, "You 

have answered rightly; do this and you will live." 29 

But he, wanting to justify himself, said to Jesus, "And 

who is my neighbor?" 30 Then Jesus answered and 

said: "A certain man went down from Jerusalem to 

Jericho, and fell among thieves, who stripped him of 

his clothing, wounded him, and departed, leaving him 

half dead. 31 Now by chance a certain priest came 

down that road. And when he saw him, he passed by 

on the other side. 32 Likewise a Levite, when he 

arrived at the place, came and looked, and passed by 

on the other side. 33 But a certain Samaritan, as he 

journeyed, came where he was. And when he saw 

him, he had compassion. 34 So he went to him and 

bandaged his wounds, pouring on oil and wine; and 

he set him on his own animal, brought him to an inn, 

and took care of him. 35 On the next day, when he 

departed, he took out two denarii, gave them to the 

innkeeper, and said to him, 'Take care of him; and 

whatever more you spend, when I come again, I will 

repay you.' 36 So which of these three do you think 

was neighbor to him who fell among the thieves?" 37 

And he said, "He who showed mercy on him." Then 

Jesus said to him, "Go and do likewise." 

 

Luke 19:41 Now as He drew near, He saw the city and 

wept over it 42 saying, "If you had known, even you, 

especially in this your day, the things that make for 

your peace! But now they are hidden from your eyes. 

43 For days will come upon you when your enemies 

will build an embankment around you, surround you 

and close you in on every side, 44 and level you, and 

your children within you, to the ground; and they will 

not leave in you one stone upon another, because you 

did not know the time of your visitation." 

மசேல ் , மெதுவோன சஜகோதரகன அன்புடனுெ் 

அன்புடனுெ் நடத்துங்கள்; 

ஜதோ ்கடிக்கப்பட்டவரக்களயுெ் 

அறிவிலிககளயுெ் நசுக்க ெோட்டீரக்ள் என்று; 

ஜசோதகனக்கு அடிபணிந்த சஜகோதரகன 

சுவ ்றில் ஆணிேடிக்கவில்கல; வீட ்  ெ ்றுெ் 

ககவிடப்பட்டவரக்ளின் துன்பத்கதப் ஜபோக்க 

நீங்கள் ஏதோவது மசே்வீரக்ள், உங்கள் உதவி 

ஜதகவப்படுகி  இஜேசுகவப் ஜபோல ஒவ்மவோரு 

ெனிதகனயுெ் போருங்கள். 

 
சுே பரியசாதகன:  

உங்கள் மசோந்த கருகண அளகவ அளவிட 

இந்தக் ஜகள்விகளுக்குப் பதிலளிக்கவுெ்: 

1. உதவி மசே்ே முடிேோதவரக்கள உங்கள் 

வீட்டி ்கு அகழக்கிறீரக்ளோ? 

2. ஏகழகளுக்கு உதவ ஒவ்மவோரு வோரமுெ் 

மகோஞ்செ் பணெ் ஒதுக்குகிறீரக்ளோ? 

3. உங்ககள கோேப்படுத்திே ஒருவகர 

ென்னிப்பது உங்களுக்கு கடினெோ? 

4. நீங்கள் இந்த வோரெ் ஒரு அவிசுவோசியுடன் 

அவரக்கள இக வனிடெ் இழுக்குெ் 

வககயில் ஜபசினீரக்ளோ? 

5. கரத்த்ர ்உங்களுக்கோக மசே்த அகனதத்ி ்குெ் 

நீங்கள் நன்றியுள்ளவரக்ளோக உணரக்ிறீரக்ளோ? 

6. ஜநோே்வோே்ப்பட்டவரக்கள வீட்டில் அல்லது 

ெருத்துவெகனயில் போரக்்கிறீரக்ளோ? 

7. மகோள்களேடிதத்வருக்கு இன்மனோரு வோே்ப்பு 

தருவீரக்ளோ? 

8. ெக்கள் உங்களுக்கு மசே்த தவறுககள 

உங்களோல் ெ க்க முடியுெோ? 

9. ஏகழ ெக்களிடெ் ஜபசுவகத தவிரக்்கிறீரக்ளோ? 

10. நீங்கள் ஏ ்கனஜவ கடவுளின் கருகணகேப் 

மப ்றிருக்கிறீரக்ளோ? 

 
 

இயேசு: தூேவர் (மத்யதயு 5:8) 
 

அத்திேோேெ் 6 

தூே்கம: அது என்ன? 

ஒரு விசுவோசி என் ோல் என்ன என்பது ப ்றி 

பலருக்கு தவ ோன எண்ணெ் உள்ளது. 

அப்படிப்பட்ட ஒருவர,் அவர ்விசுவோசிேோ என்று 

ஜகட்டோர,் அத ்கு பதிலளித்தோர:் "ஆெ், நோன் ஒரு 

விசுவோசி, ஏமனன் ோல் நோன் குடிப்பதில்கல, 

புககப்பதில்கல, ஆடுவதில்கல அல்லது 

சூதோடுவதில்கல." அவருக்கு முக்கிேெோனது 

தகடகளின் பட்டிேல், ஆனோல் கிறிஸ்துவின் 

சட்டெ் எப்ஜபோதுெ் நீங்கள் என்ன மசே்கிறீரக்ள் 

ெ ்றுெ் நீங்கள் மசே்ேோத விஷேங்ககள விட 



 

Luke 22:27 "For who is greater, he who sits at the 

table, or he who serves? Is it not he who sits at the 

table? Yet I am among you as the One who serves." 

 

John 1:1 In the beginning was the Word, and the 

Word was with God, and the Word was God." 

 

John 13:5 After that, He poured water into a basin and 

began to wash the disciples' feet, and to wipe them 

with the towel with which He was girded. 

 

John 14:27 Peace I leave with you, My peace I give 

to you; not as the world gives do I give to you. Let not 

your heart be troubled, neither let it be afraid." 

 

 John 15:1 I am the true vine, and My Father is the 

vinedresser. 2  "Every branch in Me that does not bear 

fruit He takes away; and every branch that bears fruit 

He prunes, that it may bear more fruit. 3 You are 

already clean because of the word which I have 

spoken to you. 4 Abide in Me, and I in you. As the 

branch cannot bear fruit of itself, unless it abides in 

the vine, neither can you, unless you abide in Me. 5 I 

am the vine, you are the branches. He who abides in 

Me, and I in him, bears much fruit; for without Me 

you can do nothing." 

 

Acts 4:19 "But Peter and John answered and said to 

them, "Whether it is right in the sight of God to listen 

to you more than to God, you judge." 

 

Acts 5:28 Did we not strictly command you not to 

teach in this name? And look, you have filled 

Jerusalem with your doctrine, and intend to bring this 

Man's blood on us!" 29 But Peter and the other 

apostles answered and said: "We ought to obey God 

rather than men. … 40 And they agreed with him, and 

when they had called for the apostles and beaten 

them, they commanded that they should not speak in 

the name of Jesus, and let them go. 41 So they 

departed from the presence of the council, rejoicing 

that they were counted worthy to suffer shame for His 

name. 42 And daily in the temple, and in every house, 

they did not cease teaching and preaching Jesus as the 

Christ." 

Romans 12:16 "Be of the same mind toward one 

another. Do not set your mind on high things, but 

associate with the humble. Do not be wise in your 

own opinion." 

 

Romans 12:19  Beloved, do not avenge yourselves, 

but rather give place to wrath; for it is written, 

"Vengeance is Mine, I will repay," says the Lord. 20 

Therefore "If your enemy is hungry, feed him; If he is 

உள்ஜள நீங்கள் என்னவோக இருக்கிறீரக்ள் 

என்பகத வலியுறுத்துகி து. உங்கள் நடத்கத 

உங்கள் இதேத்தில் இருப்பகதப் ப ்றிே எளிே 

பிரதிபலிப்போகவுெ் இருக்க ஜவண்டுெ். 

தனிப்பட்ட, உள் குணங்களின் முக்கிேத்துவெ் 

பின்வருெ் மபோதுவோன பழமெோழியில் 

கோட்டப்பட்டுள்ளது: 

 

"எண்ணங்ககள நடவுெ், உங்கள் மசேல்ககள 

அறுவகட மசே்வீரக்ள். 

தோவர மசேல்கள் ெ ்றுெ் நீங்கள் உங்கள் 

பழக்கங்ககள அறுவகட மசே்வீரக்ள். 

தோவர பழக்கெ் ெ ்றுெ் நீங்கள் உங்கள் 

குணதக்த அறுவகட மசே்வீரக்ள். 

குணதக்த நட்டு, உங்கள் விதிகே அறுவகட 

மசே்வீரக்ள்." 

உண்கெயில், இது அகனத்துெ் 

எண்ணங்களுடன் மதோடங்குகி து. "ஒருவன் தன் 

இருதேத்தில் எப்படி நிகனக்கி ோஜனோ, 

அப்படிஜே அவனுெ் இருக்கி ோன்." 

(நீதிமெோழிகள் 23:7). மசேல்கள் மிக 

முக்கிேெோன விஷேெ் அல்ல. நிசச்ேெோக, 

உங்கள் மசேல்கள் முக்கிேெ், ஆனோல் உண்கெ 

என்னமவன் ோல், "ஒரு நல்ல ெனிதன் தனது 

இதேத்தின் நல்ல மபோக்கிஷதத்ிலிருந்து 

நன்கெகே மவளிப்படுத்துகி ோன்; தீேவன் தன் 

இதேத்தின் தீே மபோக்கிஷத்திலிருந்து தீகெகே 

மவளிப்படுத்துகி ோன். ஏமனன் ோல், ஏரோளெோன 

இதேெ் அவருகடே வோே் ஜபசுகி து" (லூக்கோ 

6:45). ஆன்மீக வளரச்ச்ியின் முக்கிே 

முக்கிேத்துவெ் எப்ஜபோதுெ் உள் நபரோக இருக்க 

ஜவண்டுெ்; அதோவது இதேெ். 

 

இருதேத்தில் தூே்கெேோனவரக்ள் 

போக்கிேவோன்கள், ஏமனன் ோல் அவரக்ள் 

கடவுகளக் கோண்போரக்ள்." ெத்ஜதயு 5:8 இல் 

இஜேசு ஜபசிே தூே்கெயின் நோணேத்தி ்கு 

இரண்டு பக்கங்கள் உள்ளன: ஒழுக்கெ் ெ ்றுெ் 

ஜநரக்ெ. இங்கு மெோழிமபேரக்்கப்பட்ட 

"தூே்கெேோனது" என்  வோரத்க்தேோனது 

கிஜரக்க வோரத்்கதேோன கதோஜரோஸ் ஆகுெ், இது 

வகரேறுக்கப்பட்டுள்ளது. தூே்கெேோன, 

சுத்தெோன, அசுத்தெ ் , ெோசுபடோத, 

ஜநரக்ெேோன, ஜநரக்ெேோன, ெ ்றுெ் 

தீகெே ் கவ. இஜேசு ெத்ஜதயு 15:19 இல் 

கூறினோர,் "... இதேதத்ிலிருந்து தீே எண்ணங்கள், 

மகோகலகள், விபசச்ோரெ், விபசச்ோரெ், திருடட்ு, 

மபோே் சோட்சி, நிந்தகனகள். இகவஜே 

ெனிதகனத் தீட்டுப்படுத்துகின் ன." 



thirsty, give him a drink; For in so doing you will heap 

coals of fire on his head." 

 

1 Corinthians 5:1 It is actually reported that there is 

sexual immorality among you, and such sexual 

immorality as is not even named among the Gentiles; 

that a man has his father's wife! 2 And you are puffed 

up, and have not rather mourned, that he who has 

done this deed might be taken away from among you. 

 

1 Corinthians 13:3 And though I bestow all my goods 

to feed the poor, and though I give my body to be 

burned, but have not love, it profits me nothing. 4 

Love suffers long and is kind; love does not envy; 

love does not parade itself, is not puffed up; 5 does 

not behave rudely, does not seek its own, is not 

provoked, thinks no evil;" 

 

2 Corinthians 5:10 For we must all appear before the 

judgment seat of Christ, that each one may receive the 

things done in the body, according to what he has 

done, whether good or bad." 

 

2 Corinthians 9:7 So let each one give as he purposes 

in his heart, not grudgingly or of necessity; for God 

loves a cheerful giver. 8 And God is able to make all 

grace abound toward you, that you, always having all 

sufficiency in all things, may have an abundance for 

every good work. 9 As it is written: "He has dispersed 

abroad, He has given to the poor; His righteousness 

endures forever. 10 Now may He who supplies seed 

to the sower, and bread for food, supply and multiply 

the seed you have sown and increase the fruits of your 

righteousness, 

 

Galatians 5:13 For you, brethren, have been called to 

liberty; only do not use liberty as an opportunity for 

the flesh, but through love serve one another. 

 

Galatians 5:22 But the fruit of the Spirit is love, joy, 

peace, longsuffering, kindness, goodness, 

faithfulness, 23 gentleness, self-control. Against such 

there is no law. 

 

Ephesians 4:15 but, speaking the truth in love, may 

grow up in all things into Him who is the head; Christ. 

 

Ephesians 5:21 submitting to one another in the fear 

of God. 

 

Philippians 2:3 Let nothing be done through selfish 

ambition or conceit, but in lowliness of mind let each 

esteem others better than himself. 

 

Philippians 2:5 Let this mind be in you which was 

also in Christ Jesus, 6 who, being in the form of God, 

 

அசுத்தெ் என்பது ஒரு மபண்கண தவ ோன 

ஆகசகளுடன் போரப்்பது (ெத்ஜதயு 5:28), தூே்கெ 

என்பது அத ்கு ஜநரெ்ோ ோனது. 

 

தூே்கெ என்பது ஜநோக்கங்களின் ஜநரக்ெகே 

உள்ளடக்கிேது. "உண்கெேோன" என்  

வோரத்்கத கூட "மெழுகு இல்லோெல்" என்று 

மபோருள்படுெ் லதத்ீன் வோரத்க்தகளிலிருந்து 

வந்தது. இது ஒரு ககலப் பகடப்பில் உள்ள 

குக ககள மெழுகினோல் ெக த்து, 

வோங்குபவகர ஏெோ ்றுெ் பழங்கோல 

வழக்கதக்தக் குறிக்கி து. ஒரு நல்லதுண்டு 

மெழுகு இல்லோெல் இருந்தது; அதோவது, 

ஜநரக்ெேோனது, அதோவது 100% அல்லது ெோசு 

இல்லோெல் இருந்தது. சுத்தெோன ஜதன் அல்லது 

தூே போல் ஜபோல, போட்டிலில் உள்ளகவ ஜலபிளில் 

எழுதப்பட்டகவ. இஜேசு நேவஞ்சகரக்ளுக்கு 

மிகவுெ் பதிலளிதத்ோர,் ஏமனன் ோல் அவரக்ள் 

"மவள்களயிடப்பட்ட கல்லக ககளப் ஜபோல 

ஜதோ ் ெளிக்கி ோரக்ள், ஆனோல் உள்ஜள 

இ ந்தவரக்ளின் எலுெ்புகள் ெ ்றுெ் அகனத்து 

அசுத்தங்களுெ் நிக ந்துள்ளன." ஜெலுெ் 

"ெனுஷருக்கு மவளியில் நீதிெோன்களோகத ்

ஜதோன்றுகி ோரக்ள், ஆனோல் உள்ஜள 

போசோங்குதத்னமுெ் அக்கிரெமுெ் 

நிக ந்திருக்கி து" (ெத்ஜதயு 23:27). "ெனுஷன் 

போரப்்பதுஜபோல் கரத்்தர ் போரப்்பதில்கல; 

ெனுஷன் மவளித்ஜதோ ் தக்தப் போரக்்கி ோன், 

கரத்்தர ் இருதேதக்தப் போரக்்கி ோர.்" (1 

சோமுஜவல் 16:7). உேரஜெோ, தகச வலிகெஜேோ, 

தி கெஜேோ, கவரச்ச்ிஜேோ, ஆகடகஜளோ 

ெனிதகன வகரேறுப்பதில்கல. அது இதேெ். 

நோெ் இதேத்தில் தூே்கெேோக இருப்ஜபோெ். 

 
இயேசுயவ நமது தூே்கமயின் உதாரணம் 

கிறிஸ்துவின் பரிபூரண ெ ்றுெ் தூே்கெேோன 

வோழ்க்கக நோமுெ் தூே்கெேோக இருக்க முடியுெ் 

என்பத ்கு வோழுெ் ஆதோரெோக இருந்தது. அவர ்

ெோெ்சத்தில் வோழ்ந்தோர,் ஆனோல் ெோெ்சத்தின் 

தூே்கெே ்  இசக்சகளுக்கு தன்கனக் 

மகோடுக்கவில்கல. அவர ் ஒருஜபோதுெ் போவெ் 

மசே்ேவில்கல. அவர ் ஒருஜபோதுெ் ஒரு 

மபண்கண தூே்கெே ்  ஜநோக்கத்துடன் 

போரத்்ததில்கல. அவர ் ஒருஜபோதுெ் மபோே்ேோக 

மசேல்பட்டதில்கல. 

 

அவகரப் பின்மதோடரந்்தவரக்ளில், ேோருெ் 

அவரது நடதக்தகே ஜகள்வி ஜகட்கவில்கல. 



did not consider it robbery to be equal with God, 7 

But made Himself of no reputation, taking the form 

of a bondservant, and coming in the likeness of men. 

8 And being found in appearance as a man, He 

humbled Himself and became obedient to the point of 

death, even the death of the cross. 

 

Colossians 1:16 For by Him all things were created 

that are in heaven and that are on earth, visible and 

invisible, whether thrones or dominions or 

principalities or powers. All things were created 

through Him and for Him. 17 And He is before all 

things, and in Him all things consist. 

 

Colossians 3:13 bearing with one another, and 

forgiving one another, if anyone has a complaint 

against another; even as Christ forgave you, so you 

also must do. 

 

2 Timothy 3:16 All Scripture is given by inspiration 

of God, and is profitable for doctrine, for reproof, for 

correction, for instruction in righteousness, 17 that the 

man of God may be complete, thoroughly equipped 

for every good work." 

 

Titus 3:1 Remind them to be subject to rulers and 

authorities, to obey, to be ready for every good work, 

2 to speak evil of no one, to be peaceable, gentle, 

showing all humility to all men." 
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அவருெ் தந்கதயுெ் ஒன்று என்று அவர ்

கூறிேதோல் அவரது எதிரிகள் அவகர நிந்தகன 

மசே்ததோக கு ் ெ் சோட்டினர.் அவருகடே 

எதிரிகள் எப்மபோழுதுெ் ஏஜதோ ஒரு 

முரண்போட்டில் அவகரப் பிடிக்க முேன் னர ்

ஆனோல் அவரக்ள் ஒருஜபோதுெ் மசே்ேவில்கல. 

ஒருமுக  அல்ல! அவர ் துன்பெ் ெ ்றுெ் 

ஜசோதகனயின் வோழ்க்கககேக் 

மகோண்டிருந்தோர,் ஆனோல் அவர ் ஒருஜபோதுெ் 

ஜதோல்விேகடேவில்கல. அவர ்கூ லோெ்: "நோன் 

உலகத்தின் ஒளி. என்கனப் பின்மதோடரப்வர ்

இருளில் நடக்கெோட்டோர"் (ஜேோவோன் 8:12). அவர ்

ஜகட்டோர:் "உங்களில் ேோர ் என்கனப் போவெ் 

என்று கு ் ெ் சோட்டுகி ோரக்ள்?" (ஜேோவோன் 8:46) 

ெ ்றுெ் பதில் மெௌனெ் ெட்டுஜெ. அவர ்

ஜதரந்்மதடுத்த அப்ஜபோஸ்தலரக்ளில் ஒருவர ்

இஜேசுகவக் கோட்டிக்மகோடுக்க பணெ் 

எடுதத்ஜபோது, இஜேசுவின் எதிரிகளுக்கு அவர ்

வழங்கக்கூடிே ஒஜர பேனுள்ள தகவல் அவர ்

ம பிக்கச ் மசல்லுெ் இடெ் ெட்டுஜெ. இஜேசு 

எப்படித் ஜதோன்றிேஜதோ அதுவோகஜவ இருந்தோர.் 

 

கிறிஸ்துவுக்கு ெக முகெோன அல்லது சுேநல 

ஜநோக்கங்கள் இல்கல. பின்மதோடரப்வரக்கள 

மவல்வத ்ஜகோ அல்லது தனது பணிகே 

எளிதோக்குவத ்ஜகோ அவர ் முகஸ்துதிகேப் 

பேன்படுதத்வில்கல. அவரது ஜநரக்ெ அவருக்கு 

மிகவுெ் விகல உேரந்்தது, ஆனோல் 

பரிஜசேரக்ளுக்கு அவர ்பிடிக்கோதஜபோதுெ் அவர ்

உண்கெகேப் ஜபசினோர.் அவகரக் 

மகோல்லஜவோ அல்லது விடுதகல மசே்ேஜவோ 

அதிகோரெ் மப ்  பிலோத்துவிடெ், தோன் ரோ ோ 

என்றுெ் எல்லோ அதிகோரமுெ் தனக்கு உண்டு 

என்றுெ் ஒப்புக்மகோண்டோர.் அவர ் கவனத்கத 

ஈரத்்தோர,் ஆனோல் ெக்களுக்கு உதவுவத ்கோன 

அவரது கோரணெ் அவரக்ளுக்கோக இரக்கத்கத 

உணரந்்ததுதோன். பரிஜசேரக்ள் ஏகழக்கு ஒரு 

நோணேதக்தக் மகோடுப்போரக்ள், ஆனோல் 

அவரக்ள் அகனவரின் கவனத்கதயுெ் 

ஈரப்்பத ்கோக தங்கள் மசோந்த மகோெ்கபப் 

பேன்படுத்திே பின்னஜர. இஜேசு 

ஜநோயு ் வரக்களக் குணப்படுதத்ினோர,் 

இ ந்தவரக்கள உயிரத்ம்தழுப்பினோர,் 

ேோரிடமுெ் மசோல்ல ஜவண்டோெ் என்று 

அறிவுறுத்தினோர.் என்ன வித்திேோசெ்! ஜநரக்ெ, 

தூே்கெ, பரிசுதத்ெ் ெ ்றுெ் பணிவு 

ஆகிேவ ்றின் சரிேோன உதோரணத்கத இஜேசு 

நெக்குக் மகோடுத்தோர.் "என்னில் ஒரு 

தூே்கெேோன இதேத்கத உருவோக்குங்கள், 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

கடவுஜள!" (சங்கீதெ் 51:10). ஜெலுெ் நோெ் 

ஜசரக்்கலோெ்: "கிறிஸ்துவின் வோழ்க்கக என் 

வோழ்க்ககேோகவுெ் இருக்கட்டுெ்! 

 
தனிப்பட்ட விண்ணப்பம் 

நோெ் மசே்யுெ் அகனத்தி ்குெ் தூே ஜநோக்கங்கள் 

இருக்க ஜவண்டுெ் என்று இஜேசுவின் இந்த 

ஜபோதகன நெக்குச ்மசோல்கி து. நோெ் நல்லகதச ்

மசே்தோலுெ், ெனிதரக்ளின் புககழ விருெ்பி நெ் 

இதேத்தில் அகதச ் மசே்தோல், இஜேசுவின் 

கோலத்துப் பரிஜசேரக்களப் ஜபோல் இருப்ஜபோெ். 

அவரக்ள் ஏகழகளுக்கு அன்னதோனெ் 

மசே்தோரக்ள், நீண்ட பிரோரத்த்கனகள் 

மசே்தோரக்ள், விரதெ் இருந்தோரக்ள், ஆனோல் 

ெக்கள் போரக்்குெ்படி அகனத்கதயுெ் 

மசே்தோரக்ள். பவுல் 1 மகோரிந்திேர ் 13 இல் 

எழுதினோர,் ஏகழகளுக்குக் மகோடுப்பத ்கோக 

தங்கள் உகடகெககள வி ்று, தங்கள் உடகல 

எரிக்கக் கூட மகோடுத்தோர,் ஆனோல் சரிேோன 

ஜநோக்கெ் (அன்பு) இல்லோததோல், அது ஒன்றுெ் 

இல்கல. நல்ல மசேல்ககளச ் மசே்வதில் 

கவனெோக இருப்ஜபோெ், ஆனோல் கடவுள் மீதுெ் 

பி ர ் மீதுெ் உள்ள அன்பினோல் 

தூண்டப்படுஜவோெ். 

 

கிறிஸ்தவரக்ளோகிே நோெ் உலகத்தின் ஒளி 

என்பகதயுெ் நிகனவில் மகோள்ள ஜவண்டுெ். 

உலகெ் வோழுெ் தோரம்ீக சோக்ககடயிலிருந்து 

மவளிஜே  ஒஜர வோே்ப்பு கிறிஸ்தவரக்ள் சி ந்த 

வழிகேக் கோட்டுவதுதோன். உலகதத்ி ்குெ் 

நெக்குெ் வித்திேோசெ் இல்கல என் ோல், நோெ் 

உலகின் ஒரு பகுதி என்று அரத்்தெ். ஒஜர 

ெோதிரிேோன புத்தகங்கள் ெ ்றுெ் 

பத்திரிககககளப் படித்தோல், ஒஜர ெோதிரிேோன 

திகரப்படங்ககளப் போரக்்கிஜ ோெ், அஜத 

ஆகடககள அணிந்தோல், அஜத 

நககசச்ுகவககளச ் மசோன்னோல், அஜத 

ஜகளிக்கககளில் பங்மகடுத்துக் மகோண்டோல், 

இருளில் நடப்பவரக்ள் ஜபோல், நோெ் கடவுளின் 

போரக்வயில் தூே்கெேோனவரக்ள் அல்ல. 

 

"எனக்கு பதிலோக இஜேசு என்ன மசே்வோர?்" 

என்று ஜகட்பது, நல்ல முடிவுககள எடுக்க 

எப்ஜபோதுெ் நெக்கு உதவுெ் ஒரு நல்ல 

கட்கடவிரல் விதி. இதேத்தில் தூே்கெேோக 

இருக்க உதவுவத ்கு இஜத ஜபோன்  ஒரு 

ஜகள்விகே நோெ் ஜகட்கலோெ்: "இஜேசு என் 

மசேல்கள், எண்ணங்கள் ெ ்றுெ் 

ஜநோக்கங்ககள அறிே நோன் 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

மவட்கப்படுஜவனோ?" நிசச்ேெோகஜவ, நெ்முகடே 

எண்ணங்ககளயுெ் ஜநோக்கங்ககளயுெ் இஜேசு 

ஏ ்கனஜவ அறிந்திருக்கி ோர.் அவர ்மசே்கி ோர ்

என்பகத நோெ் நிகனவில் கவத்துக் மகோள்ள 

ஜவண்டுெ், ஜெலுெ் அவகரப் பிரிேப்படுத்த நோெ் 

ஆகசப்பட ஜவண்டுெ். "அவருகடே போரக்வக்கு 

ெக வோன சிருஷ்டி இல்கல, எல்லோஜெ 

அவருகடே கண்களுக்கு நிரவ்ோணெோகவுெ் 

தி ந்ததோகவுெ் இருக்கி து, அவருக்கு நோெ் 

கணக்குக் மகோடுக்க ஜவண்டுெ்" (எபி. 4:13). 

இதேத்தில் தூே்கெேோனவரக்ள் 

போக்கிேவோன்கள், ஏமனன் ோல் அவரக்ள் 

கடவுகளக் கோண்போரக்ள். 

 

தூே்கெேோன இதேெ் இருந்து நெ்கெத ்

தடுக்குெ் முக்கிே விஷேெ் போவெ், குறிப்போக 

ெக ந்த போவெ் (சங்கீதெ் 32:3). நோெ் 

ஜநரக்ெேோக எதிரம்கோள்ள ஜவண்டுெ் ெ ்றுெ் 

நெ் வோழ்விலிருந்து போவதக்த அக ்  ஜவண்டுெ். 

பலர,் ெ ் வரக்ளின் எதிரவ்ிகனக்கு பேந்து, 

தங்கள் இதேத்தில் போவெ் இருப்பகத 

ஒப்புக்மகோள்ள ெறுத்து, அவரக்ள் தங்கள் 

வோழ்க்கககேப் ஜபோரோடி, தோங்கள் 

இல்லோதகதப் ஜபோல கோட்டிக்மகோள்கி ோரக்ள். 

தூே நீர,் தூே போல் அல்லது சுத்தெோன ஜதகன 

நோங்கள் போரோட்டுகிஜ ோெ். அகவ 100% 

ஜதோ ் ெளிக்கின் ன ெ ்றுெ் 

கூ ப்படுகின் ன. தூே்கெேோன இதேமுெ் 

அப்படிதத்ோன். ஒருஜவகள, நெ் இதேங்ககள 

ஆரோே்ந்து, உள்ஜள என்ன இருக்கி து என்பகத 

அறியுெ் ஒரு கடவுளுடன் நோெ் பிடியில் 

சிக்கியிருக்கலோெ், ஆனோல் நெ்கெச ்

சு ்றியுள்ளவரக்ளிடெ் மு ்றிலுெ் 

மவளிப்பகடேோக இருக்க நெ்கெ 

பேமுறுத்துவது எது? நெ்கெப் ஜபோலஜவ 

ெ ் வரக்ள் நெ்கெ அறிந்திருந்தோல், அவரக்ள் 

நெ்கெ ஜகலி மசே்வோரக்ள், தூ ்றுவோரக்ள், 

இகழ்வோரக்ள், நிரோகரிப்போரக்ள் என்  பேெோ? 

அஜத அசச்ங்கள்தோன் போரிசவோதிககள 

உருவோக்கிேது, இஜேசுவின் நோளின் 

போசோங்குதத்னெோன இதேங்கள். நீங்கள் 

உண்கெயில் இருப்பகதப் ப ்றி ேோருக்குெ் 

ெ ்றுெ் அகனவருக்குெ் மவட்கப்பட ெோட்டீரக்ள் 

என்று நீங்கள் சில ஜநரங்களில் உள்ஜள மிகவுெ் 

சுத்தெோக இருக்க விருெ்புகிறீரக்ள் அல்லவோ? 

என்ன ஒரு நிெ்ெதிேோக இருக்குெ்! "கடவுஜள, 

என்னில் ஒரு தூே இதேதக்த உருவோக்குங்கள், 

என் எல்லோ வழிகளிலுெ் நோன் உங்ககளப் 

ஜபோலஜவ இருக்கட்டுெ்." (சங்கீதெ் 51:10) 



 
சுே பரியசாதகன:  

உங்கள் மசோந்த தூே்கெயின் அளகவ அளவிட 

இந்த ஜகள்விகளுக்கு பதிலளிக்கவுெ்: 

1. தூே்கெேோன இதேெ் மகோண்ட ஒருவகரப் 

ப ்றி நீங்கள் என்ன நிகனக்கிறீரக்ள்? 

2. உங்கள் நண்பரக்ள் உங்கள் எண்ணங்ககள 

அறிே மவட்கப்படுவீரக்ளோ? 

3. நீங்கள் கடவுளின் ஒளியில் நடக்கிறீரக்ளோ? 

4. நீங்கள் படிக்குெ் புத்தகங்கள் அல்லது நீங்கள் 

போரக்்குெ் திகரப்படங்கள் ப ்றி சஜகோதரரக்ள் 

மதரிந்து மகோள்ள மவடக்ப்படுவீரக்ளோ? 

5. நீங்கள் அநோகரகீெோன அல்லது 

பரிந்துகரக்குெ் நககசச்ுகவககள 

விருெ்புகிறீரக்ளோ? 

6. உங்ககள ஒரு ஜநரக்ெேோன நபரோக நீங்கள் 

கருதுகிறீரக்ளோ?? 

7. நீங்கள் தீகெகே மவறுக்கிறீரக்ள் என்று 

மசோல்ல முடியுெோ? 

8. ெக்ககள புண்படுத்தோெல் இருப்பத ்கோக 

நீங்கள் அவரக்ளிடெ் மபோே் மசோல்கிறீரக்ளோ? 

9. உங்கள் உடலோல் ெக்கள் ஈரக்்கப்பட ஜவண்டுெ் 

என்பத ்கோக சி ்றின்பத்துடன் உகட அணிவது 

சரி என்று நிகனக்கிறீரக்ளோ? 

10. பி ர ்போரக்்க ஜவண்டுெ் என்பத ்கோக நல்ல 

மசேல்ககளச ்மசே்வீரக்ளோ? 

 

 

இயேசு: சமாதானம் சசே்பவர் (மத்யதயு 

5:9) 
 

அத்திேோேெ் 7 

பீஸ்யமக்கர்: அது என்ன? 

பல ஆண்டுகளோக, ஒரு மபரிே மவள்ளி 

நடச்த்திரெ் ஜநட்டிவிட்டி ஜதவோலேத்தின் 

உசச்ிகே அலங்கரித்ததுமபதல்ஜகெ். ஒரு நோள், 

1800-களில், ஜரோென் கத்ஜதோலிக்க திருசச்கப, 

கட்டிடத்தின் ஒரு பகுதிகே கிஜரக்க 

ஆரத்்தடோக்ஸ் ஜதவோலேத்துடன் பகிரந்்து 

மகோண்டது, மவள்ளி நடச்தத்ிரதக்த 

அக ்றிவிட்டு அத ்குப் பதிலோக தங்களுகடே 

நடச்த்திரதக்த கவக்க முடிவு மசே்தது. ஆனோல் 

கிஜரக்க ஆரத்த்டோக்ஸ் சரச் ் அவரக்கள 

அனுெதிக்க ெறுத்தது. கிஜரக்க ஆரத்த்டோக்ஸ் 

சரச் ் ஆதரித்ததுரஷ்ேோெ ்றுெ்பிரோன்ஸ்ஜரோென் 

கத்ஜதோலிக்க திருசச்கபகே ஆதரித்தது, 

ஆனோல் அதுதுருக்கிஉண்கெயில் ேோர ் ஆட்சி 

மசே்தோரக்ள்போலஸ்தீனெ்அந்த ஜநரத்தில். 

எப்மபோழுதுதுருக்கிஜரோென் கத்ஜதோலிக்க 

திருசச்கபயின் பக்கெ்,ரஷ்ேோஜபோகர 



அறிவித்தோரத்ுருக்கி. 

உடஜனபிரோன்ஸ்ெ ்றுெ்இங்கிலோந்துஉடன் 

கூட்டணி கவத்தனரத்ுருக்கிெ ்றுெ் கிரிமிேன் 

ஜபோர ்என்று வரலோறு அகழக்குெ் ஜபோர.் இது 1853 

முதல் 1856 வகர மூன்று ஆண்டுகள் நீடித்தது. 

அந்த ஜபோரின் முடிவில் நடச்த்திரெ் கீஜழ வந்தது. 

 

அகெதியின் இளவரசர ் பி ந்த இடதத்ிஜலஜே 

எப்மபோழுதுெ் ஜெோதலுெ் ஜபோருெ் 

இருந்துமகோண்ஜட இருப்பது 

நககப்புக்குரிேதல்லவோ? டிவி ஜகெரோக்கள் 

நெ்கெ அகழத்துச ் மசல்லுெ் 

ஜபோதுமபத்லஜகெ்ஏ க்குக ே எந்த கிறிஸ்ெஸ் 

கோலத்திலுெ், அகெதியின் இளவரசகர 

ஆரோதிக்க கூடுெ் கூட்டத்கத ஆயுதஜெந்திே 

வீரரக்ள் கண்கோணிப்பகதக் கோண்ஜபோெ். 

ெனிதகுலத்தின் அகனத்து வரலோ ்றிலுெ் 

பதிவுமசே்ேப்பட்ட வரலோ ்றில் எடட்ு 

சதவீதத்தி ்குெ் குக வோனது அகெதியின் 

கோலங்களோக விவரிக்கப்படலோெ் என்று 

ெதிப்பிடப்பட்டுள்ளது. கடந்த 32 

நூ ் ோண்டுகளில் 300 ஆண்டுகளுக்குெ் 

குக வோன அகெதி நிலவிேது. கடந்த 300 

ஆண்டுகளில் 286 ஜபோரக்ள் நடந்துள்ளதோக 

வரலோ ் ோசிரிேரக்ள் 

கூறுகி ோரக்ள்ஐஜரோப்போதனிேோக. 

20 ஆெ் நூ ் ோண்டில், இருெ்புத ் திகர 

விழுந்ததுகிழக்கு ஐஜரோப்போ. பல ஆண்டுகளோக, 

அவரக்ள் தங்களுக்குள் மவளிப்பகடேோன 

அகெதியுடன் வோழ்ந்தனர.் இருப்பினுெ், 

இப்ஜபோது ஆதிக்கெ் மசலுத்திே 

ஜசோவிேத்துகளின் ஆட்சியில் இருந்து விடுபட்ட 

பல்ஜவறு இனக்குழுக்கள் பகழே கசப்பு ெ ்றுெ் 

மவறுப்புக்குத ் திருெ்பிேது ெ ்றுெ் பரஸ்பர 

மகோகலகள் புதிதோகத் மதோடங்கின. உண்கெ 

என்னமவன் ோல், ெனிதரக்ள், மசோந்தெோக, 

ஒருவருக்மகோருவர ் நன் ோகப் பழகுவதில்கல. 

பழக முடிேோதவரக்ளோல் நெ் நீதிென் ங்கள் 

நிரெ்பியுள்ளன, எனஜவ 

அவரக்ளுக்கிகடஜேேோன கருத்து 

ஜவறுபோடுககளத ் தீரக்்க ேோகரேோவது 

கண்டுபிடிக்க நீதிென் த்தி ்குச ்

மசல்கி ோரக்ள். நோங்கள் சண்கடயிடுகிஜ ோெ், 

சண்கடயிடுகிஜ ோெ். ஒருவகரமேோருவர ்

விெரச்ிக்கிஜ ோெ். நோங்கள் ஒருவகரமேோருவர ்

கிழிக்கிஜ ோெ். மசோந்தெோக, ஒருவஜரோடு ஒருவர ்

நல்லிணக்கத்துடனுெ் செோதோனத்துடனுெ் 

வோழ்வதில் சிரெெ் உள்ளது. 

 



முதல் நூ ் ோண்டின் தத்துவஞோனி 

எபிக்மடட்டஸ், போக்ஸ் ஜரோெோனோகவப் ப ்றி 

எழுதினோர ் - அந்த ஜநரத்தில் நோகரகீ உலகில் 

இருந்த ஜரோெோனிே அகெதி ெ ்றுெ் சீசர ்

அகதப் ப ்றி மபருகெேோகக் கூறினோர ் - 

“ஜபரரசர ்நிலத்திலுெ் கடலிலுெ் ஜபோரில் இருந்து 

அகெதிகேக் மகோடுக்கக்கூடுெ், அவர ்

ஜபரோரவ்ெ், துக்கெ் ெ ்றுெ் மபோ ோகெ 

ஆகிேவ ்றிலிருந்து அகெதிகேக் மகோடுக்க 

முடிேோது. ென அகெதிகே அவனோல் மகோடுக்க 

முடிேோது, அத ்கோக ெனிதன் மவளிப்பு  

அகெதிகே விட அதிகெோக ஏங்குகி ோன். 

 

மபருெ்போலோன ெக்களுக்கு, அகெதி என்பது 

மவறுெஜன "சண்கட இல்லோதது." ஜபோரக்ள் 

இல்கல என் ோல், உலகெ் அகெதிேோக 

இருக்கி து என்கிஜ ோெ்; அல்லது நோெ் அண்கட 

வீட்டோருடன் சண்கடயிடவில்கல என் ோல், 

நெக்கு அக்கெ் பக்கத்து அகெதி இருக்குெ். 

ஆனோல் ஜவதத்தில் உள்ள அகெதி அகதவிட மிக 

அதிகெ். OT இல், அகெதி என்பது ஷோஜலோெ், 

அதோவது "முழுகெ, முழுகெ, வோழ்க்ககயின் 

இணக்கெ்." NT இல் அகெதிக்கோன கிஜரக்க 

வோரத்்கதேோன eirene என்பது "உள் நலெ்" என்று 

மபோருள்படுெ். அகவ அகனத்கதயுெ் ஒன் ோக 

இகணத்து, அகெதி என்பது "மவளிப்பு க் 

மகோந்தளிப்பு அல்லது ஜபரழிவின் ெத்தியில் கூட 

உள் அகெதி" என்று வகரேறுக்கப்படுகி து. 

அகெதிகே அனுபவிப்பது என்பது கடவுள், சுேெ் 

ெ ்றுெ் பி ருடன் இணக்கெோக இருப்பது. 

 

கபபிளில் உள்ள செோதோனெ் செரசெ் என்  

கருத்கதக் மகோண்டுள்ளது என்பகத அறிவது 

முக்கிேெ். இது ஜபோரந்ிறுதத்தக்த அறிவிப்பது 

ெட்டுெல்ல, பகடககள ஒன்றிகணப்பதுெ் 

ஆகுெ். இது குழந்கதகளுக்கு முன்னோல் 

சண்கடயிடுவது ெட்டுெல்ல, ஒருவகரமேோருவர ்

ஜநசிக்கத் மதோடங்குகி து. மதருவில் சதத்த்கத 

அகடக்க கதவுககள மூடுவது ெட்டுெல்ல, 

மகோந்தளிப்போல் சூழப்பட்டிருந்தோலுெ் உங்கள் 

உள்ளத்தில் ஒரு உள் அகெதிகேக் கண்டறிவது. 

உங்களுக்குெ் கடவுளுக்குெ், ெ ் வரக்ள் ெ ்றுெ் 

உங்கள் சுேத்தி ்குெ் இகடஜே நட்பு மீண்டுெ் 

நிகலநோட்டப்படுெ் ஜபோது உண்கெேோன 

அகெதி வருகி து. 

 

மவறுப்பின் இடதக்த அன்பு மபறுெ்ஜபோதுதோன் 

உண்கெேோன அகெதி கிகடக்குெ். பகக, 

சசச்ரவுகளுக்குப் பதிலோக அன்புெ் ஒ ்றுகெயுெ் 



மகோண்டு மசேல்படுபவன்தோன் செோதோனெ் 

மசே்பவன். 

 
அகமதிகே ஏற்படுத்துபவருக்கு இயேசுயவ நமது 

உதாரணம் 

ஜபோரக்ள், கு ் ெ், வன்முக  ெ ்றுெ் மவறுப்பு 

ஜபோன் வ ்க ப் ப ்றி எந்த நோளிதழின் தினசரி 

தகலப்புச ் மசே்திகளுெ் கூறுகின் ன. 

இத்தககே குழப்பங்கள் ெ ்றுெ் சசச்ரவுகளுக்கு 

ெத்தியில், அகெதிேோன இகளப்போறுதல், 

அகெதி ெ ்றுெ் அகெதி, போதுகோப்பு, 

உண்கெேோன மசோரக்்கெ் பூமியில் இருக்க 

முடியுெோ? அதத்ககே இடெ் உண்கெயில் 

உள்ளது, இன்னுெ் சி ப்போக, அகனவருக்குெ் 

அணுகக்கூடிேது. இந்த இடெ் கிறிஸ்துவில் 

உள்ளது, இந்த அகெதிகே உருவோக்கிேவர ்

இஜேசுஜவ. உண்கெயில், இஜேசுஜவ நெது 

அகெதி. இந்த சண்கடயிடுெ், ஜபோரினோல் 

போதிக்கப்பட்ட உலகி ்கு, கடவுள் தனது 

தனிப்பட்ட, புலப்படுெ் பிரதிநிதிேோன "பூமியில் 

அகெதி, ெனிதரக்ளுக்கு நல்ல விருப்பெ்" 

அனுப்பினோர.் 

 

ஏசோேோ இஜேசுகவப் ப ்றி முன்னறிவித்தோர:் 

"நெக்கு ஒரு குழந்கத பி ந்தது, நெக்கு ஒரு 

குெோரன் மகோடுக்கப்பட்டோர;் அரசோங்கெ் அவர ்

ஜதோளில் இருக்குெ். அவருகடே நோெெ் அ ்புதெ், 

ஆஜலோசகனேோளர,் வல்லகெயுள்ள ஜதவன், 

நித்திே பிதோ, செோதோன பிரபு என்று 

அகழக்கப்படுெ். தோவீதின் சிெ்ெோசனத்தின் 

மீதுெ் அவருகடே ரோ ்ேத்தின் மீதுெ், அகத 

ஒழுங்குபடுத்துவத ்குெ், நிகலநிறுத்துவத ்குெ் 

அவருகடே அரசோங்கத்தின் அதிகரிப்புக்குெ் 

செோதோனத்தி ்குெ் முடிஜவ இருக்கோது.அது 

நிேோேத்தீரப்்புடனுெ் நீதியுடனுெ் அந்தக் 

கோலத்திலிருந்து, என்ம ன்றுெ் கூட. 

ஜசகனகளின் கரத்்தருகடே கவரோக்கிேெ் 

இகதச ்மசே்யுெ். (ஏசோேோ 9:6, 7) 

 

பூமியில் உள்ள ெனிதரக்ளிகடஜே அகெதிகே 

நிகலநோட்ட கடவுளின் ெகத்தோன திட்டத்கத 

இது புரிந்துமகோள்ள உதவுகி து. கடவுளின் 

திட்டெ் "ெரெ்ெ்" என்றுெ் "கடவுளின் நித்திே 

ஜநோக்கெ்" என்றுெ் அகழக்கப்பட்டது. இஜேசு 

கிறிஸ்து ரோ ோ மூலெ் அகெதி, அன்பு ெ ்றுெ் 

நீதியின் ரோ ்ஜிேதத்ில் அகனத்து வககேோன 

ெக்ககளயுெ் ஒன்றுபடுத்துவகதத ் தவிர 

ஜவம ோன்றுமில்கல. ஏசோேோ 11:1-10 இந்த 

ரோ ்ேெ் நிறுவப்படுவத ்கு 650 ஆண்டுகளுக்கு 



முன்பு விவரிக்கி து. அவர ் குறியீட்டு 

வோரத்்கதககளப் பேன்படுத்தினோர:் "... ஓநோே் 

ஆடட்ுக்குட்டியுடன் வசிக்குெ் ... பசுவுெ் கரடியுெ் 

ஜெயுெ்; அவ ்றின் குட்டிகள் ஒன் ோகக் கிடக்குெ் 

... அகவ என் பரிசுத்த ெகல முழுவதிலுெ் 

கோேப்படுதத்ஜவோ அழிக்கஜவோ ெோட்டோரக்ள், 

ஏமனன் ோல் பூமி நிக ந்திருக்குெ். கடல் நீரில் 

மூழ்குவது ஜபோல கரத்்தகரப் ப ்றிே அறிவு. 

"இே ்ககேோல் ஒருவகரமேோருவர ் மகோன்று 

விழுங்குபவரக்ள் போதிப்பில்லோத, அன்போன 

உயிரினங்களோக ெோ ் ப்படுகி ோரக்ள். ெக்கள் 

இக வகன அறிந்து மகோள்ளுெ்ஜபோது ெட்டுஜெ 

உண்கெேோன அகெதி எப்படி சோத்திேெோகுெ் 

என்பகத உங்களோல் போரக்்க முடிகி தோ? 

இங்குதோன் "செோதோனத்தின் இளவரசர ் இஜேசு" 

வருகி ோர.் அதனோல்தோன் நோெ் கிறிஸ்துகவயுெ் 

அவருகடே வோழ்க்கககேயுெ் அறிந்து 

மகோள்வது மிகவுெ் அவசிேெ். 

 

எஜபசிேர ் 2:11-16 இஜேசு எப்படி சி ந்த 

செோதோனெ் மசே்பவர ் என்பகதக் கோட்டுகி து. 

யூதரக்களயுெ் பு  ோதிககளயுெ் ஒஜர உடலில் 

பிரித்த பகககே அவர ் எப்படி அழிதத்ோர ்

என்பகத இந்தப் பகுதிகேப் படித்துப் 

போருங்கள். இந்த இே ்கக எதிரிகள் மீது 

இஜேசுவின் தோக்கெ் அ ்புதெோனது. 

ெக்கள்பல்ஜவறு கலோசச்ோரங்கள், மெோழிகள், 

இனங்கள், ெதங்கள், பழக்கவழக்கங்கள், 

முதலிேன, ஜபோருக்குப் பி கு ஜபோர ்நிக ந்த பல 

நூ ் ோண்டுகளின் வரலோ ்க க் மகோண்டிருந்த 

- இஜேசு அவரக்கள அன்போன சஜகோதரரக்ளோக 

ஆக்கினோர.் செோதோனெ் மசே்ே அவர ்

பேன்படுத்திே கருவி சிலுகவகல்வோரி. இஜேசு 

போகலவனத்தின் வழிேோக நடந்து மசல்வது 

தரிசனெ். அவருக்கு முன்னோல் அகனத்துெ் 

இ ந்து பழுப்பு நி ெோக உள்ளன. ஆனோல் அவர ்

நடந்து மசல்கி ோர,் அவர ் எங்கு மசன் ோலுெ், 

அவர ் அன்கபயுெ் அகெதிகேயுெ் 

நல்லிணக்கதக்தயுெ் விட்டுவிடுகி ோர.் 

போகலவனெ் உயிரம்ப ்று அழகோன, 

பசுகெேோன ஜதோட்டெோக ெோ ் ப்படுகி து: 

ப கவகள் போடுகின் ன, பூக்கள் பூக்கின் ன, 

தண்ணீர ் ஓடுெ், பசக்ச ஜெே்சச்ல் நிலங்கள். 

உண்கெயில், அகதத்தோன் இஜேசு மசே்தோர,் 

ஆனோல் ஆன்மீக அடிப்பகடயில். 

 

இஜேசு மிக ஜெோசெோன போவிகேத் தழுவினோர,் 

மிக ஜெோசெோன மதோழுஜநோேோளிகேத ்

மதோட்டோர,் மிகவுெ் ஜகவலெோன விபசச்ோரிகேத் 



தூே்கெப்படுத்தினோர,் எல்லோ வககேோன 

ெக்ககளயுெ் அகழத்துச ் மசன்று அவரக்கள 

ஒரு அழகோன கடவுளின் குடுெ்பத்தில் 

இகணத்தோர.் அவர ்அதிக விகல மகோடுத்தோர,் 

ஆனோல் அகெதிகே ஏ ்படுத்துபவரோக தனது 

பணிகே தனது வோழ்க்ககயில் 

முன்னுரிகெேோகக் கண்டோர.்  

 
தனிப்பட்ட விண்ணப்பம் 

செோதோனெ் மசே்பவரின் ஜவகல, ெனிதரக்கள 

கடவுஜளோடுெ், ெ ்  ெனிதரக்ஜளோடுெ், 

அவரக்ளுகடே சுேத்ஜதோடுெ் செரசெ் 

மசே்வதோகுெ். இஜேசு இந்த வோரத்்கதககளச ்

மசோன்னஜபோது, உலகெ் பிளவுபட்டது. ஒரு இனெ் 

ெ ்  இனங்ககள மவறுத்தது, ஒரு ஜதசெ் ெ ்  

நோடுககள மவறுத்தது, ஒரு ெதத்கதச ்

ஜசரந்்தவரக்ள் ெ ்  ெதங்ககள மவறுத்தனர.் 

யூதரக்ளுக்குெ் பு  ோதிகளுக்குெ் இகடயிலோன 

உணரவ்ுகள் இத ்கு ஒரு எடுத்துக்கோட்டு. யூத 

ெனிதன் ஒரு பு  ோதிேோகஜவோ, 

அடிகெேோகஜவோ அல்லது மபண்ணோகஜவோ 

இல்லோதத ்கோக கடவுளுக்கு நன்றி கூறினோர.் 

மதோடரக்பத் தவிரப்்பத ்கோக பல கெல் தூரெ் 

நடந்து மசல்லுெ் அளவுக்கு அகர இனெோன 

செோரிேரக்கள அவர ்மவறுத்தோர.் 

 

இன்று, அது மவள்களேர ் ெ ்றுெ் கறுப்பரக்ள், 

பணக்கோரரக்ள் ெ ்றுெ் ஏகழகள், க ் வரக்ள் 

ெ ்றுெ் படிப்பறிவ ் வரக்ள், வடக்கு ெ ்றுெ் 

மத ்கு, ஜசோசலிச ெ ்றுெ் முதலோளித்துவ, 

தோரோளவோத ெ ்றுெ் பழகெவோத, இஸ்லோமிே 

ெ ்றுெ் யூதரக்ள். ெனித இேல்பு ெோ வில்கல. 

கிறிஸ்தவரக்ள் செோதோனத்தின் கருவிகளோக 

இருக்க ஜவண்டுெ், எல்லோ குழுக்களின் 

ெக்களிகடஜேயுெ் செோதோனதக்த நிகலநோட்ட 

கடவுளின் திட்டத்தி ்கு ஜசகவ மசே்கி ோரக்ள். 

துரதிரஷ்்டவசெோக, தங்ககள கிறிஸ்தவரக்ள் 

என்று அகழக்குெ் சிலர,் செோதோனத்கத 

ஏ ்படுத்துவத ்குப் பதிலோக, அடிக்கடி 

முரண்போடுககளயுெ் பிரிவிகனகேயுெ் 

விகதக்கின் னர.் கிறிஸ்துவின் ரோ ்ஜிேத்தின் 

வளரச்ச்ிக்கு மிகவுெ் முரணோன இந்த 

சூழ்நிகலயில் நோெ் அகனவருெ் மவட்கப்பட 

ஜவண்டுெ். அகெதிக்கோக நெ் வோழ்க்கககே 

அரப்்பணிப்ஜபோெ். அவ்வோஜ  நோெ் கடவுளின் 

பிள்களகளோக இருப்ஜபோெ். 

 

யூதோஸோல் கோட்டிக்மகோடுக்கப்பட்ட இரவில், 

இஜேசு தெ்முகடே சீடரக்ளுக்கு ஆதரவோக 



பிதோவிடெ் ம பிதத்ஜபோது, அவர ் ஜகட்டோர:் 

"அவரக்ள் அகனவருெ் ஒன் ோக இருக்க 

ஜவண்டுெ், பிதோஜவ, நீங்கள் என்னிலுெ், நோன் 

உங்களிலுெ் இருக்கி ோரக்ள், அவரக்ளுெ் இருக்க 

ஜவண்டுெ். நீர ் என்கன அனுப்பினோர ் என்று 

உலகெ் நெ்புெ்படி எங்களில் ஒன்று" (ஜேோவோன் 

17:21). இன்றுெ் அவிசுவோசிகள் பல்ஜவறு 

பிரிவுகளின் கூட்டதக்த அவதோனிக்குெ்ஜபோது, 

ஒவ்மவோருவருெ் தோெ் இஜேசுகவப் 

பின்ப ்றுவதோகக் கூறுெ்ஜபோது, பலர ்

அவரக்ளின் மசே்திகேக் ஜகட்பதில் அக்கக  

கோட்டோததில் ஆசச்ரிேமில்கல. இந்த ஜசோகெோன 

நிகல, "கிறிஸ்தவரக்ள்" "கிறிஸ்தவரக்கள" 

மகோன்று குவிதத் வரலோ ்றில் அபத்தெோன 

உசச்கட்டத்தி ்கு கூட வந்துள்ளது. இது ஜபோதுெ்! 

செோதோனெ் மசே்பவர ் செோதோனதத்ி ்கோக 

ஜபோரோடுகி ோர,் போதுகோக்கி ோர,் ஜெலுெ் 

பிரிவிகனக்கோக அல்ல. கிறிஸ்துகவப் 

பின்ப ்றுபவரக்ளுக்கு அகெதிகே உருவோக்குெ் 

ஜவகல மகோடுக்கப்பட்டது; அதோவது ெக்ககள 

ஒருவஜரோடு ஒருவர ் நல்லிணக்கத்தி ்கு 

மகோண்டு வருவது. "இப்ஜபோது எல்லோெ் 

கடவுளோல் ஆனது, இஜேசு கிறிஸ்து மூலெ் 

நெ்கெத் தெ்முடன் செரசெ் மசே்து, 

ஒப்புரவோக்குெ் ஊழிேதக்த நெக்குக் 

மகோடுதத்வர,் அதோவது, கடவுள் கிறிஸ்துவுக்குள் 

உலககத ் தெ்முடன் ஒப்புரவோக்கி, 

அவரக்ளுகடே கு ் ங்ககளச ் சுெதத்ோெல், 

செரசத்தின் வோரத்்கதகே நெக்கு 

ஒப்புக்மகோடுத்தோர.் இப்ஜபோது, நோங்கள் 

கிறிஸ்துவின் தூதுவரக்ளோக இருக்கிஜ ோெ், 

கடவுள் எங்கள் மூலெ் ென் ோடுவகதப் ஜபோல: 

கிறிஸ்துவின் சோரப்ோக நோங்கள் உங்ககள 

ென் ோடுகிஜ ோெ், கடவுளுடன் செரசெ் 

மசே்யுங்கள். நோெ் அவருக்குள் ஜதவனுகடே 

நீதிேோகுெ்படிக்கு, போவெ் அறிேோத அவகர 

நெக்கோகப் போவெோக்கினோர"் (2 மகோரிந்திேர ்

5:18-20). கிறிஸ்துவின் சோரப்ோக நோங்கள் 

உங்ககள ென் ோடுகிஜ ோெ், கடவுளுடன் 

ஒப்புரவோகுங்கள். நோெ் அவருக்குள் ஜதவனுகடே 

நீதிேோகுெ்படிக்கு, போவெ் அறிேோத அவகர 

நெக்கோகப் போவெோக்கினோர"் (2 மகோரிந்திேர ்

5:18-20). கிறிஸ்துவின் சோரப்ோக நோங்கள் 

உங்ககள ென் ோடுகிஜ ோெ், கடவுளுடன் 

ஒப்புரவோகுங்கள். நோெ் அவருக்குள் ஜதவனுகடே 

நீதிேோகுெ்படிக்கு, போவெ் அறிேோத அவகர 

நெக்கோகப் போவெோக்கினோர"் (2 மகோரிந்திேர ்

5:18-20). 

 



செோதோனெ் மசே்பவரோக இருதத்ல் என் ோல் 

சுவிஜசஷெ் மசே்வது, கடவுளின் அன்பு ெ ்றுெ் 

இஜேசு கிறிஸ்துவின் பலியின் மூலெ் போவ 

ென்னிப்பு ப ்றிே ந ்மசே்திகேச ் மசோல்வது. 

குடுெ்பச ் சண்கடகள், இனக்கலவரங்கள், 

உள்நோட்டுப் பூசல்கள் ஆகிேவ ்றுக்கு 

ந ்மசே்திதோன் தீரவ்ு. இரண்டு ஜபர ்

ஒருவஜரோமடோருவர ் கூட்டு வு 

மகோள்ளுெ்ஜபோதுதோன் கடவுஜளோடு 

ஐக்கிேெோகி ோரக்ள். அரசிேல் கட்சிேோஜலோ, 

மபோருளோதோர அகெப்புகளோஜலோ, ஜதசிேக் 

மகோடிேோஜலோ, ஐக்கிே நோடுகள் சகபேோஜலோ 

அகெதி ஏ ்படோது. இஜேசுஜவ அகெதிகேக் 

மகோண்டுவருகி ோர ் (ஜேோவோன் 14:27). இஜேசு 

தருெ் அகெதிகேப் பரப்புவஜத நெது ஜவகல. 

இது நெ் அகனவருக்குெ் ஜவகல. 

 

இஜேசு தனது மசோந்த வோழ்க்கககே 

செோதோனத்தி ்கோக அரப்்பணிதத்கதப் ஜபோல, 

உலகி ்கு அகெதிகேக் மகோண்டுவருவத ்கு 

நெ் வோழ்க்கககே அரப்்பணிக்க ஜவண்டுெ், 

ஆனோல் உண்கெேோன ெ ்றுெ் நித்திேெோன 

அகெதி, இஜேசு கிறிஸ்துவின் மூலெ் ெனிதரக்ள் 

கடவுளுடன் செரசெ் மசே்தனர.் 

 
சுே பரியசாதகன: 

உங்கள் மசோந்த அகெதி நிகலகே அளவிட 

இந்தக் ஜகள்விகளுக்குப் பதிலளிக்கவுெ்: 

1. நீங்கள் கடவுளுடன் செோதோனெோக 

இருக்கிறீரக்ளோ? 

2. நீங்கள் உங்களுடன் நிெ்ெதிேோக 

இருக்கிறீரக்ளோ? 

3. நீங்கள் உங்கள் அண்கட வீடட்ோருடன் 

நிெ்ெதிேோக வோழ்கிறீரக்ளோ? 

4. நீங்கள் ஒரு ெதப் பிரிவிகனயில் 

பங்ஜக ்கிறீரக்ளோ அல்லது 

ஊக்குவிக்கிறீரக்ளோ? 

5. சமீபத்தில் ேோரிடெோவது ந ்மசே்திகேப் 

பகிரந்்து மகோண்டீரக்ளோ? 

6. ெக்கள் சண்கடயிடுவகத நீங்கள் 

ரசிக்கிறீரக்ளோ? 

7. ேோரோவது உங்கள் மீது ஜகோபெோக 

இருக்குெ்ஜபோது, பிரசச்கனகேத் தீரக்்க 

அவரக்ளுடன் ஜபசுகிறீரக்ளோ? 

8. சண்கடயிடுெ் ெக்களுக்கு நீங்கள் உதவ 

முே ்சிக்குெ்ஜபோது, அவரக்ளிடெ் 

கிறிஸ்துகவக் குறிப்பிடுகிறீரக்ளோ? 

9. பிரசச்கனககளத ்தீரக்்க நீங்கள் முன்முே ்சி 

எடுக்கிறீரக்ளோ? 



10. கிறிஸ்துவில் கிகடக்குெ் செோதோனத்கதக் 

கண்டறிே நீங்கள் எப்ஜபோதோவது உதவி 

மசே்திருக்கிறீரக்ளோ? 

 

 

இயேசு: விசுவாசமுள்ளவர் (மத்யதயு 5:10) 
 

அத்திேோேெ் 8 

விசுவாசம்: அது என்ன? 

வோழ்க்ககயின் அழுத்தங்ககள அந்த நபர ்

உணருெ்ஜபோது ஒரு நபரின் உண்கெேோன 

குணெ் மிகத் மதளிவோக மவளிப்படுெ். எல்லோஜெ 

இனிகெேோகவுெ் எளிதோகவுெ், எரிசச்ல்கள், 

அவெோனங்கள் ெ ்றுெ் கோேங்கள் இல்லோெல் 

இருக்குெ்ஜபோது, நல்லவரோகவுெ், கனிவோகவுெ், 

மபோறுகெேோகவுெ், இணக்கெோகவுெ் இருப்பது 

கடினெ் அல்ல. ஆனோல் துன்புறுதத்ல், வலி, 

ஜநோே், விெரச்னெ் ெ ்றுெ் நிரோகரிப்பு 

ஆகிேவ ்றின் ெதத்ியில், ஒரு ெனிதனின் 

உண்கெேோன நி ெ் மவளிப்படுகி து. இந்த 

தருணங்களில்தோன் சிலர ் இருளில் ஒளிேோகத ்

ஜதோன்றுகி ோரக்ள், ெ ் வரக்ள் அந்த இருளில் 

கலக்கி ோரக்ள். இந்த தருணங்களில் சிலர ்

ககவிடுகி ோரக்ள், ெ ் வரக்ள் மதோடரந்்து 

மசல்கி ோரக்ள். 

 

நீங்கள் அகனவகரயுெ் இஜேசுகவப் 

பின்ப ்றுவகத விட்டுவிட்டு, ெ ் வரக்ளுக்கு 

உதவ முே ்சி மசே்து, உங்ககள முழுவதுெோக 

கடவுளுக்கு அரப்்பணித்தோல், சில மபரிே 

இழப்புககளச ் சந்தித்தோல், "கடவுகளச ்

ஜசவிப்பதோல் என்ன நன்கெ? இருக்க முே ்சி 

மசே்வது ெதிப்புக்குரிேதோ?" என்று 

நிகனக்கலோெ். நல்ல ெனிதனோ?" அல்லது 

"கடவுளுக்கு நோன் மகோடுப்பத ்கு முன்பு என் 

வோழ்க்கக சி ப்போக இருந்தது." ஆனோல் நீங்கள் 

அத்தககே எண்ணங்களுக்கு அடிபணிந்தோல் 

என்ன குக கி து? இது தோன்: கடவுள் ெ ்றுெ் 

அவருகடே வோக்குறுதிகள் மீது உங்களுக்கு 

நெ்பிக்ககஜேோ நெ்பிக்ககஜேோ இல்கல. 

உண்கெ என்னமவன் ோல், கடவுள் நெக்கு 

ஒருஜபோதுெ் வோக்குறுதி அளிக்கவில்கல. ஜரோ ோ 

ஜதோட்டெ், ெோ ோக, அவர ்எப்மபோழுதுெ் நெ்முடன் 

இருப்போர ்என்று உறுதிேளிதத்ோர,் ஜெலுெ் நோெ் 

ெரணெ் வகர உண்கெேோக இருந்தோல், 

கனவுகளுக்கு அப்போ ்பட்ட மவகுெதிகேப் 

மபறுஜவோெ், ஆனோல் அந்த மவகுெதிகேப் மப  

விசுவோசெ் ஜதகவ. நெ் வோழ்வில் நோெ் 

கவத்திருக்க ஜவண்டிே தரெ் கடவுளுக்குெ், 



கிறிஸ்துவுக்குெ், நெ்முகடே மசோந்த 

நெ்பிக்கககளுக்குெ் உண்கெேோக இருதத்ல். 

 

"நீதியினிமித்தெ் துன்பப்படுகி வரக்ள் 

போக்கிேவோன்கள், பரஜலோகரோ ்ேெ் 

அவரக்ளுகடேது. அவரக்ள் உங்ககள நிந்தித்து, 

துன்புறுத்தி, என் நிமித்தெ் உங்களுக்கு 

விஜரோதெோக எல்லோவிதெோன தீகெககளயுெ் 

மபோே்ேோகச ் மசோல்லுெ்ஜபோது நீங்கள் 

போக்கிேவோன்கள். சந்ஜதோஷப்படுங்கள், மிகவுெ் 

சந்ஜதோஷப்படுங்கள். பரஜலோகத்தில் உங்கள் 

மவகுெதி மபரிேது, ஏமனன் ோல் அவரக்ள் 

உங்களுக்கு முன் இருந்த தீரக்்கதரிசிககளத் 

துன்புறுத்தினர"் (ெத்ஜதயு 5:10). இங்கு 

கோணப்படுெ் வோழ்க்ககத் தரெ், 

துன்புறுத்தலுக்கு ஒரு நபர ் ெகிழ்சச்ியுடன் 

எதிரவ்ிகனேோ ்றுவது, கடவுளின் 

வோக்குறுதிகளில் விசுவோசெ் அல்லது விசுவோசெ். 

  
விசுவாசத்திற்கு இயேசுயவ நமது உதாரணம் 

விசுவோசத்தி ்கு இஜேசு கிறிஸ்து சி ந்த 

முன்ெோதிரி. சோத்தோன் தன் மிக அக்கினி 

ஈட்டிககள இஜேசு மீது வீசினோன். அவரது 

எதிரிகள் அவகரக் மகோல்ல முேன் னர.் ெதத ்

தகலவரக்ள் அவர ் மீது மபோே் வழக்கு 

ஜபோட்டனர.் மசோந்த ெக்கஜள அவகர 

நிரோகரித்தனர.் "நரிகளுக்கு ஓட்கடகள் உண்டு, 

ஆகோேத்துப் ப கவகளுக்குக் கூடுகள் உண்டு, 

ஆனோல் ெனுஷகுெோரனுக்குத் தகல சோே்க்க 

இடமில்கல" என்று கூட அவர ் மசோல்லலோெ். 

ஏசோேோ 53:1-12-ன் வோரத்்கதகள் அவனுகடே 

துன்பங்ககள விவரிக்கின் ன:"... நோெ் அவகர 

விருெ்புவத ்கு அழகு இல்கல ... அவர ்

ெனிதரக்ளோல் இகழ்ந்து நிரோகரிக்கப்படுகி ோர ்

... அவர ்இகழ்ந்தோர,் நோெ் அவகர ெதிக்கவில்கல 

... அவர ் நெ் துேரங்ககளச ் சுெந்தோர,் நெ் 

துக்கங்ககளச ் சுெந்தோர ் .. . கடவுளோல் 

தோக்கப்பட்ட, அடிக்கப்பட்ட ... போதிக்கப்பட்ட ... 

கோேப்படுதத்ப்பட்ட ... கோேப்படுதத்ப்பட்ட ... 

ஒடுக்கப்பட்ட ... வோழுெ் ஜதசதத்ிலிருந்து 

துண்டிக்கப்பட்ட ... " 

 

ஏசோேோ 50:6,7-ல் உள்ள இந்த வோரத்்கதககள 

நீங்கள் படிக்குெ்ஜபோது அவர ்எப்படி சித்திரவகத 

மசே்ேப்பட்டோர,் இகழ்ந்தோர,் பின்னர ்

சிலுகவயில் அக ேப்பட்டோர ்என்பகதப் ப ்றி 

சிந்தியுங்கள், "என்கனத் தோக்கிேவரக்ளுக்கு 

நோன் என் முதுககயுெ், தோடிகேப் 

பறிதத்வரக்ளுக்கு என் கன்னங்ககளயுெ் 



மகோடுத்ஜதன். என் முகத்கத மவடக்தத்ினோலுெ் 

துப்பினோலுெ் ெக க்கோஜத, கரத்த்ரோகிே 

ஆண்டவர ்எனக்கு உதவி மசே்வோர,் கரத்த்ரோகிே 

ஆண்டவர ் எனக்கு உதவி மசே்வோர.்" ஒரு நபர ்

உண்கெயில் எப்படி அடிபட்டு கடவுகள 

நெ்புகி ோர ் என்பகத உங்களோல் போரக்்க 

ஆரெ்பிக்க முடியுெோ? இஜேசு அகதச ்மசே்தோர.் 

நோெ் நெ் விசுவோசத்தில் நிகலத்திருந்தோல், 

கடவுளின் அன்போன கிருகபேோல் நோமுெ் 

முடியுெ். 

  

இஜேசு பலவீனெோனவர ் அல்லது 

போதுகோப்ப ் வர ் அல்ல. அவர ் தனது 

வல்லகெகேக் கோணக்கூடிே 

அகடேோளங்ககளயுெ் அ ்புதங்ககளயுெ் 

அகனவருக்குெ் கோட்டினோர.் அவர ் நெக்குப் 

பதிலோக துன்பப்பட வந்தோர,் அதனோல் அவர ்

தீேவரக்ளின் ஜகோடுகளுக்குத ் தனது 

முதுககயுெ், அவெோனங்களின் உமிழ்களுக்குெ், 

மகோடுகெயின் முஷ்டிகளுக்குெ் தனது 

முகத்கதயுெ் மகோடுத்தோர.் ஜதவனுகடே 

குெோரன் மவட்கப்படவில்கலஅவெோனெ். 

நோங்கள்விசுவோசெ் என்பது துன்புறுத்தலுடன் 

எவ்வளவு மநருக்கெோக பிகணக்கப்பட்டுள்ளது 

என்பகத இகவ அகனத்திலுெ் 

போரக்்கலோெ்.சித்திரவகதக்கு 

இலக்கோனோலுெ்,அவர ் தனது பணிகே 

இறுதிவகர நிக ஜவ ்றுவதில் உறுதிேோக 

இருந்தோர.் எல்லோவ ்றிலுெ், இஜேசு பிதோவுக்கு 

உண்கெேோகத் மதோடரந்்தோர,் எனஜவ தந்கத 

அவகரப் ப ்றி கூறினோர ் "இவர ் என் அன்பு 

ெகன், இவரில் நோன் மிகவுெ் 

ெகிழ்சச்ிேகடகிஜ ன். இவகரக் ஜகளுங்கள்!" 

(ெத்ஜதயு 17:5) 

 

ககது மசே்ேப்பட்டு சித்திரவகத மசே்ேப்பட்ட 

இஜேசு பின்வோங்கவில்கல. மநருங்கிே 

நண்பரக்ளோல் ககவிடப்பட்ட அவர ்

திருெ்பவில்கல. கிறிஸ்துவுக்கு நெ்கெ 

ஒப்பகடப்பது ெதிப்புக்குரிேதோ? பதில் "ஆெ்!" 

நோெ் பலவீனெோகவுெ் பலவீனெோகவுெ் 

இருக்கலோெ் ஆனோல் இஜேசு தெ்கெப் பின்ப ்  

விருெ்புஜவோருக்கு உண்கெேோக இருக்கி ோர.் 

இந்த வோழ்க்ககயின் துேரங்கள் கடவுள் தெக்கு 

உண்கெேோக இருப்பவரக்ளுக்குக் மகோடுக்குெ் 

எதிரக்ோல ெகிகெயுடன் ஒப்பிட முடிேோது. 

 
தனிப்பட்ட விண்ணப்பம் 



இன்க க்கு துன்புறுத்தல் பல்ஜவறு 

வடிவங்களில் நெக்கு வரலோெ். அது வன்முக , 

சமூக நிரோகரிப்பு, விெரச்னெ், ஏளனெ் அல்லது 

மசோத்து அல்லது வோழ்வோதோர இழப்பு. 

பழகெேோன ஜதவோலேத்தில், இது மிகவுெ் 

கடுகெேோனதோக இருந்தது. பல கிறிஸ்தவரக்ள் 

தங்களுக்குச ் மசோந்தெோன அகனதக்தயுெ் 

இழந்தனர.் எபிஜரேர ் 10:32-34 இந்த விஷேத்தில் 

மிகவுெ் ஜபோதகனேோக உள்ளது: "ஆனோல், 

நீங்கள் ஒளிெேெோன பி கு, நீங்கள் 

துன்பங்கஜளோடு மபருெ் ஜபோரோட்டத்கதச ்

சகித்துக் மகோண்ட முந்கதே நோட்ககள 

நிகனவுபடுத்துங்கள்: ஓரளவுக்கு நீங்கள் 

நிந்கதகளோலுெ் உபத்திரவங்களோலுெ் ஒரு 

கோட்சிேோக ஆக்கப்பட்டீரக்ள். அப்படி 

நடத்தப்பட்டவரக்ளுக்கு நீங்கள் துகணேோக 

இருந்தஜபோது, நீங்கள் என் சங்கிலியில் எனக்கு 

இரக்கெ் கோட்டி, பரஜலோகத்தில் 

உங்களுக்மகன்று ஒரு சி ந்த ெ ்றுெ் 

நிகலேோன மசோத்து இருப்பகத அறிந்து, உங்கள் 

மபோருடக்கள மகோள்களேடிப்பகத 

ெகிழ்சச்ியுடன் ஏ ்றுக்மகோண்டீரக்ள், எனஜவ 

தூக்கி எறிே ஜவண்டோெ். உனது நெ்பிக்ககக்கு 

மிகுந்த பலன் உண்டு, உனக்கு மபோறுகெ 

ஜதகவ. நீங்கள் ஜதவனுகடே சிதத்த்கதச ்

மசே்தபின், நீங்கள் வோக்குதத்தத்த்கதப் 

மப லோெ்: 'இன்னுெ் மகோஞ்சக்கோலெ், 

வரப்ஜபோகி வர ் வருவோர,் தங்கெோட்டோர.் 

இப்மபோழுது நீதிெோன் விசுவோசதத்ினோஜல 

பிகழப்போன்; ஒருவன் பின்வோங்கினோல், 

அவனில் என் ஆத்துெோ ெகிழ்சச்ிேகடவதில்கல. 

ஆனோல் நோெ் அழிவுக்குத் திருெ்புபவரக்ள் அல்ல, 

ஆனோல் ஆன்ெோகவக் கோப்போ ்றுவகத 

நெ்புபவரக்ள்." 

 

அவரக்ள் சிக யில் அகடக்கப்பட்டனர.் நீஜரோ 

ஜபரரசரின் ஏகோதிபத்திே ஜதோட்டங்ககள 

ஒளிரச ் மசே்வத ்கோக சில ஜரோெோனிே 

வீரரக்ளோல் தோர ் பூசப்பட்டு, தூண்களில் 

கட்டப்பட்டு உயிருடன் எரிக்கப்படுெ். சிலர ்

விஷப் போெ்புகளுடன் மபரிே சோக்குகளில் 

வீசப்பட்டனர,் சிங்கங்களின் குகககளில் 

ஜபோடப்பட்டனர ் அல்லது குதிகரகளோல் 

இரண்டோகக் கிழிக்கப்பட்டனர.் "இஜேசுஜவ என் 

இக வன்!" என்று ஒப்புக்மகோண்டு 

ஆயிரக்கணக்கோஜனோர ் இ ந்தனர.் அவரக்ள் 

துன்புறுத்தலில் உண்கெயுள்ளவரக்ளோக 

இருந்தோரக்ள். 

 



நீங்கள் துன்புறுத்தப்படுெ்ஜபோது, 

எதிரவ்ிகனேோ ்  பல நல்ல வழிகள் உள்ளன: 

1. சில ஜநரங்களில், விலகிச ் மசல்வது நல்லது. 

இஜேசு மசே்தோர ்(ெத். 12:14, 15). 

2. நல்லது மசே்வது எப்ஜபோதுெ் மபோருதத்ெோனது 

(அப்ஜபோஸ்தலர ்5:28, 29, 40-42). 

3. ஒருஜபோதுெ் பழிவோங்க ஜவண்டோெ் (ஜரோெர ்

12:19). 

4. ஜநரெ்க ேோக இருங்கள் ெ ்றுெ் உங்கள் 

எதிரிகளுக்கு நன்கெ மசே்யுங்கள் (ஜரோெர ்

12:20). 

5. ஜதவனுகடே சித்ததக்தச ் மசே்து, நீதியின் 

போகதயில் மதோடரந்்து நடக்கவுெ். 

"ெரணபரிேந்தமுெ் உண்கெேோயிருங்கள்" 

(மவளிப்படுத்துதல் 3:10). 

6. கடவுள் உங்களுக்கு மவகுெதி அளிப்போர ்

என்பகத அறிந்து மகோள்ளுங்கள் (ெத்ஜதயு 5:10-

12). 

 
சுே பரியசாதகன:  

உங்கள் மசோந்த விசுவோசத்கத அளவிட இந்தக் 

ஜகள்விகளுக்குப் பதிலளிக்கவுெ்: 

1. நீங்கள் எப்ஜபோதோவது ஒரு கிறிஸ்தவரோக 

இருந்தத ்கோக 

துன்புறுத்தப்பட்டிருக்கிறீரக்ளோ, நீங்கள் புகோர ்

ெ ்றுெ் முணுமுணுப்பதன் மூலெ் 

எதிரவ்ிகனேோ ்றியுள்ளீரக்ளோ? 

2. ெக்கள் உங்ககள ஜகலி மசே்வோரக்ள் என்று 

நீங்கள் பேப்படுவதோல், கிறிஸ்துகவ 

ெ ் வரக்ளுடன் பகிரந்்து மகோள்வகதத ்

தவிரக்்கிறீரக்ளோ? 

3. உங்கள் எதிரிகளுக்கோக ம பிக்கிறீரக்ளோ? 

4. நீங்கள் ஒரு ஜநரெ்க ேோன அல்லது 

எதிரெ்க ேோன நபரோக, ஒரு 

நெ்பிக்ககேோளர ் அல்லது 

அவநெ்பிக்ககவோதிேோக ெ ் வரக்ளோல் 

போரக்்கப்படுகிறீரக்ளோ? 

5. ெ ் வரக்ள் ஒத்துக் மகோள்ளோதஜபோது அல்லது 

நீங்கள் மசே்வகதப் போரோட்டோதஜபோது சில 

நல்ல மசேல்ககளச ் மசே்வகத 

விட்டுவிடுகிறீரக்ளோ? 

6. உங்ககளத் துன்புறுத்துபவரக்ளுக்கு எதிரோக 

நீங்கள் பழிவோங்க விருெ்புகிறீரக்ளோ? 

7. உங்கள் துன்புறுத்துபவரக்ள் ஆக வோே்ப்பு 

உள்ளதோ 

கிரிஸ்துவர ் ெ ்றுெ் இரட்சிப்கப மப  நீங்கள் 

சந்ஜதோஷெோக? 

8. உலகத்திலிருந்து ஜவறுபட்டிருக்க நீங்கள் 

மவட்கப்படுகிறீரக்ளோ? 



9. நீங்கள் அநீதிக்கு ஆளோவகதக் கடவுள் 

மபோருட்படுத்தவில்கல என்று நீங்கள் 

எப்ஜபோதோவது நிகனக்கிறீரக்ளோ? 

10. உங்ககள ஜநசிக்கோதவரக்கள உங்களோல் 

ஜநசிக்க முடியுெோ? 

 

முடிவுகர 

கபபிளில் மவளிப்படுத்தப்பட்ட மிக ஆழெோன 

உண்கெ என்னமவன் ோல், நோசஜரத்தின் இஜேசு 

2,000 ஆண்டுகளுக்கு முன்பு 

பி ந்தோர.்மபத்லஜகெ், இருந்தது ெ ்றுெ் உள்ளது, 

உண்கெயில், கடவுள்! அவர ் பி ந்தஜபோது அது 

ஒரு கன்னிப் மபண்ணுக்கு இருந்தது, அவருகடே 

கருத்தரிப்கப அறிவிதத் ஜதவதூதர ் அவர ்

இெ்ெோனுஜவல் என்று அகழக்கப்படுவோர,் 

அதோவது "கடவுள் நெ்முடன்" என்று 

அகழக்கப்படுவோர.் அவர ் உலகி ்குள் 

நுகழந்தகதப் ப ்றி எழுதப்பட்டது: 

"ஆரெ்பத்தில் வோரத்க்த இருந்தது, அந்த 

வோரத்்கத கடவுஜளோடு இருந்தது, அந்த வோரத்க்த 

கடவுளோக இருந்தது ... ஜெலுெ் அந்த வோரத்க்த 

ெோெ்செோகி நெ்மிகடஜே குடியிருந்தது, 

அவருகடே ெகிகெகேயுெ், ெகிகெகேயுெ் 

நோங்கள் கண்ஜடோெ். தந்கதயின் ஒஜர 

ஜப ோனவர,் அருளுெ் உண்கெயுெ் நிக ந்தவர.்" 

(1 ஜேோவோன் 1:1, 14) பிலிப்பு அவரிடெ் 

"ஆண்டவஜர, பிதோகவ எங்களுக்குக் 

கோட்டுங்கள்" என்று ஜகட்டத ்கு, இஜேசு 

பதிலளித்தோர:் "இவ்வளவு கோலெ் நோன் 

உன்னுடன் இருந்ஜதன், இன்னுெ் நீங்கள் என்கன 

அறிேவில்கல, பிலிப்பு? என்கனப் போரத்த்வர ்

அறிந்திருக்கி ோர.் தந்கதகேப் போரத்்ஜதன்." 

நிசச்ேெோக, நெது பலவீனெோன ெ ்றுெ் 

தோழ்கெேோன நிகலகே நோெ் ெனிதரக்ளோக 

அங்கீகரிக்கிஜ ோெ், ஆனோல் கடவுள் நெ்கெ 

மிகவுெ் ெதிப்புமிக்கவரோகக் கருதினோர,் அவர ்

எங்ககளச ் சந்திதத்ோர!் கடவுகளக் கோண 

ஜவண்டுெோ? இஜேசுகவப் போர!் 

 

ஆனோல் இஜேசு ஜபோே்விட்டோர.் கடவுள் இன்னுெ் 

நெ்முடன் இருக்கி ோர ்என்று இருக்க முடியுெோ? 

கபபிள் பதில் மதளிவோக உள்ளது - ஆெ்! ஆனோல் 

எப்படி? அது அவருகடே ஆவியின் மூலெ். 

ஜேோவோன் 14ல் இருந்து இஜேசுவின் 

வோரத்்கதககளக் ஜகளுங்கள்: "நோன் பிதோகவ 

ஜவண்டிக்மகோள்ஜவன், அவர ் உங்களுடன் 

என்ம ன்றுெ் நிகலத்திருக்குெ்படி, அவர ்

உங்களுக்கு ஜவம ோரு உதவிேோளகரத் தருவோர;் 



சத்திே ஆவிேோனவர ் ... நீங்கள் அவகர 

அறிவீரக்ள், ஏமனன் ோல் அவர ் உங்களுடஜன 

வோசெோயிருப்போர.் உன்னில்." "ஒருவன் என்னில் 

அன்போயிருந்தோல், அவன் என் வோரத்க்தகேக் 

ககடப்பிடிப்போன்; என் தகப்பன் அவனிடத்தில் 

அன்புகூருவோர,் நோங்கள் அவனிடத்தில் வந்து 

அவஜனோஜடகூட எங்கள் வீடக்ட 

உருவோக்குஜவோெ்." 

 

முடிவு தவிரக்்க முடிேோதது. நெ்கெப் பகடத்த 

கடவுள் நெ்கெப் ப ்றி அதிகெ் நிகனத்தோர,் 

அவர ் நெக்கு உதவ ெனித உருவில் பூமிக்கு 

வந்தோர.் அவகர நோசஜரத்தின் இஜேசு என்று 

அகழத்ஜதோெ். அவர ் இங்ஜக தனது பணிகே 

முடித்த பி கு பரஜலோகத்தி ்குத் திருெ்பினோர,் 

ஆனோல் எங்களுக்கு உதவ பரிசுத்த 

ஆவிேோனவகர அனுப்பினோர.் எனஜவ இன்று, 

பிதோவோகிே கடவுள், குெோரன் ெ ்றுெ் பரிசுத்த 

ஆவிேோனவர ் நெக்குள் தங்கள் வீடக்ட 

உருவோக்க விருெ்புகி ோரக்ள். அவரக்ள் 

உங்களில் தனிப்பட்ட முக யில் வசிக்க 

விருெ்புகி ோரக்ள். அவரக்ளின் வோழ்க்ககயில் 

நோமுெ் பங்ஜக ்க ஜவண்டுெ் என்று அவரக்ள் 

விருெ்புகி ோரக்ள். 

 

கிறிஸ்துவின் வோழ்க்கக என்பது இஜேசு 

வோழ்ந்த வோழ்க்கக ெ ்றுெ் நோெ் விருெ்பினோல் 

அவருகடே உதவிேோல் நோமுெ் வோழலோெ். நோெ் 

அந்த வோழ்க்கககே வோழ விருெ்பினோல், நோெ் 

அவகரப் போரக்்க ஜவண்டுெ். எபிஜரேர ் 12:1-2 -

ஐப் படியுங்கள்: "... சிலுகவகேத் தோங்கிே நெ் 

விசுவோசத்தின் ஆசிரிேருெ் முடிப்பவருெோன 

இஜேசுகவ ஜநோக்கிப் போரத்்து, நெக்கு முன் 

கவக்கப்பட்டுள்ள ஓட்டத்தில் மபோறுகெயுடன் 

ஓடுங்கள்..." இஜேசு ஆன்மீக வோழ்க்கககேத ்

மதோடங்கினோர.் நோமுெ் அவருெ் அகத 

முடிப்போர.் அவர ் பின்ப ்றுவத ்கோன 

எடுத்துக்கோட்டு, நோெ் ஜசோரவ்ோக இருக்குெ்ஜபோது 

நெது வலிகெ, எங்கள் பயி ்சிேோளர ் நெ்கெ 

உ ்சோகப்படுத்துகி ோர ் ெ ்றுெ் எங்கள் மீட்பர ்

பூசச்ுக் ஜகோட்டில் நெ்கெ அவரது கரங்களில் 

வரஜவ ்கி ோர.் 

  

அவருக்கு எதிரோக இருந்த அகனவகரயுெ் 

எண்ணிப் போருங்கள், அவருகடே தந்கதயின் 

சித்தத்கதச ் மசே்ே அவர ் மசலுத்திே விகல. 

சிலுகவயின் மூலெோகவுெ், துன்பத்தின் 

மூலெோகவுெ், ெரணத்தின் மூலெோகவுெ் ஜதவன் 

ெகத்துவதக்த எவ்வோறு மவளிப்படுதத்ினோர ்



என்பகதப் போருங்கள். உங்கள் மசோந்த துன்பெ், 

நீங்கள் அனுபவிதத் துஷ்பிரஜேோகெ், நீங்கள் 

எவ்வோறு பேன்படுத்தப்பட்டீரக்ள் ெ ்றுெ் 

துஷ்பிரஜேோகெ் மசே்ேப்பட்டீரக்ள் ெ ்றுெ் 

எவ்வளவு ஜெோசெோனது என்று நீங்கள் 

நிகனக்குெ் ஜபோது - அகத நீங்கள் எதிரம்கோள்ள 

முடிேோெல் ஜபோனதில் ஆசச்ரிேமில்கல -… 

சிலுகவகேப் போரத்்து, அவரக்ள் நிரவ்ோணெோக 

கழ ் ப்பட்ட ெனிதகனப் போருங்கள். ெ ்றுெ் 

அகனவருெ் போரத்்து சிரிக்க அங்கு மதோங்கிேது. 

 

வோழ்க்ககயின் ஏ ் த்தோழ்வுகள், நீங்கள் 

ககேோளப்பட்ட அட்கடகளின் அநிேோேெ் 

ஆகிேவ ்க ப் ப ்றி நீங்கள் நிகனக்குெ் ஜபோது, 

இன்மனோரு "ேோஜரோ ேோஜரோ மசே்த தவறு 

போடகல" போடுவகதப் ஜபோல உணரக்ிறீரக்ள் ... 

சிலுகவகேப் போரத்்து, நெ் அக்கிரெங்களுக்கோக 

ககசேடிக்கப்பட்டவகரப் போருங்கள். 

  

நீங்கள் அறிந்த நிரோகரிப்பிலிருந்து, 

"விருெ்பவில்கல" அல்லது உங்கள் கோதல் 

நிரோகரிக்கப்பட்டத ்கோன வலியிலிருந்து 

நீங்கள் கசக்குெ்ஜபோது ... சிலுகவகேப் போரத்்து, 

இகழ்ந்து நிரோகரிக்கப்பட்ட கோேதத்ிலிருந்து 

கீஜழ போயுெ் அன்கபப் போருங்கள். 

நீங்கள் பேப்படுெ்ஜபோது, கடவுள் மெௌனெோக 

இருக்குெ்ஜபோது, வோழ்க்கக உங்ககள அக ந்து, 

முடக்ள் ஆழெோக ஜதோண்டுெ்ஜபோது, உங்களது 

சி ந்தகத நீங்கள் மகோடுதத்ோலுெ், உங்களது 

சி ந்தகவ ெட்டுெ் ஜபோதோது... சிலுகவகேப் 

போருங்கள்! 

  

உங்கள் உடல் வலிேோல் மநோறுங்குெ்ஜபோது, 

உங்கள் போவங்களின் கு ்  உணரவ்ு எப்ஜபோதுெ் 

உங்களுக்கு முன்னோல் இருக்குெ், ஜெலுெ் 

உங்களோல் மதோடர முடிேோது என்று நீங்கள் 

நிகனக்கிறீரக்ள், நீங்கள் மவளிஜே  அல்லது 

செரசெ் மசே்ே விருெ்புகிறீரக்ள் ... சிலுகவகேப் 

போருங்கள்! இஜேசுகவப் போருங்கள். இவர ்

மசே்தோர!் அவர ்ம யித்தோர!் அவர ்உங்ககளயுெ் 

போரக்்க முடியுெ்! 

 

அசிங்கெோன வேதோன ஜதகரேோக ெோ ் ப்பட்ட 

ஒரு அழகோன இளெ் இளவரசகனப் ப ்றிே 

விசித்திரக் ககத உங்களுக்கு 

நிகனவிருக்கி தோ? அழகோன இளவரசிேோல் 

முத்தமிடப்படோவிட்டோல் அவர ்எப்ஜபோதுெ் அந்த 

வடிவத்தில் இருப்போர.் அவர ் ஒரு இருண்ட 

குளத்தில் ஜசோகெோகவுெ் ெனசஜ்சோரவ்ுடனுெ் 



தனது நோட்ககளக் கழித்தோர.் சுதந்திரத்தி ்கு 

என்ன நெ்பிக்கக இருந்தது? அவரது மபரிே 

கண்கள் வீங்கி, அவரது ஜதோல் கரடுமுரடோன, 

ஈரெோன ெ ்றுெ் ஈரெோன, அவரது உடல் 

சலசலப்பு ெ ்றுெ் அவரது வோே் எசச்ில் 

எப்ஜபோதுெ் ஈரெோக இருந்தது. அவகர முத்தமிட 

ேோர ்விருெ்புவோரக்ள்? நிசச்ேெோக ஒரு அழகோன 

இளவரசி அல்ல! 

ஆனோல், ஒரு நோள், ஒரு இளவரசி குளத்தி ்கு 

வந்தோள். அவள் அன்புெ் ெகிழ்சச்ியுெ் 

நிக ந்தவள், கடவுள் பகடத்த எல்லோவ ்றிலுெ் 

அழககக் கண்டோள். அவள் பகழே ஜதகர உளவு 

போரத்்தோள், ஆனோல் அவகன மவறுக்கவில்கல. 

உண்கெயில், அவள் அவகன அகழத்து, 

அவனது பகழே ஜசோகெோன கண்ககளப் 

போரத்்து, அவன் தகலயில் ஒரு முதத்ெ் 

கவத்தோள். உடனடிேோக அவர ் ஒரு அழகோன 

இளவரசனோக மீட்கப்பட்டோர.் கோதலித்து 

திருெணெ் மசே்து மகோண்டு ெகிழ்சச்ிேோக 

வோழ்ந்தனர.் நிசச்ேெோக, இது ஒரு கட்டுக்ககத, 

ஆனோல் நி  வோழ்க்ககயில், இது கிறிஸ்துவின் 

வோழ்க்ககயின் ககத. இஜேசு பூமியில் 

இருந்தஜபோது, யூஜதேோ முழுவதுெ் 

நடந்தோர.்செோரிேோெ ்றுெ்கலிஜலேோ"முதத்ெ் 

தவகளகள்". அவர ்மதோட்டோர.் க ்பிதத்ோர.் அவர ்

குணெகடந்தோர.் வரி வசூலிப்பவரோன 

சக்ஜகயுகவப் ஜபோல அவர ்ெோ ்றினோர ்... இழந்த 

ெக்ககள ... ஜதவோலேதத்ிலிருந்து 

மவளிஜே ் ப்பட்டோர,் ஆக்கிரமிக்கப்பட்ட 

நோட்டில் துஜரோகி என்று முத்திகர குதத்ப்பட்டோர,் 

"போவி" என்  மபேருடன் நிரந்தரெோக 

இகணக்கப்பட்டவர,் அவர ்மிகவுெ் குட்கடேோக 

இருந்தோர,் அவர ் இஜேசுகவக் கடந்து 

மசல்லுெ்ஜபோது ஒரு போரக்வகேப் பிடிக்க ஒரு 

அத்திெரத்தின் மீது ஏறினோர.் இஜேசு ெரத்தின் 

அருஜக நின்று சக்ஜகயுவின் வீட்டி ்கு ெதிே 

உணவுக்கு அகழத்தோர,் அந்த நோள் 

முடிவத ்குள், இஜேசு அந்த சிறிே "ஜதகர" ஒரு 

இளவரசனோக ெோ ்றினோர.் 

  

மீண்டுெ் மீண்டுெ் ககத அப்படிஜே இருந்தது. 

கிறிஸ்து பு க்கணிக்கப்பட்டவரக்கள 

ஏ ்றுக்மகோண்டோர,் பலவீனெோனவரக்ளுக்கு 

பலெ் மகோடுத்தோர,் அன்ப ் வரக்கள 

ஜநசிதத்ோர,் ஜதோல்விக்கு இரண்டோவது 

வோே்ப்கபக் மகோடுத்தோர.் உண்கெயில், இஜேசு 

என்கன முத்தமிடுெ் வகர நோனுெ் ஒரு 

அசிங்கெோன வேதோன ஜதகரேோக இருந்ஜதன். 

உன்கன ப ்றி என்ன? நீங்கள் கிறிஸ்துவின் 



சோேலோக ெோ ் ப்பட்டு "கிறிஸ்துவின் 

வோழ்க்கககே" வோழ விருெ்புகிறீரக்ளோ? இந்தப் 

போடங்கள் அகனத்துெ் அகதப் ப ்றிேது. 

 

ெத்ஜதயு 5 இல், இஜேசு நெக்கு ஒரு சுே 

உருவப்படத்தி ்கு செெோனகதக் மகோடுக்கி ோர.் 

ெனத்தோழ்கெ, இரக்கெ், சோந்தெ், நீதி, இரக்கெ், 

செோதோனதக்த உண்டோக்குதல் ெ ்றுெ் 

விசுவோசெ் இகவகள் ஒவ்மவோரு கிறிஸ்தவனுெ் 

மகோண்டிருக்க ஜவண்டிே ெ ்றுெ் 

மகோண்டிருக்கக்கூடிே பண்புகளோகுெ். இது 

உங்கள் தனிப்பட்ட விருப்பெ் அல்லது 

விருப்பத்தின்படி, நீங்கள் ஜதரந்்மதடுத்துத ்

ஜதரந்்மதடுக்கக்கூடிே பட்டிேல் அல்ல. இது ஒரு 

பஃஜப உணவகெ் ஜபோன் து அல்ல, அதில் பல 

வககேோன உணவுகள் ெ ்றுெ் ெக்கள் 

தங்களுக்குத் ஜதகவேோனகத ெட்டுஜெ ஜதரவ்ு 

மசே்கி ோரக்ள்: "இஜதோ, நோன் 

இரக்கமுள்ளவனோகவுெ், 

அகெதிேோனவனோகவுெ், 

சோந்தகுணமுள்ளவனோகவுெ் இருக்க 

விருெ்புகிஜ ன், ஆனோல் நோன் பணிவோகஜவோ, 

தூே்கெேோகஜவோ அல்லது ஜநரக்ெேோகஜவோ 

இருப்பது பிடிக்கவில்கல." இது ஒரு 

கிறிஸ்தவரின் முழுகெேோன படெ். அவர ்

மசோல்லவில்கல: "போல், நீ தோழ்கெயுடன் இரு; 

ஜெரி, நீ தூே்கெேோக இரு; ஃப்மரட,் நீ 

நீதியுள்ளவனோக இரு, அன்னோ, நீ 

உண்கெயுள்ளவனோக இரு." ெோ ோக, ஒவ்மவோரு 

கிறிஸ்தவனுெ் இந்தக் குணங்கள் 

அகனதக்தயுெ் மப ்றிருக்க ஜவண்டுெ், உங்கள் 

அனுெதி ெ ்றுெ் ஒத்துகழப்புடன், ஆவிேோனவர ்

உங்களில் அகனதக்தயுெ் உருவோக்க முடியுெ். 

 

நோெ் என்ன மசே்கிஜ ோெ் என்பதில் அதிக 

முக்கிேத்துவெ் மகோடுக்கப்படுவதில்கல, 

ஆனோல் நோெ் எப்படி இருக்கிஜ ோெ் (நெ் குணெ்) 

என்பகதயுெ் போரக்்கவுெ். ஏமனன் ோல், நோெ் 

உள்ஜள சரிேோன நபரக்ளோக இருக்குெ்ஜபோது, 

நோெ் மசே்ே ஜவண்டிே விஷேங்ககளச ்மசே்து 

முடிப்ஜபோெ். "இருக்க ஜவண்டுெ்" என்பது 

"மசே்வத ்கு" முன். 
 

இப்யபாது இந்தப் பயிற்சிகேச ்சசே்யுங்கள் 

கடந்த சில வோரங்களில் உங்கள் கிறிஸ்தவ 

வோழ்க்ககயின் இந்தப் பகுதிகளில் உங்கள் 

தனிப்பட்ட முன்ஜன ் த்தின் சுருக்கத்கத 

எழுதுங்கள்: 

1. பணிவு 



2. இரக்கெ் 

3. சோந்தெ் 

4. நீதி 

5. கருகண 

6. தூே்கெ 

7. செோதோனெ் 

8. விசுவோசெ் 
பின் இகணப்பு 1: வீட்டு யவக கள் 

 

இஜேசு கிறிஸ்துவின் வோழ்க்ககயில் 

கோணப்படுெ் குணங்ககள நகடமுக ப்படுத்த 

உங்களுக்கு உதவுெ் சில வீடட்ுப் பயி ்சிகள் 

இங்ஜக: 

1. ஒரு அழுக்கு, தோழ்த்தப்பட்ட நபருக்கு ஒரு 

மபரிே அரவகணப்பு மகோடுங்கள். 

2. வீடக்டச ்சு ்றி நீங்கள் வழக்கெோகச ்மசே்ேோத 

சில ஜவகலககளச ்மசே்யுங்கள். 

3. குழந்கதயின் உகரேோடகல 15 நிமிடங்கள் 

ஜகளுங்கள். 

4. நீங்கள் கடவுகளச ் சோரந்்திருக்குெ் 10 

விஷேங்ககளப் பட்டிேலிடுங்கள் 

5. நோளின் முடிவில், நீங்கள் அந்த நோளில் தவறு 

மசே்த 10 விஷேங்ககளப் பட்டிேலிடுங்கள். 

6. இரவில் மவளியில் உடக்ோரந்்து, உங்களுக்குத் 

மதரிேோத 10 விஷேங்ககளப் 

பட்டிேலிடுங்கள். 

7. நீங்கள் மசே்தகத ேோருக்குெ் 

மதரிேப்படுதத்ோெல் ஒரு நல்ல தரெ்தக்தச ்

மசே்யுங்கள். 

8. உங்ககள விட குக வோக மதரிந்த ஒருவரிடெ் 

உதவி ஜகளுங்கள். 

9. புன்னககத்து, "எப்படி இருக்கிறீரக்ள்?" 

உங்களுக்குத் மதரிேோத 10 ஜபருக்கு 

அவரக்ளின் பதில்ககளக் கவனெோகக் 

ஜகளுங்கள். 

10. உங்ககளப் போதுகோத்துக் மகோள்ள 

முே ்சிக்கோெல் நீங்கள் மப ்  

விெரச்னதக்த எழுதுங்கள். 

11. உங்கள் கவனதக்த ஈரக்்கோெல் 5 ஜபகர 

அவரக்ளின் முகதத்ில் கவத்து மபருகெ 

ஜபசுங்கள். 

12. ஒரு சக பணிேோளர ் அல்லது நண்பரிடெ் 

உங்ககள ஏதோவது ஒரு வககயில் விெரச்ிக்கச ்

மசோல்லுங்கள் ஆனோல் ஜவண்டோெ் 

"நன்றி, நண்பஜர" என்று கூறுவகதத ் தவிர, 

விெரச்னத்தி ்கு பதிலளிக்கவுெ் அல்லது 

உங்ககளத் த ்கோத்துக் மகோள்ள 

முே ்சிக்கவுெ். 



13. ெருத்துவெகனயின் அவசர சிகிசக்சப் 

பிரிவில் ஒரு ெணி ஜநரெ் உடக்ோரந்்து, 

அங்குள்ள ெக்கள் படுெ் துேரங்ககள ெட்டுெ் 

கவனிக்கவுெ். 

14. வீட்டில் கவத்திருக்குெ் பத்திரிகககள், 

வீடிஜேோக்கள் ெ ்றுெ் இகச நோடோக்கள் 

ெ ்றுெ் குறுந்தகடுககள ெதிப்போே்வு 

மசே்து, அநோகரகீெோனவ ்க  எரிக்கவுெ். 

15. ஏதோவது தவறு அல்லது அநிேோேெ் 

மசே்கி ோர ் என்று உங்களுக்குத் மதரிந்த 

நபகரக் கண்டிக்கவுெ் அல்லது திருதத்வுெ். 

16. முரட்டுதத்னெோன, எரிசச்லூட்டுெ் நபரிடெ் 

மசன்று, அவர ்எப்படி இருக்கி ோர,் அவருக்கு 

என்ன ஜதகவ, ஜபோன் வ ்க க் ஜகளுங்கள். 

17. நீங்கள் கபத்திேெ் பிடித்தவரக்ளின் 

பட்டிேகல உருவோக்கி, 

ஒவ்மவோருவருக்கோகவுெ் மபேர ் மசோல்லி 

ம பிக்கவுெ். 

18. ஒரு வேதோன, தனிகெேோன நபகரப் 

போரக்்கச ்மசல்லுங்கள். 

19. உங்கள் குடுெ்பத்துடன் உணவு உண்ண ஏகழ 

ஒருவகர உங்கள் வீட்டி ்கு அகழக்கவுெ். 

20. உங்கள் வோழ்க்ககயில் மிகவுெ் குக வோக 

இருக்குெ் இஜேசு கிறிஸ்துவின் 5 பண்புககள 

பட்டிேலிடுங்கள். 

 

 
பின் இகணப்பு 2: குறிப்பிடப்பட்ட யவதங்கள் 

  

சங்கீதெ் 51:17"ஜதவனுகடே பலிகள் 

மநோறுங்குண்ட ஆவியுெ், மநோறுங்குண்டதுெ், 

மநோறுங்குெ் இருதேமுெோெ்; ஜதவஜன, 

இகவககள நீர ்மவறுக்க ெோட்டீர.்" 

 

ெத்ஜதயு 6:1"ெனுஷர ்போரக்்குெ்படி, அவரக்ள் முன் 

உங்கள் தரெ்ங்ககளச ் மசே்ேோதபடிக்கு 

எசச்ரிக்ககேோயிருங்கள். இல்கலமேனில் 

பரஜலோகத்திலுள்ள உங்கள் பிதோவிடமிருந்து 

உங்களுக்கு எந்தப் பலனுெ் இல்கல." 

 

ெத்ஜதயு 9:13ஆனோல், 'பலிகே அல்ல, 

இரக்கதக்தஜே விருெ்புகிஜ ன்' என்பதன் 

மபோருகளப் ஜபோே் அறிந்து மகோள்ளுங்கள். 

ஏமனன் ோல், நோன் நீதிெோன்ககள அல்ல, 

போவிககளஜே ெனந்திருெ்புதலுக்கு அகழக்க 

வந்ஜதன்." 

 

ெத்ஜதயு 9:35பின்பு, இஜேசு எல்லோப் 

பட்டணங்களிலுெ் கிரோெங்களிலுெ் சு ்றித ்

திரிந்து, அவரக்ளுகடே ம ப ஆலேங்களில் 



உபஜதசித்து, ரோ ்ேத்தின் சுவிஜசஷத்கதப் 

பிரசங்கித்து,  னங்களுக்குள்ள எல்லோ 

விேோதிககளயுெ் எல்லோ ஜநோே்ககளயுெ் 

குணப்படுத்தினோர.் 36 ஆனோல், அவர ் திரளோன 

ெக்ககளக் கண்டஜபோது, அவரக்ள் 

ஜெே்ப்பனில்லோத ஆடுககளப் ஜபோல ஜசோரந்்துெ் 

சிதறியுெ் இருந்தபடியினோல், அவரக்ள்ஜெல் 

ெனதுருகினோர.் 

 

ெத்ஜதயு 11:11"உறுதிேோகஜவ நோன் உங்களுக்குச ்

மசோல்கிஜ ன், மபண்களில் பி ந்தவரக்ளில் 

ஜேோவோன் ஸ்நோனககன விட மபரிேவர ்

எழுந்திருக்கவில்கல; ஆனோல் 

பரஜலோகரோ ்ேத்தில் சிறிேவர ் அவகர விட 

மபரிேவர.் பரஜலோகரோ ்ேெ் வன்முக கே 

அனுபவிக்கி து, வன்முக ேோளரக்ள் அகத 

பலவந்தெோக எடுத்துக்மகோள்கி ோரக்ள். 

 

ெத்ஜதயு 12:1"அந்த ஜநரத்தில் இஜேசு 

ஓே்வுநோளில் தோனிே வேல்களின் வழிேோகச ்

மசன் ோர.் அவருகடே சீடரக்ள் பசியுடன் 

இருந்தோரக்ள், தோனிேங்ககளப் பறித்து சோப்பிட 

ஆரெ்பித்தோரக்ள். 2 பரிஜசேரக்ள் அகதக் கண்டு, 

"இஜதோ, உங்கள் சீடரக்ள் மசே்கி ோரக்ள். 

ஓே்வுநோளில் என்ன மசே்வது முக ேல்ல!" 

 

ெத்ஜதயு 12:14அப்மபோழுது பரிஜசேரக்ள் 

பு ப்பட்டு, அவகர எப்படி அழிக்கலோெ் என்று 

அவருக்கு விஜரோதெோகச ் சதி மசே்தோரக்ள். 15 

ஆனோல் இஜேசு அகத அறிந்ததுெ், அங்கிருந்து 

அகன் ோர.் திரளோன ெக்கள் அவகரப் 

பின்மதோடரந்்தோரக்ள், அவர ் அகனவகரயுெ் 

குணப்படுத்தினோர.் 

 

ெத்ஜதயு 13:1அஜத நோளில் இஜேசு வீடக்ட விட்டு 

மவளிஜே மசன்று கடஜலோரெோக அெரந்்தோர.் 2 

திரளோன  னங்கள் அவரிடத்தில் கூடிவர, அவர ்

படகில் ஏறி உடக்ோரந்்தோர.் ஜெலுெ் ெக்கள் 

கூட்டெ் ககரயில் நின் து. 3 பின்பு அவர ்

அவரக்ளிடெ் உவகெகளோகப் பலவ ்க ச ்

மசோன்னோர:் "இஜதோ, விகதப்பவன் ஒருவன் 

விகதக்கப் பு ப்பட்டோன். ... 24 ெ ்ம ோரு 

உவகெகே அவரக்ளுக்குச ் மசோல்லி, 

"பரஜலோகரோ ்ேெ் ஒரு ெனிதனுக்கு நல்ல 

விகதகே விகததத்கதப் ஜபோன் து. களெ்; 25 

ஆனோல் ெனிதரக்ள் உ ங்கிக் 

மகோண்டிருக்ககயில், அவனுகடே எதிரி வந்து, 

ஜகோதுகெயில் ககளககள விகதத்துவிட்டு 

அவன் ஜபோனோன். … 31 அவர ் அவரக்ளுக்கு 



ெ ்ம ோரு உவகெகேச ் மசோன்னோர:் 

“பரஜலோகரோ ்ேெ் ஒரு கடுகு விகதகேப் 

ஜபோன் து, அகத ஒரு ெனிதன் எடுத்து, தன் 

வேலில் விகதத்தோன், 32 எல்லோ விகதகளிலுெ் 

இது மிகவுெ் சிறிேது; ஆனோல் அது 

விகளந்தவுடன். மூலிககககள விட மபரிேது, 

ெரெோகி, ஆகோேத்துப் ப கவகள் வந்து அதன் 

கிகளகளில் கூடு கட்டுகின் ன." 33 ெ ்ம ோரு 

உவகெகே அவர ் அவரக்ளிடெ் கூறினோர:் 

பரஜலோகரோ ்ேெ் புளித்த ெோவுக்கு ஒப்போனது; 

ஒரு மபண் அகத எடுத்து, அது முழுவதுெ் 

புளிக்குெ் வகர மூன்று படி ெோவில் ெக த்து 

கவத்தோள். … 44 "மீண்டுெ், பரஜலோகரோ ்ேெ் ஒரு 

வேல்மவளியில் ெக த்து கவக்கப்பட்டுள்ள 

மபோக்கிஷத்கதப் ஜபோன் து, அகத ஒரு 

ெனிதன் கண்டுபிடித்து ெக த்து கவத்தோன்; 

அகதக் கண்டு ெகிழ்சச்ிேகடகி ோன், அவன் 

மசன்று தன்னிடமுள்ள அகனதக்தயுெ் வி ்று 

அந்த நிலதக்த வோங்குகி ோன். 45 மீண்டுெ், 

பரஜலோகரோ ்ேெ் அழகிே முத்துக்ககளத் ஜதடுெ் 

வணிககனப் ஜபோல, 46 "அவன் விகல உேரந்்த 

முத்து ஒன்க க் கண்டதுெ், அவனிடெ் இருந்த 

அகனதக்தயுெ் வி ்று அகத வோங்கினோன். 47 

மீண்டுெ், பரஜலோகரோ ்ேெ் கடலில் வீசப்பட்ட 

ஒரு இழுகவப் ஜபோன் து, அது எல்லோ வககேோன 

சிலவ ்க ச ் ஜசகரித்தது, 48 அது நிரெ்பிேதுெ், 

அவரக்ள் ககரக்கு இழுதத்னர;் அவரக்ள் 

உடக்ோரந்்து, நல்லவ ்க  போத்திரங்களில் 

ஜசரத்த்ோரக்ள், ஆனோல் மகட்டகத எறிந்தோரக்ள். 

… 51 இஜேசு அவரக்ளிடெ், 

"இகவககளமேல்லோெ் நீங்கள் 

புரிந்துமகோண்டீரக்ளோ?" அவரக்ள் அவரிடெ், " 

 

ெத்ஜதயு 21:1இப்ஜபோது அவரக்ள் அருகில் 

வந்ததுெ்ஏருசஜலெ், ெ ்றுெ் மபத்ஜப ் வந்தது, 

ெணிக்குஆலிவ் ெகல, இஜேசு இரண்டு 

சீடரக்கள அனுப்பி, 2 அவரக்ளிடெ், "உங்களுக்கு 

எதிஜர உள்ள ஊருக்குப் ஜபோங்கள், உடஜன 

கழுகதயுெ் அதனுடன் ஒரு குட்டியுெ் 

கட்டப்பட்டிருப்பகதக் கோண்பீரக்ள். அவ ்க  

அவிழ்த்து என்னிடெ் மகோண்டு வோருங்கள். 3 

ேோரோவது ஏதோவது மசோன்னோல். நீங்கள், 

'ஆண்டவருக்கு அகவ ஜதகவ' என்று கூறுங்கள், 

உடஜன அவர ் அவரக்கள அனுப்புவோர.்" 4 

தீரக்்கதரிசி மசோன்னது நிக ஜவறுெ்மபோருடட்ு 

இகவமேல்லோெ் மசே்ேப்பட்டது: 5 ெகளிடெ் 

மசோல்சீஜேோன், 'இஜதோ, உன் ரோ ோ உன்னிடத்தில் 

வருகி ோன், தோழ்ந்தவன், கழுகதயின் ஜெல் ஒரு 



கழுகதக்குட்டி, கழுகதக்குட்டியின் ஜெல் 

உடக்ோரந்்துமகோண்டிருக்கி ோன். 

 

ெத்ஜதயு 21:13 "அவர ் அவரக்கள ஜநோக்கி: 'என் 

வீடு ம ப ஆலேெ் என்று எழுதப்பட்டிருக்கி து, 

ஆனோல் நீங்கள் அகத 'திருடரக்ளின் 

குககேோக்கினீரக்ள்." 

 

லூக்கோ 2:6"அப்படிஜே, அவரக்ள் அங்ஜக 

இருந்தஜபோது, அவள் பிரசவிக்குெ் நோட்கள் 

முடிந்தன. 7 அவள் தன் மூத்த ெககனப் 

மப ்ம டுத்தோள், அவகனத் துணிேோல் 

ஜபோரத்்தி, இடமில்லோததோல், ஒரு தீவனத்தில் 

கிடத்தினோள். அவரக்ள் விடுதியில். 

 

லூக்கோ 10:25"அப்மபோழுது, ஒரு வழக்கறிஞர ்

எழுந்து நின்று, அவகரச ் ஜசோதித்து: ஜபோதகஜர, 

நித்திே ஜீவகனச ் சுதந்தரித்துக்மகோள்ள நோன் 

என்ன மசே்ே ஜவண்டுெ் என்று ஜகட்டோர.் 26 

அத ்கு அவர,் "சட்டத்தில் என்ன 

எழுதியிருக்கி து? இகதப் ப ்றி நீங்கள் என்ன 

படிக்கிறீரக்ள்?" 27 அத ்கு அவர,் 'உன் 

கடவுளோகிே ஆண்டவரிடெ் உன் முழு 

இருதேத்ஜதோடுெ், உன் முழு ஆத்துெோஜவோடுெ், 

உன் முழுப் பலத்ஜதோடுெ், முழு ெனஜதோடுெ் 

அன்புகூருவோேோக' என்றுெ், 'உன் அேலோர ்ஜபோல் 

நீங்கஜள.' 28 அத ்கு அவர,் "நீ சரிேோகப் 

பதிலளித்தோே்; இகதச ் மசே், நீ வோழ்வோே்." 29 

ஆனோல், அவன் தன்கன நிேோேப்படுதத் 

விருெ்பி, இஜேசுவிடெ், "எனக்கு அண்கட 

வீட்டோன் ேோர?்" என்று ஜகட்டோன். 30 அத ்கு 

இஜேசு, "ஒருவர ் கீஜழ இ ங்கிச ்

மசன் ோர.்ஏருசஜலெ்மசே்ேம ரிஜகோ, ெ ்றுெ் 

திருடரக்ள் ெத்தியில் விழுந்தோர,் அவரக்ள் 

அவரது ஆகடககள ககளந்து, அவகர 

கோேப்படுத்தி, மவளிஜேறி, அவகர போதி 

இ ந்துவிட்டோர.் 31 த ்மசேலோக ஒரு போதிரிேோர ்

அந்த வழியில் வந்தோர.் அவகனக் கண்டதுெ் 

அவன் ெறுபு ெ் மசன் ோன். 32 அவ்வோஜ  ஒரு 

ஜலவிேனுெ் அந்த இடத்தி ்கு வந்தஜபோது, வந்து 

போரத்்துவிட்டு, அக்ககரகேக் கடந்து மசன் ோன். 

33 ஆனோல் ஒரு செோரிேன் பேணெ் 

மசே்துமகோண்ஜட அவர ் இருந்த இடத்தி ்கு 

வந்தோர.் அவகரக் கண்டதுெ் அவருக்கு இரக்கெ் 

ஏ ்பட்டது. 34 அவர ்அவரிடெ் மசன்று, எண்மணே் 

ெ ்றுெ் திரோட்சரசதத்ின் மீது ஊ ்றி, அவருகடே 

கோேங்ககளக் கட்டினோர.் அவன் அவகனத் தன் 

விலங்கின் ஜெல் ஏ ்றி, ஒரு விடுதிக்கு அகழத்து 

வந்து, அவகனப் பரோெரித்தோன். 35 ெறுநோள், 



அவர ் பு ப்பட்டஜபோது, இரண்டு மடனோரிககள 

எடுத்து, சத்திரக்கோரனிடெ் மகோடுத்து, அவகரப் 

போரத்்துக்மகோள்; ஜெலுெ் நீங்கள் எவ்வளவு 

மசலவு மசே்தோலுெ், நோன் மீண்டுெ் வருெ்ஜபோது, 

நோன் உங்களுக்குத் திருப்பித் தருகிஜ ன். 

 

லூக்கோ 19:41அவர ் சமீபெோே் வந்தஜபோது, 

நகரதக்தக் கண்டு, 42 அகதக் கண்டு அழுது, 42: 

42 “உனக்கு, விஜசஷெோக இந்த நோளிஜல உன் 

செோதோனதக்த உண்டோக்குகி கவககள நீ 

அறிந்திருந்தோல், இப்மபோழுது அகவகள் உன் 

கண்களுக்கு ெக வோக இருக்கி து. 43 உனது 

எதிரிகள் உன்கனச ் சு ்றிக் ககரகேக் கட்டி, 

உன்கனச ் சூழ்ந்துமகோண்டு, எல்லோப் 

பக்கங்களிலுெ் உன்கன அகடத்து, 44 

உன்கனயுெ் உனக்குள் இருக்குெ் உன் 

குழந்கதககளயுெ் தகரெட்டெோக்கி, உன்னில் 

ஒரு கல்கலயுெ் விட்டு கவக்கோத நோட்கள் 

உன்ஜெல் வருெ். ெ ்ம ோன்று, ஏமனன் ோல் 

நீங்கள் வருககயின் ஜநரெ் உங்களுக்குத் 

மதரிேோது." 

 

லூக்கோ 22:27"ஏமனனில், ஜெகசயில் அெரப்வர ்

ேோர ் மபரிேவர,் அல்லது பணிபுரிபவர?் 

ஜெக யில் அெரந்்திருப்பவர ் அல்லவோ? 

ஆயினுெ் நோன் உங்களில் பணிபுரிபவரோக 

இருக்கிஜ ன்." 

 

ஜேோவோன் 1:1ஆதியிஜல வோரத்க்த இருந்தது, 

அந்த வோரத்்கத ஜதவஜனோடு இருந்தது, அந்த 

வோரத்்கத ஜதவனோயிருந்தது." 

 

ஜேோவோன் 13:5அதன் பி கு, அவர ் ஒரு 

மதோட்டியில் தண்ணீகர ஊ ்றி, சீடரக்ளின் 

கோல்ககளக் கழுவவுெ், தோெ் கட்டியிருந்த 

துண்டோல் துகடக்கவுெ் மதோடங்கினோர.் 

 

ஜேோவோன் 14:27செோதோனத்கத நோன் உங்களுக்கு 

விட்டுச ்மசல்கிஜ ன், என் செோதோனதக்த நோன் 

உங்களுக்குக் மகோடுக்கிஜ ன்; உலகெ் 

மகோடுப்பது ஜபோல் அல்ல நோன் உனக்கு 

மகோடுக்கிஜ ன். உங்கள் இதேெ் கலங்க 

ஜவண்டோெ், பேப்பட ஜவண்டோெ்." 

 

ஜேோவோன் 15:1 நோன் உண்கெேோன 

திரோட்சசம்சடி, என் பிதோ திரோட்கசத ்

ஜதோட்டக்கோரர.் 2 "என்னில் கனிமகோடுக்கோத 

ஒவ்மவோரு கிகளகேயுெ் அவர ்நீக்கிவிடுகி ோர,் 

ஜெலுெ் கனிமகோடுக்குெ் ஒவ்மவோரு 



கிகளகேயுெ் அவர ்கத்தரிக்கி ோர,் அது அதிக 

கனிககளக் மகோடுக்குெ். 3 நோன் உங்களிடெ் 

மசோன்ன வோரத்்கதயின்படி நீங்கள் ஏ ்கனஜவ 

தூே்கெேோக இருக்கிறீரக்ள். நோனுெ் உன்னில் 

நோனுெ்.. மகோடியில் நிகலத்திருந்தோமலோழிே, 

கிகள தோனோகக் கனி மகோடுக்க முடிேோது 

என்பது ஜபோல, நீங்கள் நிகலத்திருந்தோல் ஒழிே 

உங்களோலுெ் முடிேோது.நோன்.5 நோன் திரோட்கசக் 

மகோடி, நீங்கள் கிகளகள். என்னிலுெ், நோன் 

அவனிலுெ் நிகலதத்ிருப்பவன் மிகுந்த பலகனத ்

தருகி ோன்; ஏமனன் ோல் நோன் இல்லோெல் 

உங்களோல் எதுவுெ் மசே்ே முடிேோது." 

 

அப்ஜபோஸ்தலர ் 4:19"ஆனோல், ஜபதுருவுெ் 

ஜேோவோனுெ் அவரக்ளுக்குப் பிரதியுதத்ரெோக: 

ஜதவனுக்குச ் மசவிமகோடுப்பகதப்போரக்்கிலுெ் 

உங்களுக்குச ் மசவிமகோடுப்பது ஜதவனுக்கு 

முன்போக நிேோேெோயிருக்கி தோ என்று நீங்கஜள 

தீரெ்ோனியுங்கள் என் ோரக்ள். 

 

அப்ஜபோஸ்தலர ் 5:28இந்தப் மபேரில் க ்பிக்க 

ஜவண்டோெ் என்று நோங்கள் உங்களுக்குக் 

கண்டிப்போகக் கட்டகளயிடவில்கலேோ? ெ ்றுெ் 

போருங்கள், நீங்கள் பூரத்்தி 

மசே்துள்ளரீக்ள்ஏருசஜலெ்உங்கள் 

ஜகோட்போட்டின் மூலெ், இந்த ெனிதனின் 

இரத்ததக்த எங்கள் மீது மகோண்டு வர 

எண்ணுங்கள்!" 29 ஆனோல் ஜபதுருவுெ் ெ ்  

அப்ஜபோஸ்தலரக்ளுெ் பதிலளித்தனர:் "நோங்கள் 

ெனிதரக்ளுக்குக் கீழ்ப்படிவகத விட 

கடவுளுக்குக் கீழ்ப்படிே ஜவண்டுெ். ... 40 அவரக்ள் 

அவனுடன் உடன்பட்டு, அப்ஜபோஸ்தலகர 

வரவகழத்து, அவரக்கள அடித்தபின், 

இஜேசுவின் நோெதத்ினோஜல ஜபசஜவண்டோெ் 

என்று கட்டகளயிட்டு, அவரக்களப் 

ஜபோகவிடுங்கள். 41அவருகடே 

நோெத்தினிமிதத்ெ் மவட்கப்படுவத ்குத ்

தகுதியுள்ளவரக்ளோக எண்ணப்பட்டகதக் 

குறித்து அவரக்ள் சந்ஜதோஷப்பட்டு, 

ஆஜலோசகனச ்சங்கத்தின் முன்னிகலயிலிருந்து 

பு ப்பட்டுச ் மசன் ோரக்ள். 42 தினந்ஜதோறுெ் 

ஆலேத்திலுெ், எல்லோ வீடுகளிலுெ், இஜேசுகவக் 

கிறிஸ்து என்று ஜபோதிப்பகதயுெ் 

பிரசங்கிப்பகதயுெ் நிறுதத்வில்கல. 

ஜரோெர ் 12:16"ஒருவருக்மகோருவர ் ஒஜர 

எண்ணத்துடன் இருங்கள். உேரந்்த 

விஷேங்களில் உங்கள் ெனகத கவக்கோதீரக்ள், 

ஆனோல் தோழ்கெேோனவரக்ளுடன் பழகவுெ். 



உங்கள் மசோந்த கருத்தில் ஞோனெோக 

இருக்கோதீரக்ள்." 

 

ஜரோெர ் 12:19பிரிேெோனவரக்ஜள, உங்ககள 

நீங்கஜள பழிவோங்கோதீரக்ள், ெோ ோக 

ஜகோபத்தி ்கு இடெ் மகோடுங்கள்; ஏமனன் ோல், 

"பழிவோங்குவது என்னுகடேது, நோன் திருப்பிச ்

மசலுத்துஜவன்" என்று கரத்த்ர ்மசோல்லுகி ோர.் 20 

ஆதலோல், "உன் எதிரி பசிேோக இருந்தோல் 

அவனுக்குப் ஜபோ னெ் மகோடு; அவன் 

தோகெோயிருந்தோல், அவனுக்குக் குடிக்கக் மகோடு; 

அப்படிச ்மசே்தோல் அவன் தகலயில் மநருப்புக் 

கனகலக் குவிப்பீரக்ள்." 

 

1 மகோரிந்திேர ் 5:1உங்களிகடஜே போலிேல் 

ஒழுக்கக்ஜகடு இருப்பதோகவுெ், 

பு  ோதிகளுக்குள் மபேரிடப்படோத போலிேல் 

ஒழுக்கக்ஜகடு இருப்பதோகவுெ் உண்கெயில் 

மதரிவிக்கப்படுகி து; ஒரு ெனிதனுக்கு தன் 

தந்கதயின் ெகனவி இருக்கி ோள் என்று! 2 

இந்தச ் மசேகலச ் மசே்தவன் உங்கள் நடுவில் 

இருந்து அக ் ப்படுெோறு நீங்கள் 

மகோந்தளிக்கிறீரக்ள், ெோ ோக துக்கெ் 

கோட்டவில்கல. 

 

1 மகோரிந்திேர ் 13:3ஏகழகளுக்கு உணவளிக்க 

நோன் எனது மபோருடக்களமேல்லோெ் 

மகோடுதத்ோலுெ், என் உடகல எரிக்கக் 

மகோடுதத்ோலுெ், அன்பு இல்லோவிட்டோலுெ், 

அதனோல் எனக்கு எந்தப் பேனுெ் இல்கல. 4 

அன்பு மநடுங்கோலெ் துன்பப்பட்டு 

இரக்கமுள்ளது; அன்பு மபோ ோகெ மகோள்ளோது; 

கோதல் தன்கன அணிவகுப்பதில்கல, 

மகோப்பளிக்கோது; 5 முரட்டுத்தனெோக 

நடந்துமகோள்வதில்கல, தன் மசோந்தத்கதத ்

ஜதடுவதில்கல, ஜகோபப்படுவதில்கல, தீகெகே 

நிகனக்கவில்கல; 

 

2 மகோரிந்திேர ் 5:10ஏமனனில், நோெ் அகனவருெ் 

கிறிஸ்துவின் நிேோேோசனத்தி ்கு முன்போகத் 

ஜதோன்  ஜவண்டுெ், இதனோல் ஒவ்மவோருவருெ் 

சரீரத்தில் மசே்தகவககள, நன்கெேோனோலுெ் 

தீகெேோயினுெ் மசே்தகவகளின்படிஜே 

மப ்றுக்மகோள்ள ஜவண்டுெ்." 

 

2 மகோரிந்திேர ் 9:7ஆகஜவ, ஒவ்மவோருவருெ் 

ெனமுவந்து அல்லது ஜதகவக்கோக அல்லோெல், 

அவரவர ் இருதேத்தில் ஜநோக்கத்தின்படி 

மகோடுக்கக்கடவரக்ள்; ஏமனனில் ெகிழ்சச்ியுடன் 



மகோடுப்பவகர கடவுள் ஜநசிக்கி ோர.் 8 நீங்கள் 

எல்லோவ ்றிலுெ் எப்மபோழுதுெ் 

நிக வோனவரக்ளோே், ஒவ்மவோரு 

ந ்கிரிகேக்குெ் மிகுதிேோயிருக்குெ்படி, ஜதவன் 

உங்கள்ஜெல் சகல கிருகபகேயுெ் மபருகச ்

மசே்ே வல்லவர.் 9 எழுதப்பட்டிருக்கி படி, "அவர ்

சிதறிப்ஜபோனோர,் ஏகழகளுக்குக் மகோடுத்தோர,் 

அவருகடே நீதி என்ம ன்றுெ் நிகலத்திருக்குெ். 

10 விகதக்கி வனுக்கு விகதகேயுெ், உணவுக்கு 

ஆகோரத்கதயுெ் வழங்குகி வர,் நீங்கள் 

விகததத் விகதகே அளித்து, மபருக்கிப் 

மபருகச ் மசே்வோரோக. உங்கள் நீதியின் 

பலன்கள், 

 

கலோத்திேர ் 5:13ஏமனனில், சஜகோதரஜர, நீங்கள் 

விடுதகலக்கு அகழக்கப்பட்டீரக்ள்; 

சுதந்திரதக்த ெோெ்சத்தி ்கோன வோே்ப்போக 

ெட்டுெ் பேன்படுதத்ோதீரக்ள், ஆனோல் அன்பின் 

மூலெ் ஒருவருக்மகோருவர ்ஜசகவ மசே்யுங்கள். 

 

கலோத்திேர ் 5:22ஆனோல் ஆவியின் கனிஜேோ 

அன்பு, ெகிழ்சச்ி, செோதோனெ், நீடிேமபோறுகெ, 

இரக்கெ், ந ்குணெ், விசுவோசெ், 23 சோந்தெ், 

தன்னடக்கெ். அதத்ககேவரக்ளுக்கு எதிரோக 

எந்த சட்டமுெ் இல்கல. 

 

எஜபசிேர ் 4:15ஆனோல், அன்பில் உண்கெகேப் 

ஜபசுவது, எல்லோவ ்றிலுெ் தகலேோயிருக்குெ் 

அவருக்குள் வளரலோெ்; கிறிஸ்து. 

 

எஜபசிேர ் 5:21கடவுளுக்குப் பேந்து 

ஒருவருக்மகோருவர ்கீழ்ப்படிதல். 

 

பிலிப்பிேர ் 2:3சுேநல லட்சிேெ் அல்லது 

அகந்கதேோல் எதுவுெ் மசே்ேக்கூடோது, ஆனோல் 

ெனத்தோழ்கெயில் ஒவ்மவோருவருெ் 

ெ ் வரக்கள தன்கன விட சி ந்தவரக்ளோக 

ெதிக்கட்டுெ். 

 

பிலிப்பிேர ் 2:5கிறிஸ்து இஜேசுவுக்குள் இருந்த 

இந்த எண்ணெ் உங்களுக்குள்ளுெ் இருக்கட்டுெ், 

6 அவர ் கடவுளின் வடிவத்தில் இருந்து, 

கடவுளுக்கு செெோன மகோள்கள என்று 

கருதோெல், 7 ஆனோல், 7 தன்கன ஒரு அடிகெயின் 

வடிவத்கத எடுத்துக் மகோண்டோர.் ெனிதரக்ளின் 

சோேலில் வருகி து. 8 அவர ் ஒரு ெனிதனோகத ்

ஜதோன்றி, தெ்கெத்தோஜெ தோழ்த்தி, 

ெரணபரிேந்தெ், சிலுகவ ெரணெ் வகரக்குெ் 

கீழ்ப்படிந்தோர.் 

 



மகோஜலோமசேர ் 1:16ஏமனன் ோல், 

பரஜலோகத்திலுெ் பூமியிலுெ் கோணக்கூடிே, 

கண்ணுக்குத் மதரிேோத, சிெ்ெோசனங்கள், 

ஆட்சிகள், ஆடச்ிகள், அதிகோரங்கள் என 

அகனத்துெ் அவரோஜலஜே பகடக்கப்பட்டன. 

அகனத்துெ் அவர ்மூலெோகவுெ் அவருக்கோகவுெ் 

பகடக்கப்பட்டன. 17 அவர ் எல்லோவ ்றுக்குெ் 

முந்திேவர,் அகனத்துெ் அவரில் 

அடங்கியுள்ளன. 

 

மகோஜலோமசேர ் 3:13ஒருவகரமேோருவர ்

தோங்கிக்மகோள்வதுெ், ஒருவகரமேோருவர ்

ென்னிப்பதுெ், ஒருவருக்கு ஒருவர ் மீது புகோர ்

இருந்தோல்; கிறிஸ்து உங்ககள ென்னித்தது 

ஜபோல் நீங்களுெ் மசே்ே ஜவண்டுெ். 

 

2 தீஜெோத்ஜதயு 3:16எல்லோ ஜவதவோக்கிேங்களுெ் 

ஜதவனுகடே ஏவுதலோல் மகோடுக்கப்பட்டகவ, 

அகவ உபஜதசத்துக்குெ், 

கடிந்துமகோள்ளுதலுக்குெ், திருத்துதலுக்குெ், 

நீதியின் ஜபோதகனக்குெ் 

பிரஜேோ னெோயிருக்கி து; 

 

தீத்து 3:1ஆட்சிேோளரக்ளுக்குெ் 

அதிகோரிகளுக்குெ் கட்டுப்படவுெ், கீழ்ப்படிேவுெ், 

எல்லோ ந ்மசேல்களுக்குெ் தேோரோக இருக்கவுெ், 

2 ேோகரயுெ் தீகெேோகப் ஜபசோதிருக்கவுெ், 

செோதோனெோகவுெ், மென்கெேோகவுெ், எல்லோ 

ெனிதரக்ளிடமுெ் எல்லோ பணிகவயுெ் கோட்டவுெ் 

அவரக்ளுக்கு நிகனவூட்டுங்கள். 

 

 

 

ஜகள்விகள் இல்கல 
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Teachings & Practices after AD 100 | 

Shadows, Types andd Prophecies | நிழல்கள், ேதககள் மற்றும் ேீர்க்கேரிெனங்கள்கிபி 
100க்குப் பிறகு தபாேதனகள் மற்றும் நதடமுதறகள் 

Compiling and Translating the Bible | ேலி பற்றிய கட்டுக்கதேகள் 
Additional Studies  | கூடுேல் ஆய்வுகள் 

Creation before Genesis | ஆேியாகமத்ேிற்கு முன் பதடப்பு 

Myths about forgiveness | மன்னிப்பு பற்றிய கட்டுக்கதேகள் 

Myths about Happiness | மகிழ்ச்ெி பற்றிய கட்டுக்கதேகள் 

Lessons From The Cross | ெிலுதேயிலிருந்து பாடங்கள் 

Daniel | தடனியல் 

God's Sabbath | கடவுளின் ஓய்வுநாள் 

God's Rebuilding Process | கடவுளின் மறுகட்டதமப்பு தெயல்முதற 

Greatest Questions Ever Asked | இதுேதர தகட்கப்பட்ட மிகப்தபரிய தகள்ேிகள் 

Liviing For One Another | ஒருேருக்காக ஒருேர் ோழ்ேது 
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Interesting but not required  | சுோரஸ்யமானது ஆனால் தேதேயில்தல 
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YOU WILL NEVER BE ASK FOR TUITION OR ANY OTHER FEE. IBKI IS NOT AN ACCREDITED INSTITUTION. 
 

சரே்வதச மபபிள் அறிவு நிறுேனத்தால் ேழங்கப்படும் பாடங்கள் மற்றும் வசமேகள் கட்டணம் 

இலேசம். நீங்கள் ஒருவபாதும் கல்வி அல்லது வேறு எந்த கட்டணத்மதயும் வகட்க மாட்டீரக்ள். IBKI 

ஒரு அங்கீகாரம் கபற்ற நிறுேனம் அல்ல. 
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கடவுகளப் பற்றியும் அவருகடே சித்தத்கதப் பற்றியும் யமலும் அறிந்துசகாள்ள ஆர்வமுள்ள எவருக்கும் கபபிள் 

பாடங்கள் கிகடக்கச ்சசே்வயத நிறுவனத்தின் குறிக்யகாள். 

பாடங்ககள அசச்ிட பதிவிறக்கம் சசே்ே ாம், ஆன்க னி ் படிக்க ாம் அ ் து தனிநபரக்ள் அ ் து 

யதவா ேங்களா ் மின்னஞ்ச ் அகமசச்கத்தி ் பேன்படுத்த ாம். சர்வயதச விவிலிே அறிவு நிறுவனத்தி ் (IBKI) 

டிப்யளாமா சபற, ஒரு மாணவர் யதகவோன நான்கு படிப்புகள் மற்றும் 7 யதரந்்சதடுக்கப்பட்ட பாடங்ககள முடித்திருக்க 

யவண்டும். யமம்பட்ட ஆே்வுகள் "BKS" (கபபிள் அறிவு அறிஞர்) விருகதப் சபற, ஒரு மாணவர் டிப்ளயமாகவப் 

சபறுவயதாடு, அகனத்து யதர்வுப் பாடங்ககளயும் 7 கூடுத ் படிப்புககளயும் முடித்திருக்க யவண்டும். 

IBKI ஆனது வணிக யநாக்கற்ற புத்தகங்கள் மற்றும் பாடங்ககள அவற்றின் முழுகமயிலும் மாற்றம் அ ் து கடட்ணம் 

இ ் ாம ் மீண்டும் உருவாக்க அனுமதி வழங்குகிறது. 
 

Course One - The Message | பாடம் ஒன்று - தெய்ேி 

How Did Everything Get Here? | எல்லாம் எப்படி இங்கு ேந்ேது? 

The Man Who Was God  | கடவுளாக இருந்ே மனிேன் 

Christ - God's Mystery | கிறிஸ்து - கடவுளின் மர்மம் 

Myths About God  | கடவுள் பற்றிய கட்டுக்கதேகள் 

Course Two - Obedience To His Message  | பாடம் இரண்டு - அேருதடய தெய்ேிக்குக் கீழ்ப்படிேல் 

Time Before Christ  | கிறிஸ்துவுக்கு முன் காலம் 

Time Christ on the Earth  | பூமியில் கிறிஸ்துேின் தநரம் 

Time After Christ  | கிறிஸ்துவுக்குப் பின் காலம் 

Time to Decide  | முடிதேடுக்கும் தநரம் 

From Death Through The Cross To Life  | மரணத்ேிலிருந்து ெிலுதேயிலிருந்து ோழ்க்தகக்கு 

Course Three -A New Spiritual Life In Christ  | பாடம் மூன்று - கிறிஸ்துேில் ஒரு புேிய ஆன்மீக ோழ்க்தக 

Baptism into Christ  | பாடம் மூன்று - கிறிஸ்துேில் ஒரு புேிய ஆன்மீக ோழ்க்தக 

From Life to Death - Mortal Man  | ோழ்ேிலிருந்து இறப்பு ேதர - மரண மனிேன் 

A Kingdom Not Made With Hands  | தககளால் உருோக்கப்படாே ஒரு ராஜ்யம் 

Servants In The Kingdom  | ராஜ்யத்ேில் தேதலக்காரர்கள் 

Message From The Epistles  | நிருபங்களிலிருந்து தெய்ேி 
Worship God In Spirit and Truth  | ஆேியிலும் உண்தமயிலும் கடவுதள ேணங்குங்கள் 

Course Four - Maturing In Christ | பாடம் நான்கு - கிறிஸ்துேில் முேிர்ச்ெி அதடேல் 

Jesus of Nazareth  | நாெதரத்ேின் இதயசு 

Life Of Christ  | கிறிஸ்துேின் ோழ்க்தக 

United in Christ  | கிறிஸ்துேில் ஐக்கியம் 

Spiritual Milk  | ஆன்மீக பால் 

Living Liberated | லிேிங் லிபதரட்டட் 

Body, Soul, Spirit - Where Do They Go When You Die? | உடல், ஆன்மா, ஆேி - நீங்கள் இறக்கும்தபாது 
அதே எங்கு தெல்கின்றன? 

Revelation Of Jesus Christ  | இதயசு கிறிஸ்துேின் தேளிப்பாடு 

Distributed byHyderabad & Naidupet Church of Christ, 

1-2-168, CBN Colony, Helping Hands Trust, 

Naidupet-524 126, A.P,India 

இந்தத் திட்டம் மற்றும் பாடங்கள் கதாடரப்ான அமனத்து 

வகள்விகமளயும் இந்த முகேரியில் உங்களால் 

நிைமிக்கப்பட்ட ஆசிரிைரிடம் கதரிவிக்கவும். 
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